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ªÈL§  ’̧̋rÊÊ  ªÈL§ Áfļcá ÊÈ  ªÈL§Œ̧fl ◊„U‡fl⁄U—

ªÈL§ ‚Ê̌ÊÊÃ̃ ¬⁄U ’̋rÊ ÃS◊Ò ü ÊË ªÈL§flŸ◊—

‚ÃªÈL§ ◊Á„U◊Ê

¡Ê∑Ò§ ⁄U„UÁŸ •¬Ê⁄U ¡ªÃ ◊¥, ‚Ù ªÈL§ ŸÊ◊ Á¬ÿÊ⁄UÊ „UÙH ≈U∑§H

¡Ò‚ ¬È⁄UßÁŸ ⁄UÁ„U ¡‹ ÷ËÃ⁄U, ¡‹Á„U ◊¥ ∑§⁄UÃ ¬‚Ê⁄UÊ „UÙ–

flÊ∑§ ¬ÊŸË ¬ò Ê Ÿ ‹ÊªÒ, …U⁄UÁ∑§ ø‹Ò ¡‚ ¬Ê⁄UÊ „UÙH 1H

¡Ò‚ ‚ÃË ø…∏ÒU, ‚Ã ™§¬⁄U, SflÊ◊Ë fløŸ Ÿ ≈U⁄UÊ „UÙ–

•Ê¬ Ã⁄ÒU •ı⁄UŸ ∑§Ù ÃÊ⁄ÒU, ÃÊ⁄ÒU ∑È§‹ ¬Á⁄UflÊ⁄UÊ „UÙH 2H

¡Ò‚ ‚Í⁄U ø…ÒU ⁄UŸ ™§¬⁄U, ¬Ê¿U ◊ªŸ ‹‹∑§Ê⁄UÊ „UÙH 3H

÷fl ‚Êª⁄U ß∑§ ŸŒË •ª◊ „ÒU, ‹π øı⁄UÊ‚Ë œÊ⁄UÊ „UÙ–

∑§„UÃ ∑§’Ë⁄U ‚ÈŸÙ ÷Êß̧ ‚ÊœÙ, Á’⁄U‹Ò ©UÃ⁄‘U ¬Ê⁄UÊ „UÙH 4H

•Œ̃÷ÈÃ ◊ÙÃË
(¬̋fløŸ-Á‚∑§Œ¢⁄UÊ’ÊŒ, 27-1-64)

∑§◊̧ ∑§Ê ø∑̋§ „U⁄U ∞∑§ √ÿÁQ  ∑§Ù ⁄UÊ¡Ê ÿÊ „UÙ ¬̋¡Ê, ¬Ë⁄U „UÙ ÿÊ 

¬Òªê’⁄U, ‚¢Ã „UÙ ÿÊ •flÃÊ⁄U ‚’∑§Ù π‹ Áπ‹ÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ◊Ò¥ ÷Ë ∑§◊̧ 

∑§ ø∑̋§ ◊¥ •ÊÿÊ „ÈU•Ê „Í°– ◊⁄UÊ ∑§◊̧ Ä ÿÊ „ÒU? ¿UÙ≈UË ©U◊̋ ◊¥ Á„Uã ŒÍ œ◊̧ ∑§ 

‚¢S∑§Ê⁄UÙ¥ ‚ ¬̋÷ÊÁflÃ „UÙ∑§⁄U ©U‚ ◊ÊÁ‹∑§ ‚ Á◊‹Ÿ ∑§Ù Ã«∏U¬Ê ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– 

©U‚∑§Ù ∑§Ùß̧ Á∑§‚Ë ÁflÁœ ‚ ¬Í¡ÃÊ „ÒU, ∑§Ùß̧ ∑Ò§‚ „UË ÿÊŒ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– 

‹ÊπÙ¥ „UË ‚ê¬̋ŒÊÿ „Ò¥U– SflÊ÷ÊÁfl∑§ M§¬ ‚ ©U‚ ◊ÊÁ‹∑§ ‚ Á◊‹Ÿ ∑§Ë 

Ã‹Ê‡Ê ∑§ Á‚‹Á‚‹ ◊¥ ◊⁄UÊ ∑§◊̧ ÿÊ ◊ı¡ ◊È¤Ê ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ 

Á‡Êfl) ∑§ ø⁄Uá ÊÙ¥ ◊¥ ‹ ªß̧– fl„UÊ° ‚ ÿ„U ŸÊ◊ Á◊‹Ê, ¡Ù ŸÊ◊ •Ê¬ ‹Ùª 

÷Ë ‹Ã „Ò¥U ÿÊ Á¡‚ ŸÊ◊ ∑§ Á‹ÿ ‹Ùª ‚ÊœŸ ∑§⁄UÃ „Ò¥U–

øÍ¢Á∑§ œ◊̧, ‚ê¬̋ŒÊÿ •ı⁄U ¬¢ÕÙ¥ ∑§Ë ¬ÙÁÕÿÙ¥ ∑§Ë flÊÁá ÊÿÙ¥ ◊¥ Á÷ã ŸÃÊ 

ÕË, Á∑§‚Ë œ◊Ȩ̂fl‹ê’Ë Ÿ ∑È§¿U ∑§„UÊ, Á∑§‚Ë Ÿ ∑È§¿U ∑§„UÊ ß‚Á‹ÿ 

Á∑§‚Ë ’ÊÃ ¬⁄U ÁŸ‡øÿ Ÿ„Ë¥ „UÙÃÊ ÕÊ– ß‚ ∑§Ê⁄Uá Ê ‚Ÿ̃ 1905 ß̧0 ◊¥ ◊Ò¥Ÿ 

¬̋á Ê Á∑§ÿÊ ÕÊ Á∑§ ß‚ ◊Êª̧ ¬⁄U ø‹Ÿ ∑§ ’ÊŒ ¡Ù ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿªÊ ’ÃÊ 

¡Ê™°§ªÊ– ¡Ù ◊⁄UË ßë ¿UÊ ÕË fl„U ◊⁄UÊ ∑§◊̧ ’Ÿ ªÿÊ– ©U‚ ÷ÙªŸ ∑§Ù „UË 

‡ÊÊÿŒ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ Ÿ •Êô ÊÊ ŒË „UÙ Á∑§ ‚¢à ‚ª ∑§⁄UÊÿÊ ∑§⁄UŸÊ •ı⁄U œÊÁ◊̧∑§ 

Á‡Ê̌ÊÊ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ ∑§⁄U ¡ÊŸÊ–

flÃ̧◊ÊŸ ‚◊ÿ ◊¥ ¬̋¡ÊÃ¢ò Ê ⁄UÊí ÿ (Democray) „ÒU– „U⁄U •ÊŒ◊Ë 

•¬ŸË-•¬ŸË ‹ÊßŸ ∑§Ë πÙ¡ (Research) ∑§⁄UÃÊ „ÒU– •¬Ÿ •ŸÈ÷fl 

∑§Ù ‹π’h ∑§⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU– fl„U ©U‚∑§Ë ÕËÁ‚‚ (Thesis) Á‹πÃÊ „ÒU– 

ÿ„U ¡Ù ◊⁄UÊ ∑§Ê◊ „ÒU •ÕflÊ ‚à ‚¢ª ¬̋fløŸ „Ò¥U ÿ„U ◊⁄UË Á⁄U‚ø̧ ∑§Ë 

ÕËÁ‚‚ (Thesis) „ÒU–
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∞‚Ê ‚◊ÿ •Ê ªÿÊ ÕÊ Á∑§ Á¡‚ ◊„UÊ¬ÈL§· Ÿ ¡Ù Á⁄U‚ø̧ (πÙ¡) 

∑§Ë ©U‚ ‹π’h Á∑§ÿÊ– ŒÍ‚⁄‘U ‹ÙªÙ¥ Ÿ ©U‚ •ã œ-Áfl‡flÊ‚ ‚ ◊ÊŸ 

Á‹ÿÊ– ∑§Ùß̧ •¬ŸË πÙ¡ Ÿ„UË¥ ∑§Ë– Á∑§‚Ë Ÿ •ı⁄U Ÿß̧ ’ÊÃ ’ÃÊß̧ ÃÙ 

ŒÍ‚⁄‘U Áπ‹Ê»§ „UÙ ªÿ– œã ÿflÊŒ „ÒU Á∑§ „U◊Ê⁄UË „ÈU∑Í§◊Ã ◊ Ê„U’Ë 

(‚ê¬̋ŒÊÿflÊŒË) Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁŒ Á∑§‚Ë Áfl‡Ê· œ◊̧, ‚ê¬̋ŒÊÿ ÿÊ ◊¡„U’ 

∑§ ◊ÊŸŸ flÊ‹Ë „UÙÃË ÃÙ ◊⁄‘U ¡Ò‚ ∑§Ù »§Ê°‚Ë Œ ŒË ¡ÊÃË– ¡Ë‚‚-

∑̋§Êß̧US≈U ∑§Ë Ä ÿÊ Œ‡ÊÊ „ÈUß̧? ©Uã „UÙ¥Ÿ Á‚h Á∑§ÿÊ Á∑§ ¡◊ËŸ ªÊ‹ „ÒU– ŒÍ‚⁄‘U 

Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ øÊÒ«∏Ë „ÒU, ¡Ù ¡Ë‚‚-∑̋§Êß̧US≈U ∑§ ∑§ÕŸ ∑§ ÁflL§h ÕÊ– 

¡Ë‚‚ ∑̋§Êß̧US≈U ‚ ∑§„UÊ ªÿÊ Á∑§ •¬Ÿ ‡Êé ŒÙ¥ ∑§Ù flÊÁ¬‚ ‹Ù– ©U‚Ÿ 

Á»§⁄U Á⁄U‚ø̧ ∑§Ë– ©U‚∑§Ë Á⁄U‚ø̧ ◊¥ Á»§⁄U fl„UË ’ÊÃ •Êß̧– ©U‚ Á»§⁄U «U⁄UÊÿÊ 

Á∑§ •¬Ÿ ‡Êé Œ flÊÁ¬‚ ‹Ù– ÃË‚⁄UË ’Ê⁄U ©U‚Ÿ Á»§⁄U πÙ¡ ∑§Ë •ı⁄U ∑§„UÊ 

Á∑§ ¡◊ËŸ ªÙ‹ „ÒU øÊ„U »§Ê°‚Ë Œ ŒÙ •ı⁄U ©U‚ »§Ê°‚Ë Œ ŒË ªß̧–

◊⁄UË Á⁄U‚ø̧ (πÙ¡) ∑§Ê ¬Á⁄Uá ÊÊ◊

◊Ò¥Ÿ Á⁄U‚ø̧ ∑§Ë „ÒU •ı⁄U ∑§⁄UÃÊ •Ê ⁄U„UÊ „Í°– Á¡ã „UÙ¥Ÿ ◊⁄‘U ‚ÊÁ„Uà ÿ ∑§Ù 

¬…∏UÊ „ÒU •ÕflÊ ◊⁄UË ÁfløÊ⁄U œÊ⁄UÊ ∑§Ù ‚ÈŸÊ „ÒU ©UŸ∑§Ù fl„ U’ÃÊÃÊ „Í°U Á∑§ ¡Ù 

◊⁄UË Á⁄U‚ø̧ ∑§Ê ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ „ÒU– ◊⁄UË ß‚ •ÊÁà ◊∑§ •ı⁄U ◊ÊŸÁ‚∑§ Á⁄U‚ø̧ ¬⁄U 

ß‚ ◊ Ê„U’Ë ŒÈÁŸÿÊ ∑§ ‹Ùª Ä ÿÊ ‚‹Í∑§ ∑§⁄‘¥Uª ◊Ò¥ Ÿ„UË¥ ∑§„U ‚∑§ÃÊ ◊ª⁄U 

◊Ò¥ fl„UË ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U ¡Ù ∑§’Ë⁄U ∑§„U ªÿÊ •ÕȨ̂Ã̃ ◊⁄UË Á⁄U‚ø̧ ∑§Ê ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ 

÷Ë fl„UË ÁŸ∑§‹Ê ¡Ù ∑§’Ë⁄U Ÿ ∑§„UÊ– ©UŸ∑§Ê ∞∑§ ‡Êé Œ „ÒU —-

◊⁄UË Ÿ¡⁄U ◊¥ ◊ÙÃË •ÊÿÊ „ÒUH ≈U∑§H

∑§Ùß̧ ∑§„U „U‹∑§Ê ∑§Ùß̧ ∑§„U ÷Ê⁄UË, ŒÍŸÙ¥ ÷Í‹ ÷È‹ÊÿÊ „ÒUH
’̋rÊÊ Áflcá ÊÈ ◊„U‚È⁄U ÕÊ∑§, ÁÃŸ„Í πÙ¡ Ÿ ¬ÊÿÊ „ÒUH

‚¢∑§⁄U ‚‡Ê •ı ‚Ê⁄UŒ „UÊ⁄‘U, ¬Á…∏U ⁄UÁ≈U ªÈŸ ’„ÈU ªÊÿÊ „ÒUH
„ÒU ÁÃ‹ ∑§ ÁÃ‹ ∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U, Á’⁄U‹ ‚ÊœÍ ¬ÊÿÊ „ÒUH

ø„È°UU Œ‹ ∑°§fl‹ ÁÃ∑Ȩ̀§≈UË ‚Ê¡, •ı¢∑§Ê⁄U Œ⁄U‚ÊÿÊ „ÒUH
⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U ¬Œ ‚Ã ‚ÈÛÊ ◊œ, ·≈UŒ‹ ∑¢§fl‹ ’ÃÊÿÊ „ÒUH

¬Ê⁄U ’̋rÊ ◊„UÊ‚Èã Ÿ ◊¢¤ÊÊ⁄UUÊ, ‚Ùß ÁŸ— •ë ¿U⁄U ⁄U„UÊÿÊ „ÒUH
÷¢fl⁄U ªÈ»§Ê ◊¥ ‚Ù„¢U ⁄UÊ¡Ò, ◊È⁄U‹Ë •Áœ∑§ ’¡ÊÿÊ „ÒUH

‚û Ê ‹Ù∑§ ‚û Ê ¬ÈL§· Áfl⁄UÊ¡Ò, •‹π •ª◊ ŒÙ™§ ÷ÊÿÊ „ÒH
¬ÈL§cÊ •ŸÊ◊Ë ‚’ ¬⁄U SflÊ◊Ë, ’̋rÊá «U ¬Ê⁄U ¡Ù ªÿÊ „ÒUH

ÿ„U ‚’ ’ÊÃ¥ Œ„UË ◊Ê„UË¥, ¬̋ÁÃÁ’ê’ •¢«U ¡Ù ¬ÊÿÊ „ÒUH
¬̋ÁÃÁ’¢’ Á¬¢«U ’̋rÊ«¢U „ÒU Ÿ∑§‹Ë, •‚‹Ë ¬Ê⁄U ’ÃÊÿÊ „ÒUH

∑§„ÒU ∑§’Ë⁄U ‚Ã ‹Ù∑§ ‚Ê⁄U „ÒU, ÿ„ ¬ÈL§· ÁŸÿÊ⁄UÊ ¬ÊÿÊ „ÒUH

ô ÊÊÃ Ÿ„UË¥ Á∑§ ∑§’Ë⁄U ∑§Ê Ä ÿÊ ÷Êfl ß‚ ‡Êé Œ ‚ ÿÊ ◊ÙÃË ‚ „ÒU– Á∑§‚ 

÷Êfl •ı⁄U Á∑§‚ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ©Uã „UÙ¥Ÿ ÿ„U ‡Êé Œ Á‹πÊ „ÒU ◊Ò¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ– ◊Ò¥ 

•¬Ÿ •ŸÈ÷fl ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ÿ„U ∑§„UÃÊ „Í°U Á∑§ ◊⁄UË Ÿ¡⁄U ◊¥ ∞∑§ ◊ÙÃË 

•ÊÿÊ „ÒU–

‚flÊ‹ „UÙÃÊ „ÒU ◊ÙÃË „ÒU Ä ÿÊ? ◊ÙÃË ø◊∑§ŒÊ⁄U „UÙÃÊ „Ò– ’„ÈUÃ ∑§Ë◊Ã 

∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU ©U‚∑§ ŒπŸ ‚ ◊ŸÈcÿ ’«∏UÊ ¬̋‚ã Ÿ „UÙÃÊ „ÒU– ©U‚∑§Ê ◊ÍÀÿ 

¡ÊŸ ∑§⁄U •¬Ÿ ∑§Ù œŸË ‚◊¤ÊÃÊ „ÒU– ◊ÙÃË ‚Ë¬ ‚ ¬ÒŒÊ „UÙÃÊ „UÒ– ◊⁄UË 

Œ„U ÷Ë ‚Ë¬ „ÒU– ÃÈê„UÊ⁄UË Œ„U ÷Ë ‚Ë¬ „ÒU– πÙ¡Ã-πÙ¡Ã ÿ„U •ŸÈ÷fl 

Á∑§ÿÊ Á∑§ ‚Ë¬ ◊¥ ∞∑§ ◊ÙÃË „ÒU–

∑§Ùß̧ ∑§„U „U‹∑§Ê, ∑§Ùß̧ ∑§„U ÷Ê⁄UË, ŒÍŸÙ¥ ÷Í‹ ÷È‹ÊÿÊ „Ò– 

„U‹∑§Ê  ÷Ê⁄UË Ä ÿÊ „ÒU– •¬Ÿ •ŸÈ÷fl ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∑§„UÃÊ „Í°U Á∑§ ©U‚ 

¬⁄U◊Êà ◊Ê ‚ Á◊‹Ÿ ø‹ Õ– ∑§Ùß̧ ©U‚∑§Ë ¬̋ÊÁå Ã ∑§ Á‹ÿ ∑§Á∆UŸ Ã¬SÿÊ 

∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑§Ùß̧ ¡¬-Ã¬, ÃËÕ̧ fl̋Ã, ŒÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ©U‚∑§Ê ÷Êfl ÿ„U „ÒU 

Á∑§ ÿ„U ÷Ê⁄UÊ „ÒU– ∑§Ùß̧ ∑§„UÃÊ „ÒU ÿ„U ∑§⁄UÙ fl„U ∑§⁄UÙ– ∑§ß̧ flŒÊã ÃË •¬Ÿ 
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•Ê¬ ∑§Ù ’̋rÊÊÁS◊ ∑§„UÃ „Ò¥U– ©Uã „UÙ¥Ÿ ÿ„U ÅÿÊ‹ ‹ Á‹ÿÊ Á∑§ ◊Ò¥ ’̋rÊ „Í°U, 

ß̧‡fl⁄U „Í°– fl„U ◊ÙÃË flŒÊÁã ÿÙ¥ ∑§Ù „UÀ∑§Ê „ÒU ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù ¡Ù ÿÙª ¡¬-Ã¬ 

•ÊÁŒ ∑§⁄UÃ „Ò¥U ©UŸ∑§Ù ÷Ê⁄UÊ „ÒU–

◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ ◊⁄UÊ ŒÊflÊ Ÿ„UË¥ Á∑§ ¡Ù ∑§’Ë⁄U ∑§Ê ÷Êfl „ÒU ©U‚ ◊Ò¥ 

¡ÊŸÃÊ „Í°– ◊Ò¥Ÿ ∑§Á∆UŸ ‚ ∑§Á∆UŸ Ã¬ Á∑§ÿ– ‚ë øÊß̧ ∑§ ⁄UÊSÃ ¬⁄U ø‹Ê– 

ß̧◊ÊŸŒÊ⁄UË ∑§Ê ¡ËflŸ Á’ÃÊÿÊ– œÙπ ‚ ‚ŒÊ ’øŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§Ë– ÿ„U 

◊⁄UË ∑§∆UÙ⁄U Ã¬SÿÊ „ÒU– ßÃŸÊ ∑§⁄UŸ ‚ ◊È¤Ê ◊¥ ∞∑§ •„¢U∑§Ê⁄U •Ê ªÿÊ ◊ª⁄U 

Áøû Ê ∑§Ù ‡ÊÊÁã Ã Ÿ„UË¥ Á◊‹Ë– ∑§ıŸ ‚Ë ‡ÊÊÁã Ã? fl„U ‡ÊÊÁã Ã Á¡‚∑§Ù ¬Ê∑§⁄U 

¬⁄U◊Êà ◊Ê ÿÊ πÈŒÊ ÿÊ ⁄UÊ◊ ∑§Ë Ã‹Ê‡Ê Ÿ ⁄U„U–

◊Ò¥ ⁄UÊ◊ ÿÊ ¬⁄U◊Êà ◊Ê ∑§Ù Á◊‹Ÿ ∑§Ù ø‹Ê ÕÊ– ©U‚∑§ ¬̋Êå Ã ∑§⁄UŸ ‚ 

Ä ÿÊ ‚◊¤ÊÊ? ©U‚∑§ ¬ÊŸ ∑§ Á‹ÿ ◊Ò¥Ÿ É ÊÙ⁄U Ã¬ ÿÊ •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ– •ã Ã⁄U 

◊¥ É Ê¢≈UÊ ⁄UÊ⁄¢Uª, ‚Ê⁄¢Uª, ’ËŸ •ÊÁŒ ‡Êé Œ ‚ÈŸ– ‚ÙøÊ ◊ÒŒÊŸ ◊Ê⁄U Á‹ÿÊ– ÁŒ‹ 

◊¥ •Á÷◊ÊŸ ÕÊ– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl fl̋Ã‹Ê‹) ∑§ ¬Ê‚ ‹Ê„Uı⁄U 

ªÿÊ– ©Uã „UÙ¥Ÿ ∑§„UÊ ŒπÍ° ÃÈ◊Ÿ Ä ÿÊ ∑§◊Êß̧ ∑§Ë „ÒU ◊È¤Ê ŒπÊ •ı⁄U ’Ù‹ 

“»§∑§Ë⁄U” ÿÙªË „UÙ ªÿ– §́Áh-Á‚Áh •Ê ªß̧ ◊ª⁄U •‚‹Ë »§∑§Ë⁄UË Ÿ„UË¥ 

•Êß̧–” ÁŒ‹ ©UŒÊ‚ „UÙ ªÿÊ– ∑§„UÊ •ë ¿UÊ ∑§‹ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ßêÃ„UÊŸ ‹¥ª– 

‚ÙøÃÊ ÕÊ Á∑§ ÿ„U ¬Í¿¥Uª Á∑§ Á∑§‚ ø∑̋§ ¬⁄U Ä ÿÊ ŒπÊ •ı⁄U Ä ÿÊ ‚ÈŸÊ– 

¡’ ◊Ò¥ fl„UÊ° ⁄U„UÃÊ ÃÙ ‚flÊ ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– ¤ÊÊ«ÍU •ı⁄U ’È„UÊM§ ‹ªÊÃÊ– πÊŸÊ 

÷Ë ’ŸÊÃÊ– Œ‚-¬Ê°ø ‚à ‚¢ªË •Êÿ „ÈUÿ Õ– ◊Ò¥ øı∑§ ◊¥ ’Ò∆Ê ÕÊ– fl„UÊ° 

•Ê¬ •Ê ªÿ •ÊÒ⁄U ∑§„UÊ ‚Êª ◊Ò¥ ’ŸÊ™°§ªÊ– øı∑§ ◊¥ ’Ò∆U •ı⁄U ∞∑§ Á◊Ÿ≈U 

◊¥ 50 „ÈUÄ ◊ Œ ÁŒÿ ∞∑§ ∑§ ’ÊŒ ∞∑§– Ÿ◊∑§ ‹Ê, „UÀŒË ‹Ê, ¡Ë⁄UÊ ‹Ê– 

ÿ„U ‹Ê, fl„U ‹Ê ∞∑§ „ÈÄ ◊ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ Ÿ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ Á∑§ ŒÍ‚⁄UÊ-ÃË‚⁄UÊ „ÈUÄ ◊ Œ 

¡ÊÃ •ı⁄U ¬Á„U‹ flÊ‹ ¬Í⁄‘U Ÿ „UÙ ¬ÊÃ– ◊Ò¥ É Ê’⁄UÊ ªÿÊ– É ÊË ◊¥ •Êª ‹ª 

ªß̧– πÒ⁄U ©U‚ …U∑§ ÁŒÿÊ •ı⁄U fl„U ø‹ ªÿ– ◊Ò¥ ‡ÊÊ◊ ∑§Ù ’Ò∆UÊ „ÈU•Ê ÕÊ– 

◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ◊⁄UÊ ßêÃ„UÊŸ Ÿ„UË¥ Á‹ÿÊ– ©Uû Ê⁄U ÁŒÿÊ Á∑§ ßêÃ„UÊŸ ‹ 

Á‹ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U ÃÈ◊ »§‹ „UÙ ªÿ– ÃÈ◊ ‚Êª ’ŸÊÃ ‚◊ÿ É Ê’⁄UÊ ªÿ– 

ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ Ÿ É Ê’⁄UÊŸÊ „UË »§∑§Ë⁄UË „ÒU– ÃÈ◊ ‹ÙªÙ¥ ◊¥ ‚ ’„ÈUÃ ‚ ™°§ø SÕÊŸÙ¥ 

¬⁄U •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃ „ÒU– ◊Ò¥ ©UŸ∑§Ù •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§Ê ‚¢Œ‡Ê ‚ÈŸÊÃÊ „Í°–

fl„U ÿ„U Á∑§ ¡ËflŸ ∑§Ë Á∑§‚Ë „UÊ‹Ã ◊¥ ÷Ë Ÿ É Ê’⁄UÊŸÊ fl„U ◊ÙÃË „ÒU– 

ŒÈÁŸÿÊ ∑§ ¬Ù‹ËÁ≈U∑§‹, ‚Ê◊ÊÁ¡∑§, •ä ÿÊÁà ◊∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ∑§÷Ë 

É Ê’⁄UÊŸÊ Ÿ„UË¥ øÊÁ„Uÿ–

Á»§⁄U ◊ÙÃË Ä ÿÊ „ÒU? fl„U „ÒU „U◊Ê⁄UË fl„U •flSÕÊ ¡„UÊ° Á∑§‚Ë ‚◊ÿ ◊¥ 

É Ê’⁄UÊ„U≈U ∑§Ê ŸÊ◊ Ÿ •Êÿ– ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ ÿ„U ◊ÙÃË •ÊÿÊ „ÒU–

‚Ÿ̃ 1905 ◊¥ ◊Ò¥Ÿ ¬̋á Ê Á∑§ÿÊ ÕÊ Á∑§ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ◊Ã ¬⁄U ø‹Ÿ ‚ 

ÿÊ ªÈL§ ÷ÁQ  ‚ ÿÊ ‚ÊœŸ •èÿÊ‚ ‚ ¡Ù Á◊‹ªÊ fl„U ’ÃÊ ¡Ê™°§ªÊ– ÿ„U 

‚à ‚¢ª ∑§⁄UÊŸÊ ◊⁄UÊ •„U‚ÊŸ Ÿ„UË¥, Á∑§ã ÃÈ •Ê¬∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ◊È¤Ê •¬Ÿ ∑§◊̧ 

∑§Ê ÷ÙªŸ ∑§Ê •fl‚⁄U Á◊‹Ê Ä ÿÙ¥Á∑§ ÿ„U ◊⁄UÊ ¬̋á Ê ÕÊ ÿÊ ◊Ò¥Ÿ ∞‚Ë ßë ¿UÊ 

¬̋∑§≈U ∑§Ë ÕË–

◊ÙÃË ∑Ò§‚ ¬̋Êå Ã „UÙ

•’ ‚flÊ‹ „ÒU Á∑§ ÿ„U Ÿ É Ê’⁄UÊ„U≈U¬ŸÊ ∑Ò§‚ •ÊÿÊ–

’̋rÊÊ Áflcá ÊÈ ◊„U‚È⁄U ÕÊ∑§, ÁÃŸ„Í° πÙ¡ Ÿ ¬ÊÿÊ–
‚¢∑§⁄U ‚‚ •ı ‚Ê⁄UŒ „UÊ⁄‘U, ¬Á…∏U ⁄UÁ≈U ªÈŸ ’„ÈU ªÊÿÊ–

∑§„UŸ ∑§Ù ÃÙ ∑§„U ÁŒÿÊ Á∑§ “’̋rÊÊ, Áflcá ÊÈ, ◊„UE⁄U Õ∑§ ªÿ,” ◊ª⁄U 

Ä ÿÊ π’⁄U Á∑§‚ ÷Êfl ‚ ∞‚Ê ∑§„UÊ „ÒU– ¡Ù ◊Ò¥Ÿ ‚◊¤ÊÊ fl„U ∑§„UÃÊ „Í°– 

’̋rÊÊ ⁄UøŸÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë, Áflcá ÊÈ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ë •ı⁄U ◊„U‡Ê ‚¢„UÊ⁄U 

∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ‡ÊÁQ  „ÒU– ‡ÊÊSò ÊÙ¥ ◊¥ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ’̋rÊÊ ßã Œ̋Ë ◊¥ ,Áflcá ÊÈ ŸÊÁ÷ ◊¥ 
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•ı⁄U Á‡Êfl ∑¢§∆U ◊¥ flÊ‚ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ’Ê„U⁄U ∑§ ’̋rÊÊ •ÊÁŒ ÃÙ Œπ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– 

„UÊ°, ’ø¬Ÿ ◊¥ ‚ÈŸÊ „ÈU•Ê ÕÊ– ‚ÊœŸÊ ◊¥ Áflcá ÊÈ ∑§Ë ◊ÍÁû Ȩ̂ ‚Ê◊Ÿ •Ê ¡ÊÃË 

ÕË ÃÙ ©U‚ ‚Ã ◊ÊŸÃ Õ– •’ •ŸÈ÷fl Ÿ Á‚h Á∑§ÿÊ Á∑§ ÿ„U ◊⁄UÊ 

•¬ŸÊ ÅÿÊ‹ (Imagination) ÕÊ– •Ê¬ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë ŒÿÊ ‚ ©U‚∑§Ê ô ÊÊŸ 

„UÙ ªÿÊ–

∞∑§ ’Ê⁄U ¡’ ◊Ò¥ ⁄UÊœÊ SflÊ◊Ë œÊ◊ ‚ flÊÁ¬‚ •Ê ⁄U„UÊ ÕÊ ÃÙ 

ß‹Ê„UÊ’ÊŒ ◊¥ ∞∑§ ‡ÊÅ‚ „U¡Ê⁄UËÁ‚¢„U Á◊‹Ê– fl„U ∑È§¿U »§‹ ‹ÊÿÊ– ¬Í¿UÊ 

ÃÍ ∑§ıŸ „ÒU? ©U‚Ÿ ∑§„UÊ “Ä ÿÊ •Ê¬ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃ– ◊Ò¥Ÿ •Ê¬‚ Œ„U‹Ë ◊¥ 

ŸÊ◊ Á‹ÿÊ ÕÊ– •Ê¡ ‚È’„U ŒÙ ’¡ •Ê¬Ÿ ¡ªÊÿÊ •ÊÒ⁄U ∑§„UÊ Á∑§ ◊Ò¥ •Ê 

⁄U„UÊ „Í°U– Á◊‹ ‚∑§Ã „UÙ– ©U‚Ÿ •ı⁄U •Êª ’ÃÊÿÊ Á∑§ •Ê¬∑§Ù ¬̋∑§Ê‡Ê ◊¥ 

¬k ∑§ »Í§‹ ¬⁄U ŒπÃÊ „Í° •ı⁄U •Ê¬ ÷Ê·á Ê ŒÃ ⁄U„Ã „Ò¥U–” ß‚Ë Ã⁄U„U 

Á∑§‚Ë ∑§Ù ⁄UÊ◊ ÁŒπÊß̧ ŒÃÊ „ÒU, Á∑§‚Ë ∑§Ù ∑§’Ë⁄U, Á∑§‚Ë ∑§Ù ∑§Ùß̧, Á∑§‚Ë 

∑§Ù ∑§Ùß̧– •Á÷¬̋Êÿ ÿ„U Á∑§ ÿ„ fl„U ÅÿÊ‹ÊÃ „Ò¥U ÿÊ fl„U ‚¢S∑§Ê⁄U „Ò¥U ¡Ù 

•ÊŒ◊Ë ∑§ ÁŒ◊Êª ¬⁄U ¬«∏U „Ò¥U–

∞ ◊ÊŸfl!  ÃÈ¤Ê ‡ÊÊÁã Ã ÿÊ Ÿ É Ê’⁄UÊ„U≈U¬Ÿ ∑§’ •ÊÿªÊ? ¡’ 

ÃÈ¤Ê ‚ì ÊË ‚◊¤Ê, Áflfl∑§ ô ÊÊŸ Á◊‹ ¡ÊÿªÊ–  ¡’ Ã∑§ ÿ„U Ÿ„UË¥ 

•ÊÃÊ ÃÍ É Ê’⁄UÊÃÊ Á»§⁄‘UªÊ–

ß‚Ë ‚ì ÊË ‚◊¤Ê, Áflfl∑§ ÿÊ ô ÊÊŸ ∑§Ë ¬̋ÊÁå Ã ∑§ Á‹∞ ÃÈ◊ ªÈL§ ‚ 

‚ì ÊÊ ¬̋◊ ∑§⁄UÙ– fl„U Ä ÿÊ „ÒU? ‚ÈŸÙ? ÃÈ◊Ÿ ◊È¤Ê ªÈL§ ◊ÊŸÊ– Á¡Ÿ∑§Ê É ÊÁŸC 

¬̋◊ „ÒU fl„U •Êfl‡Ê ◊¥ •Ê∑§⁄U É Ê⁄U ‚ ÷Êª ∑§⁄U ◊È¤Ê‚ Á◊‹Ÿ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê 

∑§⁄‘¥Uª¥– ‚ê÷fl „ÒU fl„U É Ê⁄U ∑§Ê ÃÊ‹Ê ÷Ë ’ã Œ ∑§⁄UŸÊ ÷Í‹ ¡Êÿ– ÿ„U ¬̋◊ 

•fl‡ÿ „ÒU ◊ª⁄U ÿ„U SÕÍ‹ Œ„U ∑§Ê ¬̋◊ „ÒU– •‚‹Ë ¬̋◊ ÿ„U „ÒU Á∑§ Á∑§‚Ë 

¬Íá Ȩ̂ ¬ÈL§· ∑§ ‚à ‚¥ª ◊¥ ’Ò∆U∑§⁄U ©U‚∑§Ë ’ÊÃ ‚ÈŸÙ •ı⁄U ªÈŸÙ–

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ◊Ã ◊¥ ªÈL§ ÷ÁQ  ÿ„U „ÒU —-

‚à ‚¢ª ∑§⁄‘U fløŸ ¬ÈÁŸ ‚ÈŸ– ‚ÈŸ-‚ÈŸ ∑§⁄U ÁŸÃ ◊Ÿ ◊¥ ªÈŸH

ªÈÁŸ-ªÈÁŸ ∑§ÊÁ…∏U ‹ÿ ÁÃ‚‚Ê⁄UÊ– ∑§ÊÁ…∏U ‚Ê⁄U Ã’ ∑§⁄‘U •„UÊ⁄UÊH

∑§Á⁄U •„UÊ⁄U ¬ÈÁC „UÙÿ ÷Êß̧– ÷fl ÷ı ÷ÿ ‚’ ªÿ Ÿ‚Êß̧H

‡ÊÊSò ÊÙ¥ ◊¥ ü Êflá Ê, ◊ŸŸ •ı⁄U ÁŸÁŒä ÿÊ‚Ÿ ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „ÒUH

◊È¤Ê ß‚ ’ÊÃ ∑§Ë ßë ¿UÊ Ÿ„Ë¥ Á∑§ ◊⁄‘U ‚à ‚¢ª ◊¥ „U¡Ê⁄UÙ¥ ∑§Ë ‚¢ÅÿÊ ◊¥ 

‹Ùª •Êfl¥ Á∑§ã ÃÈ ÿ„U ßë ¿UÊ „ÒU Á∑§ ‹Ùª ©U‚ •flSÕÊ ∑§Ù ¬̋Êå Ã ∑§⁄U ¡Êÿ¥ 

Á∑§ fl„U É Ê’⁄UÊÿ¥ Ÿ„UË¥– ß‚∑§Ù ∑§„UÃ „Ò¥U •÷ÿ „UÙŸÊ ◊ª⁄U ¡Ù É Ê’⁄UÊ ¡Êÿ 

fl„U •÷ÿ Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– ªÈL§ ŸÊŸ∑§ Ÿ ÷Ë ß‚ ◊¢Á¡‹ ∑§Ù ÁŸ÷̧ÿ, ÁŸ÷Ȩ̈, 

•«UÙ‹ ∑§„UÊ „ÒU–

flŒÙ¥ •ı⁄U ‚¢ÃÙ¥ ∑§Ê ä ÿÿ ∞∑§ „ÒU– ß‚∑§ ‚◊¤ÊÊŸ flÊ‹ Ÿ„UË¥ •ı⁄U 

ŒÈÁŸÿÊ ‚◊¤ÊŸ ∑§Ë ¡M§⁄UÃ ◊„U‚Í‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃË– ß‚Á‹ÿ ÿ„U ⁄U„USÿ 

ªÈå Ã ÕÊ– ªÈå Ã  ∑§Ê ªÈå Ã ⁄U„U ªÿÊ– ¬¢Õ ø‹ÊŸ flÊ‹Ù¥ Ÿ ª‹Ã ◊ÊŸ-

¬̋ÁÃDÊ ∑§ Á‹∞ •‚Á‹ÿÃ ∑§Ù ¬̋∑§≈U Ÿ„UË¥ Á∑§ÿÊ •ı⁄U ŒÈÁŸÿÊ ä ÿÿ ∑§Ù 

¬̋Êå Ã Ÿ ∑§⁄U ‚∑§Ë–

ß‚Á‹ÿ ‚ì Ê ¬ÈL§·Ù¥ ∑§ ‚à ‚¢ª ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU– ©U‚∑§ Á’ŸÊ 

Áflfl∑§ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ–

ÃÈ‹‚ËŒÊ‚ ∑§Ê ∑§ÕŸ „ÒU —-

Á’Ÿ  ‚à ‚¢ª  Áflfl∑§  Ÿ  „UÙß̧–

⁄UÊ◊ ∑Î§¬Ê Á’ŸÊ ‚È‹÷ Ÿ ‚Ùß̧H

‚à ¬ÈL§· ∑§ ‚à ‚¢ª ‚ ‚◊¤Ê •ÊÃË „ÒU, ô ÊÊŸ „UÙÃÊ „ÒU, ß‚Á‹ÿ ‚¢Ã 

◊Ã ◊¥ ‚à ‚¢ª ∑§Ë ◊Á„U◊Ê „ÒU–

9 10



◊Ò¥ •Ê¬∑§Ù •¬Ÿ •ŸÈ÷fl ∑§ •ÊœÊ⁄U ‚ì ÊÊ ô ÊÊŸ Œ ⁄U„UÊ „Í°U– ŒπÙ! 

’̋rÊÊ, Áflcá ÊÈ, ◊„U‡Ê ÿ„U ◊Ÿ ∑§Ë ÃËŸ ‡ÊÁÄ ÃÿÊ° „ÒU ¡Ù ‚ÎÁC ∑§Ë ⁄UøŸÊ 

∑§⁄UÃË, ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÃË •ı⁄U ŸÊ‡Ê ∑§⁄UÃË „Ò¥U–

¡’ Ã∑§ ◊ŸÈcÿ ©Uà ¬Áû Ê, ÁSÕÁÃ •ı⁄U ¬̋‹ÿ ∑§ ’ã œŸ ◊¥ »°§‚Ê „ÒU 

©U‚∑§Ù ‡ÊÊÁã Ã Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‚∑§ÃË– ÃÈê„UÊ⁄UË flÎÁÃ „U⁄U ‚◊ÿ Á∑§‚Ë Ÿ Á∑§‚Ë 

’ÊÃ ◊¥ »°§‚Ë ⁄U„UÃË „ÒU– ÃÈ◊ Á∑§‚Ë Ÿ Á∑§‚Ë flSÃÈ ∑§Ù ’ŸÊÃ ∑§Ê◊ ◊¥ ‹ÊÃ 

•ı⁄U ÃÙ«∏UÃ ⁄U„UÃ „UÙ– ÃÈê„UÊ⁄‘U ◊Ÿ ◊¥ ‚¢ÃÊŸ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ßë ¿UÊ ⁄U„UÃË „ÒU– 

‚¢ÃÊŸ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UÃ „UÙ– Ä ÿÊ ÃÈ◊ ‚ÈπË „UÙ? ‚¢ÃÊŸ flÊ‹Ù¥ ∑§Ù ¬Í¿UÙ Á∑§ 

‚¢ÃÊŸ „UÙ ¡ÊŸ ‚ ÃÈ◊∑§Ù ∑§Ùß̧ ∑§C ÃÙ Ÿ„UË¥ „ÒU? ‚Èπ „UË ‚Èπ „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥–

Áflcá ÊÈ ∑§Ê flÊ‚ ŸÊÁ÷ ◊¥ „ÒU– ©UŸ∑§Ê ∑§Ê◊ ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸÊ „ÒU– Ä ÿÊ ß‚◊¥ 

„U◊‡ÊÊ ‚Èπ „ÒU? ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U Á’ªÊ«∏UŸ ÿÊ ŸÊ‡Ê ∑§⁄UŸ ◊¥ ÷Ë ‚Èπ Ÿ„UË¥– 

ß‚Á‹ÿ ¡’ Ã∑§ ßŸ◊¥ ‹ª „UÙ flÊ‚ŸÊ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UÃ „UÙ ©U‚ ‡ÊÁÄ Ã ∑§Ù 

Á¡‚∑§Ê flá Ȩ̂Ÿ ¬Á„U‹ Á∑§ÿÊ „ÒU ¬̋Êå Ã Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã ß‚Á‹ÿ ∑§’Ë⁄U Ÿ 

¡Ù ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ’̋rÊÊ, Áflcá ÊÈ, ◊„U‡Ê Õ∑§ ªÿ ∆UË∑§ ∑§„UÊ „ÒU– ¡’ Ã∑§ 

‚È⁄UÃ ßŸ ÃËŸÙ¥ ’ÊÃÙ¥ ◊¥ ÿÊŸË ’ŸÊŸ ∑§Ê◊ ‹Ÿ •ı⁄U Á’ªÊ«∏UŸ ◊¥ »°§‚Ë „ÒU 

ÃÈ◊ ‡ÊÊ¢ÁÃ ¬̋Ê# Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã–

ŒπÙ! ©U‚∑§ Á‹ÿ ‹Ùª ÷¡Ÿ-∑§Ëû Ȩ̂Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ◊¢ò Ê-©Uì ÊÊ⁄Uá Ê 

∑§⁄UÃ „Ò¥U– ©Uã „¥U ©U‚ ‚◊ÿ •ÊŸã Œ Á◊‹ÃÊ „ÒU ◊ª⁄U Ä ÿÊ fl„U É Ê’⁄UÊÃ Ÿ„UË¥? 

Ä ÿÊ ©UŸ∑§Ë flÎÁÃ ◊¥ ÁfľÊ¬ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ? fl •¬ŸË-•¬ŸË ⁄U„UŸË ∑§Ù 

Œπ¥– Ä ÿÊ ßŸ◊¥ É Ê’⁄UÊ„U≈U Ÿ„UË¥ •ÊÃË? ◊Ò¥ •¬ŸË ∑§„UÃÊ „Í°U Á∑§ ÿÁŒ Ÿ„UË¥ 

•ÊÃË ÃÙ œã ÿ „ÒU– ◊Ò¥ ’Ê⁄U„U fl·̧ ‚ÊœŸ •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„UÊ– ªÈL§ ∑§Ë 

•Ê⁄UÁÃÿÊ° ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– É ÊÈ¢É ÊM§ ’Ê°œ∑§⁄U ŸÊøÃÊ ÕÊ– ßÃŸ ¬⁄U ÷Ë ¡’ ªÈL§ Ÿ 

ßêÃ„UÊŸ Á‹ÿÊ ÃÙ »§‹ „UÙ ªÿÊ– ÿ„U ◊⁄‘U ¡ËflŸ ∑§Ê •ŸÈ÷fl „ÒU–

‚¢ÃÙ ∑§Ê ◊Êª̧ •÷ÿ ¬Œ ¬̋Êå Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê „ÒU– Á‡Ê̌ÊÊ fl„UË „ÒU, ’ÊÃ ∞∑§ 

„UË „ÒU ◊ª⁄U ‚◊ÿ-‚◊ÿ ¬⁄U ß‚◊¥ ¬Á⁄UflÃ̧Ÿ „UÙÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU ªÈL§ „U◊‡ÊÊ 

øÙ‹Ê ’Œ‹ÃÊ „ÒU– ŒÈÁŸÿÊ ÿ„U ‚◊¤ÊÃË „ÒU Á∑§ ∞∑§ ªÈL§ ◊⁄U ªÿÊ– ŒÍ‚⁄UÊ 

©U‚∑§Ë ¡ª„U •Ê∑§⁄U ’Ò∆U ªÿÊ– ÿ„U ª‹Ã  „ÒU– ªÈL§ ŸÊ◊ „ÒU ô ÊÊŸ ∑§Ê– ªÈL§ 

∑§Ê øÙ‹Ê ’Œ‹ŸÊ ÿ„U „ÒU Á∑§ ‚◊ÿÊŸÈ‚Ê⁄U fl„U Á‡Ê̌ÊÊ ∑§Ë flá Ȩ̂Ÿ ‡ÊÒ‹Ë 

’Œ‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬Á„U‹Ë Á‡Ê̌ÊÊ ∑§ Á‹ÿ Ÿÿ ‡Êé Œ ¬̋ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „ÒU– 

ß‚Á‹ÿ ◊Ò¥ π¢«UŸ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ Á∑§ã ÃÈ ‚Ê⁄U ’ÊÃ ÿÊ ‚ë øÊß̧ ∑§Ù ’ÿÊŸ ∑§⁄U 

ŒÃÊ „Í°–

ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ∞∑§ „UË ∑§ÙÁ≈U ∑§ ‹Ùª Ÿ„UË¥ „Ò¥– ÁflÁ÷ÛÊ ü ÊÁá ÊÿÙ¥ ∑§ „Ò¥– 

’„ÈUÃ ‚ ÿÕÊÕ̧ ’ÊÃ ¬‚¢Œ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ Á∑§ã ÃÈ ⁄UÙø∑§ ’ÊÃÙ¥ ∑§Ù ¬¢‚Œ ∑§⁄UÃ 

„Ò¥U ◊ª⁄U •Ê¡ ∑§ ‚◊ÿ ◊¥ •Áœ∑§Ã◊ ‹Ùª ÿÕÊÕ̧ •ı⁄U Ãà fl ’ÊÃ (To 

the point) øÊ„UÃ „Ò¥– ◊Ò¥ ÷Ë ◊Ê°ª •ı⁄U ¬ÍÁÃ̧ (Demand and supply) 

∑§ ÁŸÿ◊ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U flÒ‚Ê „UË ∑§„UÃÊ „Í°U– ¡Ù ‚◊¤Ê¥ ‚◊¤Ê ¡Êÿ¥ flŸȨ̂ 

∑È§¿U ÁŒŸ ≈UP ⁄U πÊŸ ∑§ ’ÊŒ ‚„UË ◊Êª̧ ¬⁄U •Êÿ¥ª¥–

“„ÒU ÁÃ‹ ∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U, Á’⁄U‹ ‚ÊœÍ ¬ÊÿÊ „ÒU–”

ÿÁŒ ‹Ùª ‚Ê⁄‘U ¡ËflŸ ÁÃ‹ ◊¥ ‹ª∑§⁄U ÁÃ‹ ◊¥ „UË ŒÊÁπ‹ „UÙŸ ∑§Ë 

∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÃ ⁄U„¥U ÃÙ ÿ„U flSÃÈ Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‚∑§ÃË ¡’ Ã∑§ ¬Íá Ȩ̂ ¬ÈL§· ∑§Ê 

‚à ‚¢ª Ÿ Á◊‹– Á’ŸÊ ‚à ‚¢ª ∑§ Á¡ÃŸÊ •Áœ∑§ •èÿÊ‚ ∑§⁄UÙª ©UÃŸ 

„UË •Áœ∑§ ÷̋◊ ©Uà ¬ã Ÿ „UÙ¥ª– ÃÈ◊ ∑§„UÙª Á∑§ ◊Ò¥ ©UÀ≈UË ’ÊÃ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Í°– 

◊Ò¥ ‚ø ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U Ä ÿÙ¥Á∑§ ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ ÿ„U •Ê ªÿÊ „ÒU Á∑§ fl„ U◊ÙÃË 

Ä ÿÊ „ÒU •ı⁄U •’ É Ê’⁄UÊÃÊ Ÿ„UË¥ „Í°–

 ß‚Ë ’ÊÃ ∑§ ¬̋∑§≈U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹ÿ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ŒÿÊ‹, ‚ã Ã ∑§’Ë⁄U 

ÃÕÊ ŒÍ‚⁄‘U ‚ã Ã ¬̋∑§≈U „ÈUÿ– ©Uã „UÙ¥Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ Ã◊Ê◊ ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ê‹ ◊ÊÿÊ 
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∑§ ø∑̋§ ◊¥ »°§‚Ë „ÒU– ÿ„U Á¡ÃŸ M§¬ •ã Ã⁄U ◊¥ ¬̋∑§≈U „UÙÃ „Ò¥U ÿ„U ÃÈê„UÊ⁄UË 

„UË flÊ‚ŸÊ ∑§ „Ò¥U– ÿ„U SÕÍ‹ „UÙ∑§⁄U ¿UÊÿÊ M§¬ „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ÁŒπÊß̧ ŒŸ 

‹ªÃ „Ò¥U– Á„Uã ŒÍ ‡ÊÊSò Ê ©UŸ∑§Ù ¿UÊÿÊ ¬ÈL§· ∑ „UÃ „Ò¥U–

ß‚ Áfl·ÿ ¬⁄U ∞∑§ ŒÙ É Ê≈UŸÊÿ¥ ‚ÈŸÊÿ ŒÃÊ „Í°U ÃÊÁ∑§ ’ÊÃ ‚◊¤Ê ◊¥ •Ê 

¡Êÿ– ◊Ò¥ ∞∑§ ¡ª„U ªÿÊ– fl„UÊ° ∑§Ê ŸÊ◊ Ÿ„UË¥ ∑§„UŸÊ øÊ„UÃÊ– fl„UÊ° ∞∑§ 

Sò ÊË ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) ∑§Ê ä ÿÊŸ ∑§⁄UÃË ÕË– ©U‚Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ 

©U‚◊¥ ¬̋∑§Ê‡Ê ¬ÒŒÊ „UÙÃÊ „ÒU– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ∑§Ë ◊ÍÁû Ȩ̂ ¬̋ª≈U „UÙÃË „ÒU– ßÃŸÊ 

¬̋∑§Ê‡Ê „UÙŸ ¬⁄U ªÈL§ ◊ÍÁû Ȩ̂ ¬̋∑§≈U „ÈUß̧ •ı⁄U ‚ÊÕ „UË ∞∑§ ◊ÍÁû Ȩ̂ •ı⁄U ¬̋ª≈U 

„Èß̧ ¡Ù ∑§Ê◊ øDÊ ⁄UπÃË ÕË– ÿ„U ’ÊÃ Ä ÿÊ „ÒU? ‚ÈŸÙ– ÿ Á¡ÃŸ ŒÎ‡ÿ 

ÃÈê„UÊ⁄‘U •¢Œ⁄U ¬̋ª≈U „UÙÃ „Ò¥U ÿ„U ∑È§¿U Ÿ„UË¥ „Ò¥U, ÿ „Ò¥U ‚¢S∑§Ê⁄UÙ¥ ∑§Ê ¬̋÷Êfl, ¡Ù 

¡ã ◊-¡ã ◊Êã Ã⁄UÙ¥ ‚ ÃÈê„UÊ⁄‘U Áøû Ê ¬⁄U ¬«∏U „Ò¥U– •èÿÊ‚ ∑§ ‚◊ÿ ◊¥ ,Sflå Ÿ 

◊¥ •ı⁄U •ã Ã ‚◊ÿ ◊¥ ÷Ë ÿÁŒ ÅÿÊ‹ ÃÕÊ ‚¢S∑§Ê⁄U •ë ¿U ¬«∏U „ÈUÿ „Ò¥U ÃÙ 

•ë ¿U ŒÎ‡ÿ ÁŒπÊß̧ Œ¥ª •ı⁄U ÿÁŒ ’È⁄‘U „Ò¥U ÃÙ ’È⁄‘U ŒÎcÿ •Êfl¥ª– ∑§Ê◊, ∑̋§Ùœ 

‹Ù÷, ◊Ù„U •ı⁄U •„¢U∑§Ê⁄U •ÊÁŒ ∑§ ¡Ò‚-¡Ò‚ ÷Êfl ÁfløÊ⁄U ⁄U„U „Ò¥U fl„UË 

÷Êfl ÁfløÊ⁄U ÁflÁ÷ã Ÿ M§¬ ’ŸÊ∑§⁄U ‚Ê◊Ÿ •Êÿ¥ª– ÿÁŒ ¬̋◊ •ı⁄U ÷ÁÄ Ã 

∑§ ÷Êfl ÁfløÊ⁄U ⁄U„U „Ò¥U ÃÙ fl ªÈL§ ∑§Ê ÿÊ ßC ∑§Ê M§¬ ¬̋ª≈U ∑§⁄‘U¢ª– øÍ¢Á∑§ 

©U‚ Sò ÊË ◊¥ ∑§Ê◊ øDÊ ÕË, ß‚Á‹ÿ fl„U ÅÿÊ‹ ◊ÈÁû Ȩ̂M§¬ ◊¥ ¬̋ª≈U „UÙ 

ªÿÊ– Sflå Ÿ ◊¥ ÷Ë ∑§Ê◊ ÷Ùª ∑§⁄UÃ „UÙ– ¡Ù ∑È§¿U ÿ„UÊ° „ÒU fl„UË •Ã¢⁄U „ÒU 

ß‚Á‹ÿ ‚’‚ ¬Á„U‹ ◊Ÿ ∑§ ÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ‡ÊÈh ∑§⁄UŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÙ–

ŒÍ‚⁄UË É Ê≈UŸÊ ‚ÈŸÙ– ∞∑§ Sò ÊË 30-40 fl·̧ ∑§Ë „ÒU– √ÿÊ‚ ∑§Ë ‚à ‚¢ªË 

„ÒU– ’Ê’Ê ‚ÊflŸ Á‚¢„U (√ÿÊ‚ flÊ‹) ©U‚ ‡ÊÊŒË ∑§⁄UŸ ∑§Ù ∑§„UÃ ⁄U„U ◊ª⁄U 

©U‚Ÿ ‡ÊÊŒË Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÊß̧– ß‚∑§ ’ÊŒ ’Ê’Ê ¡ªÃ Á‚¢„U ¡Ë •Êÿ •ı⁄U 

©Uã „UÙ¥Ÿ ÷Ë ‡ÊÊŒË ∑§Ù ∑§„UÊ ◊ª⁄  ©U◊̋ •Áœ∑§ „UÙ øÈ∑§Ë ÕË– „U⁄U ’ÊÃ ∑§Ê 

‚◊ÿ „UÙÃÊ „ÒU– L§¬ÿÊ ∑§◊ÊŸ ∑§Ê, ‡ÊÊŒË ∑§Ê, ‚¢ÃÊŸ ©Uà ¬ã Ÿ ∑§⁄UŸ ÃÕÊ 

÷¡Ÿ ‚Ê ‚◊ÿ „UÙÃÊ „Ò– ◊Ò¥ ß‚ ⁄U„USÿ ∑§Ù ¡ÊŸÃÊ „Í°U– •’ ©U‚∑§Ë ‡ÊÊŒË 

Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË ÕË Ä ÿÙ¥Á∑§ ©U◊̋ •Áœ∑§ „UÙ ªß̧ ÕË– ∞∑§ ÁŒŸ ◊È¤Ê‚ 

•Ê∑§⁄U ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ Sflå Ÿ ◊¥ ’Ê’Ê ‚ÊflŸ Á‚¢„U fl ’Ê’Ê ¡ªÃ Á‚¢„U 

•Êÿ– ∑§„UÊ-“ ∑§Ê∑§Ù! (©U‚∑§Ê ŸÊ◊ ÕÊ) „U◊ Ã⁄‘U Á‹ÿ ¬ÁÃ ∑§„UÊ° ‚ 

‹Êÿ¥!  Á»§⁄U •Ê¬ ÷Ë •Ê ªÿ– ÃÙ ©Uã „UÙ¥Ÿ Á»§⁄U •Ê¬∑§Ë ‡ÊÊŒË ∑§⁄U ŒË–” 

ŒÈÁŸÿÊ ∑§ ‹Ùª ÷̋◊ •ı⁄U •ô ÊÊŸ ◊¥ »°§‚ „Ò¥U– ©UŸ∑§ ÷̋◊ •ı⁄U •ô ÊÊŸ ∑§Ù 

Á◊≈UÊŸ ∑§Ù •ÊÿÊ „Í°U– ◊⁄UÊ ŸÊ◊ „ÒU ¬⁄U◊ ŒÿÊ‹– ÿ„U ¬Œ ◊È¤Ê ªÈL§ ‚ Á◊‹Ê 

„ÈU•Ê „ÒU– Á¡ÃŸ ‚à ‚¢ªË „ÒU ‚’∑§ ‚’ •¬Ÿ ◊ŸÊŸã Œ, ∑§Ê‹ •ı⁄U ◊ÊÿÊ 

∑§ ø∑̋§ ◊¥ »°§‚ „Ò¥U– ◊⁄UË ’¡Êÿ ∑§Ùß̧ •ı⁄U „UÙÃÊ ÃÙ ©U‚ Sò ÊË ∑§ •ô ÊÊŸ 

∑§Ê »§ÊÿŒÊ ©U∆UÊÃÊ–

∞∑§ •ı⁄U ©UŒÊ„U⁄Uá Ê ‚ÈŸÙ- ‚Í⁄UÃ Á‚¢„U ∞∑§ ‚à ‚¢ªË „ÒU– ◊È¤Ê ‚ ŸÊ◊ 

‹ ªÿÊ– ŸÊ◊ ‹ ¡ÊŸÊ •ı⁄U ’ÊÃ „ÒU •ı⁄U ◊⁄UË ’ÊÃ ‚◊¤ÊŸÊ •ı⁄U „ÒU– 

ß‚Á‹ÿ ‚à ‚¢ª ¬⁄U ¡Ù⁄U ŒÃÊ „Í°– ÿÁŒ ‚Ê⁄UÊ ô ÊÊŸ L§¬ÿÊ ŒŸ ‚ Á◊‹ ¡ÊÃÊ 

ÃÙ Á’⁄U‹Ê ¡Ò‚ ‚∆U L§¬ÿÊ Œ∑§⁄U ‚¢‚Ê⁄U ∑§ ø∑̋§ ‚ ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃ– ÿ„U 

ÁŒ‹ ŒŸ ∑§Ê Áfl·ÿ „ÒU– ‚È⁄UÃ ŒŸ ∑§Ê ∑§Ê◊ „ÒU– ªÈL§ Œ„U ∑§Ê ŸÊ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU– 

ªÈL§ „ÒU flÊá ÊË, fløŸ– fløŸÙ¥ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U Ÿ ø‹Ÿ ‚ ‚È⁄UÃ Ÿ ‹ªÊŸ ‚ 

‹Ùª ◊Ÿ ∑§ ø∑̋§ ◊¥ ÷≈U∑§Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U– „UÊ°, ÃÙ ¡’ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë œÊ◊ ◊¥ 

ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) ∑§Ë ‚◊ÊÁœ ’Ÿ ⁄U„UË ÕË, ‚Í⁄UÃ Á‚¢„U ∑§ •¢Ã⁄U 

◊¥ ◊⁄UÊ M§¬ ¬̋ª≈U „ÈU•Ê •ı⁄U ∑§„UÊ Á∑§ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë œÊ◊ ◊¥ (500) L§. 

÷¡ ŒÙ– ©U‚Ÿ ◊È¤Ê Á‹πÊ Á∑§ •Ê¬Ÿ Sflå Ÿ ◊¥ ◊È¤Ê (500) L§. ‚◊ÊÁœ 

∑§ Á‹∞ ÷¡Ÿ ∑§Ù ∑§„UÊ „ÒU fl„U ◊Ò¥Ÿ ÷¡ ÁŒÿ „Ò¥U, ◊ª⁄U ©U‚∑§ •ã Ã⁄U ◊¥ 

L§¬ÿÊ ÷¡Ÿ ∑§Ù ∑§„UŸ ∑§Ê ◊È¤Ê ∑§Ùß̧ ßÀ◊ Ÿ„UË¥ ÕÊ– ∑È§¿U ÁŒŸÙ¥ ’ÊŒ 
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v. ◊¢ÁŒ⁄U w. ◊Ä ∑§Ê

©U‚Ÿ ∑§Ùß̧ ∑È§∑ ◊̧ ∑§⁄U «UÊ‹Ê Á¡‚∑§Ê ’È⁄UÊ ¬̋÷Êfl ¬«∏UÊ– ©U‚Ÿ ◊È¤Ê 

Á‹πÊ Á∑§ •Ê¬Ÿ •¢Ã⁄U ¬̋ª≈U „UÙ∑§⁄U (500) L§. ÃÙ Á÷¡flÊ ÁŒÿ ◊ª⁄U 

¡’ ’È⁄UÊ ∑§Ê◊ ◊È¤Ê‚ „ÈU•Ê ÃÙ •Ê¬ ¬̋ª≈U Ÿ„UË¥ „ÈUÿ •ı⁄U ◊È¤Ê ©U‚‚ ⁄UÙ∑§Ê 

Ÿ„UË¥– ¬Êª‹ „UÙ ªÿÊ– (200-250) L§. ÃŸÅflÊ„U ÕË– ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U 

•ã ÿ ¬¢Õ flÊ‹ ÿÊ ªÈL§÷Ä Ã ß‚ ◊Ÿ ∑§ ø∑̋§ ◊¥ •Êÿ „ÈUÿ „Ò¥U– ß‚ ◊Ÿ ‚ 

’ŸÊß̧ „ÈUß̧ ◊ÍÁû Ȩ̂ ∑§ ¬̋ª≈U „UÙŸ ∑§Ù „UË ‚’ ∑È§¿U ‚◊¤Ê ∑§⁄U ß‚‚ ÁŸ∑§‹ 

Ÿ„UË¥ ¬ÊÃ– ¬¢Õ flÊ‹ ¬¢Õ ∑§ ’¢œŸÙ¥ ◊¥ ’°œ „ÈUÿ „Ò¥U– «U⁄‘U œÊ◊ ÿÊ ◊∆U flÊ‹ 

©UŸ‚ Ÿ„UË¥ ÁŸ∑§‹ ¬Ê ⁄U„U– ◊Ò¥ ÿ„U ∑§Ê◊ ß‚Á‹ÿ ∑§⁄UÃÊ „Í°U Á∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù 

•‚Á‹ÿÃ ∑§Ê ô ÊÊŸ „UÙ ¡Êÿ– ÿ„U ¡Ù ◊Ò¥ ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U fl„UË ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë 

ŒÿÊ‹ ∑§Ë flÊá ÊË „ÒU–

ÿ„U •flSÕÊ Ä ÿÙ¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃË? ß‚Á‹ÿ Á∑§ ÃÈ◊∑§Ù ªÈL§ ô ÊÊŸ Ÿ„UË¥ 
Á◊‹Ê– ‚à ‚¢ª ¬̋Ê# Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– ªÈL§ Ãà fl ∑§Ê •÷Êfl „UÙ ªÿÊ–

ªËÃÊ ◊¥ ∑Î§cá Ê ÷ªflÊŸ Ÿ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ¡’-¡’ œ◊̧ ∑§Ë „UÊÁŸ „UÙÃË 
„ÒU Ã’-Ã’ ◊Ò¥ ¬̋ª≈U „UÙÃÊ ⁄U„UÃÊ „Í°U–

ÿŒÊ-ÿŒÊ  Á„U œ◊̧Sÿ Ç ‹ÊÁŸ ÷flÁÃ ÷Ê⁄UÃ—H
•èÿÈ à ÕÊŸ◊ œ◊̧Sÿ ÃŒÊ̆̆à ◊ÊŸ¢ ‚Î¡Êêÿ„U◊̃

ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ¡’ ◊ÊŸÁ‚∑§ •ô ÊÊŸ ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ »Ò§‹ÃÊ „ÒU ÃÙ fl„U ◊„UÊŸ 
‡ÊÁQ  ‚¢Ã M§¬ ◊¥ •Ê∑§⁄U ¬̋∑§≈U „UÙÃË „ÒU– ß‚ ‚◊ÿ ‚¢Ã ‚ÃªÈL§ flÄ Ã 
»§∑§Ë⁄U ∑§ ÁŒ◊Êª ◊¥ ’Ò∆U∑§⁄U ÿ„U ÷Ê·á Ê Œ ⁄U„UÊ „ÒU– ŒÈÁŸÿÊ øÊ„U ¡Ù ∑§„U, 
•„¢U∑§Ê⁄UË ∑§„U, ’È⁄UÊ ∑§„U, ◊Ò¥ Á¡‚ ∑§Ê◊ ∑§Ù •ÊÿÊ „Í°U fl„U Á’ŸÊ Á∑§ÿ 
flÊÁ¬‚ Ÿ„UË¥ ¡Ê™°§ªÊ–

◊⁄UÊ ∑§Ê◊ Ä ÿÊ „UÒ—-

ÃÍ ÃÙ •ÊÿÊ Ÿ⁄U Œ„UË ◊¥, œ⁄U »§∑§Ë⁄U ∑§Ê ÷·Ê–
ŒÈπË ¡Ëfl ∑§Ù •¢ª ‹ªÊ∑§⁄U ‹ ¡Ê ªÈL§ ∑§ Œ‚ÊH

ÃËŸ ÃÊ¬ ‚ ¡Ëfl ŒÈπË „Ò¥, ÁŸ’‹ •’‹ •ô ÊÊŸË–

Ã⁄UÊ ∑§Ê◊ ŒÿÊ ∑§Ê ÷Êß̧, ŸÊ◊ ŒÊŸ Œ ŒÊŸËH

‚à ‚¢ª ◊¥ ¡Ù ◊⁄‘U ‡Êé Œ „Ò¥U fl„UË ŸÊ◊ „ÒU– ◊Ò¥ ◊∑§ÊŸ ’¢Œ ∑§⁄U∑§ ◊¢ò Ê Ÿ„UË¥ 

ŒÃÊ– ‚à ‚¢ª ◊¥ ¡Ù ◊⁄UË ’ÊÃ ‚◊¤Ê ‹ •ı⁄U ‚◊¤Ê ∑§⁄U •◊‹ ◊¥ ‹ •Êfl 

©U‚∑§Ê ’«∏UÊ ¬Ê⁄U „ÒU— ©U‚∑§ ¬̋◊Êá Ê ◊¥ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ŒÿÊ‹ ∑§Ë flÊá ÊË „ÒU—-

ªÈL§ Ÿ ŒËŸÊ ÷Œ •ª◊ ∑§Ê–

‚È⁄UÃ ø‹Ë Ã¡ Œ‡Ê ÷⁄U◊ ∑§ÊH

’‹ ¬ÊÿÊ •’ Áfl⁄U„U ◊⁄U◊ ∑§Ê–
v w÷≈U∑§Ÿ ¿UÍ≈UÊ ŒÒ⁄UÙ „U⁄U◊ ∑§ÊH

◊Ò¥ ‚à ‚¢ª ◊¥ ©U‚ ÅÿÊ‹ ∑§Ù ŒÃÊ „Í° ¡Ù ‚¢ÃÙ¥ ∑§Ê •‚‹Ë ä ÿÿ É Ê⁄U „ÒU 

ÁÃ‹ ∑§ ÁÃ‹ ÁÃ‹ ∑§ ÷ËÃ⁄U, Á’⁄U‹ ‚ÊœÍ ¬ÊÿÊ „UÒ–

fl„U ÁÃ‹ ∑§ •ã Œ⁄U ’ã Œ Ÿ„UË¥ „ÒU ◊ª⁄U ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ù ÁÃ‹ ◊¥ ÁŒπÊß̧ ŒÃÊ 

„ÒU– ÃÈ◊ ‚◊¤ÊÃ „UÙ Á∑§ •¢Ã⁄U ◊¥ ’Ê’Ê »§∑§Ë⁄U ’Ù‹Ê „ÒU •ı⁄U ÃÈ◊ ©U‚∑§Ù 

‚¥Ã ◊ÊŸ∑§⁄U ‚ã ÃÈC „UÊÃ ⁄U„UÃ „UÙ– ß‚ ‚◊¤ÊŸ ◊¥ ª‹ÃË „ÒU– ◊Ò¥ ß‚ ⁄UÊ¡ 

(⁄U„USÿ) ∑§Ù ¬̋∑§≈U ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Í°U– ¡Ù ◊⁄‘U fløŸÙ¥ ∑§Ë ◊Ê⁄UœÊ«∏U ‚„U ªÿÊ 

©U‚∑§Ê ’«∏UÊ ¬Ê⁄U „ÒU– ∑§Ùß̧-∑§Ùß̧ ‚ÊœÈ „UÙÃÊ „ÒU ¡Ù ß‚ ⁄U„USÿ ∑§Ê ô ÊÊÃÊ 

„UÙÃÊ „ÒU–

‚ÊœŸ ∑§Ë ü ÊÁá ÊÿÊ°

“ø„È° Œ‹ ∑¢§fl‹ Áò Ê∑È§≈UË ‚Ê¡, •Ù¢∑§Ê⁄U Œ⁄U‚ÊÿÊ „ÒU–

©U‚ ◊ÙøË ∑§Ù ¬ÊŸ ∑§ Á‹ÿ ∑§’Ë⁄U Ÿ ∑§„UÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ⁄UÊSÃÊ „ÒU– 

©U‚∑§Ë ü ÊÁá ÊÿÊ° ‚„U‚̋Œ‹ ∑¥§fl‹, Áò Ê∑È§≈UË, ‚Èã Ÿ, ◊„UÊ‚Èã Ÿ, ÷¢fl⁄UªÈ»§Ê, 
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‚Ã‹Ù∑§ ,fl •‹π •ª◊ fl •ŸÊ◊Ë „Ò¥U– ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ Ä ÿÊ „ÒU? 

ÃÈê„UÊ⁄‘U •¢Ã⁄U ◊¥ •Ÿ∑§ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ÅÿÊ‹Ù¥ ∑§Ê ©U∆UŸÊ •ı⁄U ©UŸ◊¢ »°§‚ 

⁄U„UŸÊ– ’„ÈUÃ •ã Ã⁄U ◊¥ »§∑§Ë⁄U ∑§Ù ªÈL§ ◊ÊŸ∑§⁄U ’ÊÃ¥ ∑§⁄UÃ „Ò¥U •ı⁄U fl„U 

M§¬ ŒÊflÊ ’ÃÊÃÊ „ÒU– Á∑§‚Ë ∑§Ù fl„U M§¬ ∑§„UÃÊ „ÒU Á∑§ zÆÆ/ L§. œÊ◊ ∑§Ù 

÷¡ ŒÙ– ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ÅÿÊ‹ÊÃ ∑§Ê ©U∆UŸÊ •Ÿ∑§flÊŒ „ÒU– ÿÁŒ •ÊŒ◊Ë 

ß‚Ë ◊¥ »°§‚Ê ⁄U„UÊ ÃÙ ©U‚ •flSÕÊ ∑§Ù ¬̋Ê# Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ– ÿÁŒ ◊⁄‘U 

M§¬ ∑§ ¬̋∑§≈U „UÙ ¡ÊŸ ◊Êò Ê ‚ „UË ◊ŸÈcÿ ∑§Ê ∑§Ê◊ ’Ÿ ¡ÊÃÊ „UÙÃÊ ÃÙ Á»§⁄U 

fl„U •‡ÊÊã Ã Ÿ „UÙŸÊ øÊÁ„Uÿ ◊ª⁄U Á»§⁄U ÷Ë fl„U •‡ÊÊã Ã ⁄U„UÃÊ „ÒU–

◊⁄‘U M§¬ ∑§ ¬̋ª≈U „UÙ ¡ÊŸ ‚ ß‚Ë ∑§Ù ‚Ã ◊ÊŸŸÊ ÷̋◊ „ÒU •ô ÊÊŸ „ÒU–

©U‚ ©Uì Ê •flSÕÊ ∑§Ù ¬̋Êå Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ù Á∑§‚Ë ¬Íá Ȩ̂ ¬ÈL§· ∑§Ê ‚à ‚¢ª 

¬⁄U◊ •Êfl‡ÿ∑§ „ÒU– •Áœ∑§Ê⁄UË •ı⁄U ‚◊¤ÊŒÊ⁄U ∑§Ù ‚à ‚¢ª ◊¥ fl„U 

•flSÕÊ •Ê ¡ÊÃË „ÒU– (‚à ‚¢ª ◊¥ fløŸÙ¥ ∑§Ù ¬Íá Ȩ̂ ä ÿÊŸ ‚ ‚ÈŸÙ– ÃÈê„UÊ⁄UË 

•Ê°π ◊⁄UË ‡ÊÄ ‹ ¬⁄U ⁄U„UŸË øÊÁ„Uÿ–)

◊Ò¥Ÿ ’«∏UÊ •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „ÒU •ı⁄U •’ ÷Ë ∑§⁄UÃÊ „Í°U– Ä ÿÊ ◊Ò¥ ‚„U‚̋Œ‹ 

∑¢§fl‹ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ? Ä ÿÊ Áò Ê∑È§≈UË Ÿ„UË¥ ’ŸÃË? ◊Ò¥ •’ ÷Ë 

ßŸ •flSÕÊ•Ù¢ ◊¥ •ÊÃÊ „Í°U ◊ª⁄U ¬Á„U‹ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ •ı⁄U •’ ∑§Ë 

•flSÕÊ ◊¥ •¢Ã⁄U „ÒU– ¬Á„U‹ »°§‚Êfl ÕÊ •’ Ÿ„UË¥ „Ò– ÿ„U ∞∑§ ⁄UÊ¡ 

(÷Œ) „ÒU ¡Ù •Ê¬ ∑§Ù •ë ¿UË Ã⁄U„U NUŒÿÊ°Á∑§Ã ∑§⁄U ‹ŸÊ øÊÁ„Uÿ– ∑§„UÊ 

„ÒU-

ªÈL§ Á◊‹ Ã’ ∑§„UÊ ∑§◊ÊŸÊ–

¡’ ªÈL§ Á◊‹ ªÿÊ, ‚◊¤Ê •Ê ªß̧, ô ÊÊŸ „UÙ ªÿÊ Á»§⁄U ∑§◊Êß̧ ∑§Ë 

•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃË, ◊ª⁄U ◊Ò¥ ÕÊ ’ÈÁh ∑§Ê ◊Ù≈UÊ– ß‚Á‹ÿ ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù 

÷Ë flÒ‚Ê „UË ‚◊¤ÊÃÊ „Í°U– Áflfl‡Ê ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù ‚◊¤ÊÊŸ ∑§Ù ∑§∆UÙ⁄U ‡Êé Œ 

¬̋ÿÙª ∑§⁄UÃÊ „Í°U– •c≈UÊ¢ª ÿÙª ∑§Ë ’Ê’Ã ¡Ù ‡Êé Œ ◊⁄‘U ŸÊ◊ Á‹πÊ „ÒU fl„U 

◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ ÕÊ– ⁄UÙø∑§ •ı⁄U ÷ÿÊŸ∑§ ’ÊÃ¥ ÕË– ©UŸ◊¥ »°§‚Ê 

ÕÊ–

◊ŸÈcÿ ¡’ •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃÊ „Ò ÃÙ •Ÿ∑§ ’Ê⁄U (‚„‚̋Œ‹∑¢§fl‹) ‚ 

¬̋Ê⁄Uê÷ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¡’ flÎÁÃ fl„UÊ° ‚ „U≈U ¡ÊÃË „ÒU ÃÙ ©U‚∑§ •Êª ∑§Ê ‡Êé Œ 

„UÙŸ ‹ªÃÊ „ÒU– •èÿÊ‚ ∑§ Áfl·ÿÙ¥ ◊¥ •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§Ê •ŸÈ÷fl •Ä ≈ÍU’⁄U 

1962 ∑§ ◊ŸÈcÿ ’ŸÙ •ı⁄U Á‡Êfl ◊ÊÁ‚∑§ ¬ò Ê ∑§ ¡Ÿfl⁄UË 64 ∑§ •¢∑§ ◊¥ 

Á‹πÊ „ÒU– ÿ ‡Êé Œ É Ê¢≈UÊ ‡Ê¢π •ÊÁŒ ∑§ Ä ÿÙ¥ „UÙÃ „ÒU ßŸ∑§Ù S¬C M§¬ ‚ 

flá Ȩ̂Ÿ ∑§⁄U ÁŒÿÊ „ÒU– S¬C flá Ȩ̂Ÿ ÿÊ ¬ŒȨ̂ ©UÉ ÊÊ«∏U ŒŸ ◊¥ „UÊÁŸ ÷Ë „ÒU– ß‚‚ 

¬¢Õ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ ◊ª⁄U ◊Ò¥Ÿ ¬¢Õ ∑§Ê ◊¢«U‹ Ÿ„UË¥ ’ŸÊÿÊ– ◊⁄UÊ ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ 

ß¢‚ÊŸ ’Ÿ ∑§ ¡Ê•Ù– •‹ª ¬¢Õ •ı⁄U ‚Ù‚Êÿ≈UË Ä ÿÙ¥ ’ŸÊÃ „UÙ– É Ê⁄U ∑§Ù 

„UË ‚Ù‚Êÿ≈UË Ä ÿÙ¥ Ÿ„UË¥ ’ŸÊÃ– •¬ŸÊ œŸ ◊„UÊà ◊Ê•Ù¢ ∑§Ù Ä ÿÙ¥ ŒÃ „UÙ? 

∑È§Œ⁄UÃ Ÿ Á¡Ÿ∑§Ù ÃÈê„UÊ⁄‘U ‚ÊÕ ‹ªÊÿÊ „ÒU ©UŸ∑§Ù Ä ÿÙ¥ Ÿ„UË¥ ŒÃ? ÿÁŒ ◊⁄‘U 

ß‚ ∞∑§ Á‚hÊã Ã ∑§Ù ◊ÊŸ Á‹ÿÊ ¡Êÿ ÃÙ ∑§Ùß̧ ª⁄UË’ Ÿ„UË¥ ⁄U„U ‚∑§ÃÊ– 

ÿÁŒ ◊Ò¥ ¬̋œÊŸ◊¢ò ÊË „UÙÃÊ ÃÙ ÿ„U •ÊflÊ¡ ŒÃÊ Á∑§ „U⁄U ∞∑§ •¬Ÿ É Ê⁄U ∑§Ù 

¬Ê‹– ◊Ò¥ ÃÈê„UÊ⁄‘U Á„UÃ ∑§Ù •ÊÿÊ „Í°U– ÃÈê„UÊ⁄‘U Á„UÃ ∑§Ë ’ÊÃ¥ ∑§„UÃÊ „Í°U– ß¢‚ÊŸ 

’ŸÙ– ÿ„U ŒÈÁŸÿÊ ÃÙ ‹Í≈UŸ flÊ‹Ë „ÒU– ß‚∑§ »°§‚Êfl ◊¥ Ÿ •Ê•Ù– ß‚ ‹Í≈U 

∑§ Áfl·ÿ ¬⁄U ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) ∑§Ê ‡Êé Œ „ÒU —-

¡ªÃ ◊¥ ∑Ò§‚Ë ‹Í≈U ¬«∏UË–

◊ÊÃÊ ∑§„U ¬ÍÃ „ÒU ◊⁄UÊ, ÷Êß̧-÷Êß̧ ’ŸÊfl–

É Ê⁄U ∑§Ë ÁÃÁ⁄UÿÊ ÃŸ ‚ Á‹¬≈UË, ¬ÁÃ ∑§„U ⁄UÊ⁄U ◊øÊflH
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’Á„UŸ flË⁄U ∑§„U „¢U‚ ◊È‚∑§Êfl, ◊È‚ ∑§ œŸ ‹ ¡Êfl–

¬Èò Ê flœÍ ∑§„U ‚‚È⁄U ‚ÿÊŸÊ, ¤ÊÍ∆U ÷Êfl ÁŒπÊflH

⁄UÊ¡Ê ∑§„U ◊⁄UË „ÒU ¬⁄U¡Ê, ∑§⁄UÃ ∑§◊Êß̧ ©Ul◊–
◊Ä πŸ ∑§Ê…∏U ◊È¤Ê Œ ©Uû Ê◊, Á¬ÿ ¿UÊ¿U ÁŸÃ ◊ä ÿ◊H

¬¢Á«UÃ ŒÊŸ ŒÁ̌Êá ÊÊ ◊Ê°ª, ‚ÊœÍ Á÷̌ÊÊ œÊ⁄UË–
ÃË⁄UÕ ◊∆U ◊Í⁄UÃ •ı⁄U ◊¢ÁŒ⁄U, ‹Í≈¥U ‹Í≈U ∑§Ë ’Ê⁄UËH

◊⁄UÃ ‚◊ÿ •Êª ÿ„U ’Ù‹Ë, ß‚ ¡‹Ê πÊ ¡Ê™°§–
Á◊̂Ë ∑§„U ªÊ…U∏ Œ ◊È¤Ê ◊¥, •¬ŸÊ •¢‡Ê ’ŸÊ™°§H

„UflÊ ‚ÈπÊfl ¬ÊŸË É ÊÈ‹Êfl, Á‚◊≈UÊfl •Ê∑§Ê‡ÊÊ–
øÁ∑§Ã „ÈU•Ê ÿ„U Œπ ∑§ ‹Ë‹Ê,‹Í≈U ∑§Ê •¡’ Ã◊Ê‡ÊÊH

◊Ò¥ „Í° ∑§ıŸ-∑§ıŸ „ÒU ◊⁄UÊ, ß‚∑§Ë ‚◊¤Ê Ÿ ¬Êß̧–
Œπ ‹Í≈U ∑§Ê ¡ª ÁflSÃÊ⁄UÊ, ‹Í≈U „ÈUß̧ ŒÈπŒÊß̧H

∑§÷Ë-∑§÷Ë ÷Í‹ ÷⁄U◊ ◊¥ »°§‚ ∑§⁄U,•Ê¬ ‹È≈Í° ‹È≈UflÊ™° –
‹Í≈U-‹Í≈U ∑§ ‹È≈U ªÿÊ ‚Ê⁄UÊ, ‹Í≈U ∑§Ê ◊⁄U◊ Ÿ ¬Ê™°§H

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ∑§Ë ‚¢ªÃ ¬Êß̧, ‚◊¤Ê ‹Í≈U ∑§Ë •Êß̧–
√ÿÊ∑È§‹ ÁøÃ ø⁄UŸÙ¥ ◊¥ •ÊÿÊ, ‹Ë ‚ÃªÈL§ ‡Ê⁄UŸÊß̧H

∞∑§ ÃÙ √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ ‹Í≈U– ∞∑§ ªÈL§ Ãà fl ∑§Ù Ÿ ¡ÊŸÃ „ÈU∞ ¡Ù ŒÎ‡ÿ 

•ã Ã⁄U ◊¥ ¬ÒŒÊ „UÙÃ „Ò¥U ©UŸ∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê ÷Ë ‹Ùª ‹È≈U ¡ÊÃ „Ò¥U– ◊Ò¥ ÷Ë ‹È≈U ªÿÊ 

ÕÊ, ◊ª⁄U ‹Í≈UŸ flÊ‹Ê Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê– ◊⁄UÊ „UË •¬ŸÊ Sflå Ÿ ÕÊ– ◊Ÿ ∑§Ë 

πÙ¡ ÕË ¡Ù ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) ∑§ ¬Ê‚ ‹ ªß̧– fl„UÊ°, ÃŸ, œŸ 

ÁŒÿÊ ◊ª⁄U ©Uã „UÙ¥Ÿ ‹Í≈UÊ Ÿ„UË¥– ß‚ ◊Ê◊‹ ◊¥ ©UŸ∑§Ë •Êô ÊÊ ∑§Ê ÷Ë 

©UÀ‹¢É ÊŸ Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– ÿ„U ◊⁄‘U ◊Ÿ ∑§Ê ÷Êfl ÕÊ ¡Ù fl„UÊ° Á‹∞ ¡ÊÃÊ 

ÕÊ– ‚Ÿ̃ 1921 ß̧. ◊¥ •Ê⁄UÃË ∑§⁄UŸ ªÿÊ– øÊ°ŒË ∑§Ê Á‚¢„UÊ‚Ÿ, ‚ÈŸ„U⁄UË 

¬Ù‡ÊÊ∑§ •ÊÁŒ ‹ ªÿÊ– ŒÍ‚⁄‘U ¡Ù ßÃŸÊ ‚Ê◊ÊŸ ‹ ¡ÊÃ „Ò¥U ©UŸ∑§Ê •ÊŒ⁄U 

„UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U ◊È¤Ê ‹ÃÊ«∏U ¬«∏UË– ©U‚ ‚◊ÿ ¡Ù ‡Êé Œ ◊⁄‘U ŸÊ◊ Á‹πÊ 

©U‚‚ •Ê¬ ∑§Ù ◊⁄UË ’ÊÃ ∑§Ë ¬ÈÁC „UÙ ¡ÊÿªË– fl„U ‡Êé Œ ÿ„U „ÒU —-

øÃ-øÃ-øÃ •÷Ë, •÷Ë øÃ ◊⁄‘U ÷Êß̧H ≈U∑§H
⁄UÊ„U ‚ ∑È§⁄UÊ„U ÷ÿÊ, ÷Í‹Ê ÷⁄U◊ÊŸÊ–
∑§„UÊ° ’‚ ∑§„UÊ° Ÿ‚, ∆Uı⁄U ŸÊ Á∆U∑§ÊŸÊH øÃ0

‚¢ªË ŸÊÁ„¢U ‚ÊÕË ŸÊÁ„¢U, ∑§Ùß̧ ŸÊ ‚„UÊß̧–
ÃÊ∑§ ◊¥ „Ò¥U øÙ⁄U «UÊ∑Í§, ∑§Ùß̧ ŸÊ ‚„UÊß̧H øÃ0

‚ÙÿÊ ‚Ù ¬Í¢¡Ë πÙÿÊ, ¬Í¢¡Ë πÙÿ ⁄UÙÿÊ–
»§‹ ¬ÊÿÊ •Ê¬ ’È⁄UÊ, ¡Ò‚Ê ’Ë¡ ’ÙÿÊH øÃ0

ÿ„U ÃÙ Ÿ„UË¥ Ã⁄UÊ Œ‚, Œ‚ „ÒU Á’ªUÊŸÊ–
ÿ„UÊ° ‚’ ’ªÊŸ ’‚¥, ∑§Ùß̧ ŸÊ ÿªÊŸÊH øÃ0

ªÈL§ Ÿ ©U¬Œ‡Ê ÁŒÿÊ, •ı⁄U ◊È¤Ê ÁøÃÊÿÊ–
‚Ã ¬¢Õ œÊ⁄U Á„Uÿ, ∑§≈U ◊Ù„U ◊ÊÿÊH øÃ0

‹Í≈U ¬«∏UË ‹Í≈U ‹, ’øÊ‹ œŸ •¬ŸÊ–
‚„U Ÿ ∑§Ê‹ ∑§⁄U◊ øÙ≈U, ‚Ùœ ‹ ◊Ÿ •¬ŸÊH øÃ0

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ‚¢ÃM§¬, Ã⁄‘U „Ò¥U ‚„UÊß̧–
©UŸ∑§Ë •Ù⁄U ä ÿÊŸ ‹ªÊ, ‹ ø⁄Uá Ê ‡Ê⁄UŸÊß̧H øÃ0

------------
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ÁiÃËÿ ¬̋fløŸ(28-1-64)

¡Ù ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿÊ „ÒU fl„U ∑§„UÃÊ „Í°U ◊ª⁄U ◊Ò¥ ™°§øÊ ’Ù‹ÃÊ „Í°U– 

‚ÊœÊ⁄Uá Ê ‹Ùª ◊⁄UË ’ÊÃ Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã– fl„U ∞‚ ‚◊¤ÊÙ ¡Ò‚ Á∑§ 

•Ê¬ ’Í…∏U „Ò¥U– •Ê¬ ’ì ÊÙ¥ ∑§Ê π‹-π‹ Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã– ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ◊⁄UË 

Œ‡ÊÊ „ÒU– ◊È¤Ê‚ •’ •, ß̧ Ÿ„UË¥ ∑§„UË ¡ÊÃË–

◊ÙÃË Ä ÿÊ „ÒU?

◊⁄UË Ÿ¡⁄U ◊¥ ◊ÙÃË •ÊÿÊ „ÒU– fl„U ◊ÙÃË Ä ÿÊ „ÒU? ◊Ò¥Ÿ ¡Ù ‚◊¤ÊÊ fl„U 

∑§„UÊ– fl„U „ÒU •«UÙ‹ ªÁÃ, •÷ÿªÁÃ, ÁŸ’Ò⁄UªÁÃ, ¬⁄U◊‡ÊÊÁã Ã ∑§Ë 

•flSÕÊ– ß‚Ë ∑§Ë πÙ¡ ‚Ê⁄UË ŒÈÁŸÿÊ ¡ÊŸ ÿÊ •Ÿ¡ÊŸ ∑§⁄UÃË ⁄U„UÃË „ÒU– 

‚flÊ‹ „ÒU Á∑§ fl„U ªÁÃ ÿÊ fl„U •flSÕÊ Á◊‹ÃË ∑Ò§‚ „ÒU?

„ÒU ÁÃ‹∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U, Áfl⁄U‹ ‚ÊœÍ ¬ÊÿÊ „ÒU–

fl„U •÷ÿ ªÁÃ ÿÊ •«UÙ‹ªÁÃ ¡’ ÷Ë Á∑§‚Ë ∑§Ù Á◊‹ÃË „ÒU ÁÃ‹ 

∑§ ÷ËÃ⁄U Á◊‹ÃË „ÒU– ÁÃ‹ ŒÙŸÙ¥ •Ê°πÙ¥ ∑§ ’Ëø ◊¥ SÕÊŸ „ÒU– ß‚∑§Ù ÿÙª 

∑§Ë ÷Ê·Ê ◊¥ ÃË‚⁄UÊ ÁÃ‹ ’Ù‹Ã „Ò¥U– ©U‚◊¥ „U◊Ê⁄UÊ ¡Ù ¡ËflŸ „ÒU ©U‚∑§ 

•„U‚Ê‚ÊÃ (÷ÊŸ ’Ùœ) ⁄U„UÃ „Ò¥U– ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ù ¬Ë«∏UÊ „UÙÃË „ÒU ÿÊ øË¥≈Ë 

∑§Ê≈UÃË „ÒU ÿÊ É ÊÊfl ◊¥ ∑§C „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ŸÊ«∏UË ‚¢SÕÊŸ (Nervous 

System) ÃÈ⁄Uã Ã ÁŒ◊Êª ∑§Ù ¬ÃÊ ŒÃÊ „ÒU– „U◊Ê⁄‘U ŒÈπ-‚Èπ ∑§ ¡Ù ÷ÊŸ 

’Ùœ „Ò¥U ©UŸ∑§Ê ∑§ã Œ̋(Centre) ÿ„U ÁÃ‹ „ÒU– flÒl ÿÊ «UÊÄ ≈U⁄UË Áflô ÊÊŸ 

(Medical Science) ÷Ë ÿ„UË ∑§„UÃË „ÒU Á∑§ ÿ„UÊ° ◊ÊŸÁ‚∑§ ∑§ã Œ̋ 

(Mental Centre)„ÒU– ‚¢ÃÙ¥ ∑§ ÿ„UÊ° ÷Ë fl„UË ’ÊÃ „ÒU– ◊ÒÁ«U∑§‹ ‚Êß¢‚ 

◊¥ ÁŒ◊Êª ∑§ ŒÙ ÷Êª „Ò¥U- (1) ÷Í⁄ÊU (2) SflÃ– ÷Í⁄‘U ÷Êª ◊¥ πÊ‚-πÊ‚ 

‚Í̌ ◊ ÷Êª (Cells) ’Ÿ „ÈUÿ „Ò¥U– «UÊÄ ≈U⁄UÙ¥ ∑§ Á‚hÊã Ã ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ¡’ 

’ì ÊÊ ¬ÒŒÊ „UÙÃÊ „ÒU ÃÙ ©U‚∑§Ê πÍŸ ∑§Ê Œı⁄UÊ í ÿÙ¥-í ÿÙ¥ •Áœ∑§ „U⁄U∑§Ã 

∑§⁄UÃÊ „ÒU •ı⁄U fl„U Œı⁄UÊ ¡’ ßŸ ‚Í̌ ◊ ÷ÊªÙ¥ (Cells) ‚ ªÈ¡⁄UÃÊ „ÒU, fl„U 

©UŸ∑§Ù Á◊‹ÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU–  ©U‚ ‚◊ÿ ¿UÙ≈U ’ì ÊÙ¥ ◊¥ ’ÈÁh (Sense) Ÿ„UË¥ 

„UÙÃË– ¡Ò‚-¡Ò‚ ’ì ÊÊ ’…∏UÃÊ „Ò ÿ„U ‚Í̌ ◊ ÷Êª (Cells) ’…∏UÃ ¡ÊÃ „Ò¥U 

ÿ„U ¡Ù ‚ÊœŸ ‚È⁄UÃ ‡Êé Œ ∑§Ê Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ß‚‚ Á‚⁄U ∑§ •ã Œ⁄U πÍŸ ∑§ 

Œı⁄‘U ÁŸÿÁ◊Ã(Regulate) „Ù ¡ÊŸ ‚ ¡Ù ‚Í̌ ◊ ÷Êª (Cells) „Ò¥U ¡Ù 

πÊ‚-πÊ‚ ªÈá Ê ⁄UπÃ „Ò¥U– fl„U •¬Ÿ •ã Œ⁄U Áfl∑§Á‚Ã (Develope) 

„UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U •ı⁄U ‚◊ÃÊ •Ê ¡ÊÃË „ÒU– „U⁄U ∞∑§ ‚Í̌ ◊ ÷Êª(Cell)πÊ‚-

πÊ‚ ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ∑§Ù ’ŸÊÿ ªÿ „Ò¥U– ¡’ „U◊Ê⁄UË ‚È⁄UÃ fl„UÊ° ¡ÊÃË „ÒU 

•ÕflÊ Á¡‚ SÕÊŸ ∑§Ê Œı⁄UÊ •Áœ∑§ ∑§⁄‘U fl„U ‚Í̌ ◊ ÷Êª Áfl∑§Á‚Ã 

(Develop) „UÙÃ „Ò¥U ÃÙ „U◊Ê⁄‘U •ã Œ⁄U flÒ‚-flÒ‚ •„U‚Ê‚ (÷Êfl 

ÁfløÊ⁄U) ¬ÒŒÊ „UÙÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ÿ„U „U◊Ê⁄‘U ¡ËflŸ ∑§Ë ª…∏UÃ ∑§Ê π‹ „ÒU– 

«UÊÄ ≈U⁄UË Áflô ÊÊŸ(Medical Science) ÷Ë ÿ„UË ∑§„UÃÊ „ÒU– ÿ„UË ∑§’Ë⁄U 

ÿÊ •ã ÿ ‚¢Ã ∑§„UÃ „Ò¥U– fl„U •«UÙ‹¬ŸÊ, ÁŸ÷̧ÿÃÊ, ’Á»§∑̋§Ë ÃÈê„UÊ⁄‘U 

ÁŒ◊Êª ∑§ •ã Œ⁄U ‚Í̌ ◊ ÷ÊªÙ¥(Cells) ◊¥ ¬Ê⁄US¬Á⁄U∑§ 

∞∑§ÃÊ(Coordination) ∑§Ê „UÙŸÊ „Ò–

„U◊ ß‚ ‡ÊÊÁã Ã ¬̋Êå Ã ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ Ä ÿÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U? ∑§Ùß̧ ¡¬, Ã¬, 

‚ã ä ÿÊ, ÃËÕ̧ fl̋Ã, ŒÊŸ •ÊÁŒ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ∑§Ùß̧ •¬Ÿ ∑§ÁÀ¬Ã M§¬ ‚ •¬Ÿ 

•Ê¬∑§Ù ∑È§¿U ‚◊¤ÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ∑§Ùß̧ •¬Ÿ ∑§Ù “•„¢U’̋rÊ” ∑§„UÃÊ „ÒU 

◊ª⁄U •¬Ÿ Á∑̋§ÿÊà ◊∑§ ¡ËflŸ ◊¥ ÿÊ ⁄U„UŸË ◊¥ ŒÈπ-‚Èπ ©U∆UÊÃÊ „ÒU, 

‡ÊÊÁã Ã ¬̋Ê# Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ¬ÊÃÊ– ß‚∑§ ‚◊Õ̧Ÿ ◊¥ •Ê¬ ¬̋◊Êá Ê ◊Ê°ªÙª– ß‚∑§Ê 

¬̋◊Êá Ê „ÒU ∑È§¿U •¬ŸÊ •ŸÈ÷fl ,∑È§¿U ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ê •ŸÈ÷fl– ◊È¤Ê ÿÊŒ „ÒU Á∑§ 

¡’ ◊Ò¥ ‚ÈŸÊ◊ S≈U‡ÊŸ ¬⁄U ÕÊ ÃÙ ∞∑§ flŒÊã ÃË ‚ÊœÈ ◊⁄ ¬Ê‚ •ÊÿÊ– ◊Ò¥Ÿ 

©U‚ Ÿ◊S∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ– ©‚Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ Á∑§‚ ∑§Ù Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU– Ã’ 

◊Ò¥Ÿ ©U‚∑§Ë ’ÊÃÙ¥ ‚ ‚◊¤ÊÊ Á∑§ ÿ„U ∑§fl‹ ∑§À¬ŸÊ ‚ flŒÊã ÃË „ÒU– ‚ÊœŸ 



‚ê¬ã Ÿ (•‚‹Ë) flŒÊã ÃË Ÿ„UË¥ „ÒU– 7-8 ◊„UËŸ ’ÊŒ fl„U Á»§⁄U •ÊÿÊ– 

◊Ò¥ ∑§Ê◊ ∑§⁄U ⁄U„UÊ ÕÊ– fl„U ⁄UÙ ¬«∏UÊ? ∑§„UÊ ŒŒ̧ ªÈŒȨ̂ „ÒU– ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– 

•◊ÎÃ‚⁄U ¡ÊŸÊ „ÒU ◊ŒŒ ∑§⁄U ŒÙ– ŒÙ ◊Ê„U ’ÊŒ Á»§⁄U Á∑§‚Ë Ÿ ©U‚∑§Ù 

ªÊ«U∏UË ‚ πË¥ø ∑§⁄U ’Ê„U⁄U ÁŸ∑§Ê‹Ê– ŒπÊ fl„UË ‚ÊœÈ „ÒU– ’Ù‹ Ÿ„UË¥ 

‚∑§ÃÊ ÕÊ– ◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊ Ÿ◊S∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃÊ „Í°U– fl„U ©Uû Ê⁄U ÃÙ Ÿ Œ ‚∑§Ê ◊ª⁄U 

•Ê°πÙ¥ ‚ •Ê°‚Í ’„UŸ ‹ª– ∑§„UŸ ∑§Ê ÷Êfl ÿ„U „ÒU Á∑§ ∑§fl‹ ∑§À¬ŸÊ ÿÊ 

ÁfløÊ⁄U ‚ ∑È§¿U ◊ÊŸ ‹Ÿ ‚ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ’ŸÃÊ– fl„U ŒÈπ-‚Èπ ‚ Ÿ„UË¥ 

’ø ‚∑§ÃÊ–

ß‚‚ Á‚h „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ¡’ Ã∑§ ‚È⁄UÃ „U◊Ê⁄UË πÙ¬«∏UË ∑§ ÷Í⁄‘U ÷Êª 

∑§ ‚Í̌ Ê •XÙ¥ Cells ◊¥ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃË Ã’ Ã∑§ ‡ÊÊÁã Ã (peace of mind) 

Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃË– øÊ„U ‹ÒÄ ø⁄U ŒÙ, øÊ„U flÊá ÊË ¬…∏UÙ, øÊ„U flŒ ¬…∏UÙ, 

•‚‹Ë ¡ËflŸ ∑§Ë ¡Ù ‚◊ÃÊ „ÒU, •ã Ã⁄U ◊¥ Á’ŸÊ ¡Êÿ Ÿ„UË¥ •Ê ‚∑§ÃË– 

∑È§¿U ÁŒŸ „ÈUÿ ◊È¤Ê ’Ê¡Í ◊¥ ∑§„UË¥ ŒŒ̧ „ÈUß̧– ◊Ò¥Ÿ ‹Êπ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§Ë Á∑§ 

ŒŒ̧ ø‹Ê ¡Êÿ– ‚ÈÁ◊⁄UŸ Á∑§ÿÊ– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ∑§Ê M§¬ ÷Ë ’Ê°œÊ ◊ª⁄U ŒŒ̧ 

Ÿ„UË¥ ªÿÊ– ÅÿÊ‹ •ÊÿÊ »§∑§Ë⁄U ßÃŸÊ ŸÊ◊ ¡¬Ê, Á∑§ ©U◊̋ √ÿÃËÃ „UÙ 

øÈ∑§Ë– ß‚‚ ÃÍ ŒÈπ ‚ Ÿ ’ø ‚∑§Ê– ◊Ò¥Ÿ •ã œÁflEÊ‚ ‚ Á∑§‚Ë ’ÊÃ 

∑§Ù Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÊ– ◊Ò¥ Á⁄U‚ø̧⁄U „Í°U ◊ª⁄U ◊⁄UÊ ∞∑§ •ã œÁflEÊ‚ ÕÊ Á∑§ ŒÊÃÊ 

ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) ∑§ M§¬ ◊¥ ©U‚ ◊ÊÁ‹∑§ ¬⁄U◊Ãà fl ∑§Ù ◊ÊŸŸÊ ÕÊ– 

Á»§⁄U ‡Êé Œ ¬̋∑§Ê‡Ê πÈ‹Ê– ©U‚◊¥ ø‹Ê ªÿÊ– „UÙ‡Ê Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ– ‚È’„U ©U∆UÊ– 

ŒŒ̧ ªÊÿ’– ÿ„U ◊⁄‘U ¡ËflŸ ∑§Ê •ŸÈ÷fl „ÒU– ß‚Á‹∞ ◊Ò¥ ‚¢Ã ◊Ã ∑§Ù 

◊ÊŸÃÊ „Í°– ÿ„UË ∑§’Ë⁄U Ÿ ∑§„UÊ „ÒU–

Á»§⁄U ©U‚ •flSÕÊ ∑§Ù ¬̋ÊÁ# ∑§Ê Ä ÿÊ Ã⁄UË∑§Ê „ÒU?

ø„È°U  Œ‹  ∑¢§fl‹  Áò Ê∑È§≈UË ‚Ê¡, •Ù¢∑§Ê⁄U Œ‚Ȩ̂ÿÊ „Ò¥U–
⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U ¬Œ ‚Ã ‚ÈÛÊ ◊œ, ·≈U Œ‹ ∑¢§fl‹ ’ÃÊÿÊ „ÒUH

¬Á„U‹ ‚„U‚̋ Œ‹ ∑¢§fl‹ ’ÃÊ ÁŒÿÊ ªÿÊ– ©U‚∑§ ’ÊŒ Áò Ê∑È§≈UË ∑§Ê 

SÕÊŸ „ÒU– Áflmû ÊÊ ∑§Ë ’ÊÃ ∑§„UŸË •ı⁄U ’ÊÃ „ÒU, ◊ª⁄U ◊Ò¥ •◊‹Ë ¬„U‹Í ‚ 

’ÃÊÃÊ „Í°U– ÃÈ◊ Á∑§‚Ë ÁfløÊ⁄U ◊¥ ‹ËŸ „UÙ •ÕflÊ ∞‚Ë Œ‡ÊÊ ◊¥ „UÙ ¡’ 

Á∑§‚Ë øCÊ ∑§Ê ä ÿÊŸ Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ •ÕflÊ ¬Íá Ȩ̂ ä ÿÊŸ ‚ Á∑§‚Ë ∑§Ê◊ ∑§Ù 

∑§⁄UÃ „UÙ ÃÙ ’Ê∑§Ë ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ù ÷Í‹ ¡ÊÃ „UÙ– ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ù ÷Í‹ ¡ÊŸ 

•ÕflÊ •¬Ÿ ◊Ÿ ∑§Ë flÎÁÃ ∑§Ù Á∑§‚Ë Áfl‡Ê· Á’ã ŒÍ ¬⁄U ªÊ…∏U ŒŸ ∑§Ê ŸÊ◊ 

„ÒU Áò Ê∑È§≈UË– ◊Ÿ ∑§Ë flÎÁÃ ∑§Ê ∞∑§ ÅÿÊ‹ ◊¥ ‹ª∑§⁄U ’Ê∑§Ë ÅÿÊ‹Ù¥ ∑§Ù 

÷Í‹ ¡ÊŸÊ „UË Áò Ê∑È§≈UË „ÒU– Á’À∑È§‹ ‚Èª◊ „ÒU– ÿ„U ¡M§⁄UË Ÿ„UË¥ Á∑§ ªÈL§ 

¬̋◊ ‚ „UË Áò Ê∑È§≈UË Á◊‹– ÃÈ◊ Á∑§‚Ë ÅÿÊ‹ ∑§Ù ‹ ‹Ù– øÊ„U Á∑§‚Ë 

‚ê¬̋ŒÊÿ ∑§ „UÙ, øÊ„¥U Á∑§‚Ë ¬¢Õ ∑§ „UÙ ¡’ flÎÁÃ ©U‚ ÅÿÊ‹ ¬⁄U ¬Íá Ȩ̂ M§¬ 

‚ ¡◊ ¡ÊÿªË ’Ê∑§Ë øË¡Ù¥ ∑§Ù ÷Í‹ ¡Ê•Ùª– ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÷ÊŸ ’Ùœ ∑§Ù 

÷Í‹ ¡Ê•Ùª– •¬Ÿ ÅÿÊ‹ ∑§Ù ÿÊ Áflû Ê ∑§Ë flÎÁÃ ∑§Ù ∞∑§ ¡ª„U ‹ªÊŸ 

‚ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ÷ÊŸ ’Ùœ ∑§Ù ÷Í‹ ¡ÊŸÊ „UË Áò Ê∑È§≈UË „ÒU– ÿ„U ◊⁄UÊ ÁŸ¡ 

•ŸÈ÷fl „ÒU–

Áò Ê∑È§≈UË ∑§Ù ¬„UÈ°øŸ ‚ ¬Á„U‹ ∞∑§ •ı⁄U •flSÕÊ •ÊÃË „ÒU Á¡‚ ∑§Ê 

ŸÊ◊ ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ „ÒU, Á¡‚∑§Ê flá Ȩ̂Ÿ ¬Á„U‹ ÷Ë Á∑§ÿÊ ¡Ê øÈ∑§Ê „ÒU– 

fl„U •flSÕÊ „ÒU •Ÿ∑§flÊŒ– ©U‚ •flSÕÊ ◊¥ ÃÈê„UÊ⁄‘U ◊Ÿ ◊¥ •Ÿ∑§ ÁfløÊ⁄U 

©U∆UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ¡’ ÃÈ◊ •èÿÊ‚ ◊¥ ’Ò∆UÃ „UÙ Ã’ ∑§ÁÀ¬Ã M§¬ ’ŸÊÃ 

⁄U„UÃ „UÙ– ©UŸ∑§ ‚ÊÕ ’ÊÃ¥ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „UÙ •ÕflÊ •ã Ã⁄U ◊¥ ∆U„U⁄U ∑§⁄U 

•¬Ÿ ŒÈÁŸÿÊflË ŒÈπ-‚Èπ ¬⁄U◊ÊÕ̧ ÿÊ œÊÁ◊̧∑§ ◊‚‹ „U‹ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „UÙ 

•ı⁄U ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U •Ÿ∑§ ÁfløÊ⁄U •ÊÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U– ÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ¤Ê«∏UË ‹ª ¡ÊÃË 

„ÒU– ◊ÊŸÊ Á∑§ Á∑§‚Ë Ÿ ◊⁄UÊ ä ÿÊŸ Á∑§ÿÊ ÃÙ ∑§Ùß̧ ŒÊ…∏UË ’ŸÊÿªÊ, ∑§Ùß̧ ◊È°„U 

∑§Ê M§¬ ’ŸÊÿªÊ, ∑§Ùß̧ •Ê°π ∑§Ù ’ŸÊÿªÊ– Á»§⁄U ©U‚‚ ’ÊÃ¥ ∑§⁄‘UªÊ– 

‚ÙøªÊ Á∑§ ’Ê’Ê Ÿ •◊È∑§ ’ÊÃ ∑§„UË ÕË– ◊Ò¥ ∑§÷Ë ⁄UÊ◊ ∑§Ê ä ÿÊŸ ∑§⁄UÃÊ 
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ÕÊ, ∑§÷Ë œŸÈ· œÊ⁄UË ⁄UÊ◊ ∑§Ù M§¬ ’ŸÊ∑§⁄U ©UŸ‚ ¬̋◊ ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– ∑§÷Ë 

fl„U M§¬-•Êª-•Êª ⁄UÊ◊ ø‹Ã „Ò¥U ¬Ë¿U ‚ËÃÊ ◊Êß̧, ’ŸÊÃÊ ÕÊ– •ÊÁŒ-

•ÊÁŒ–

œÊÁ◊̧∑§ ¡ªÃ flÊ‹ ÿÊ ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§ ∑§Ê◊ŸÊ flÊ‹ Á∑§‚Ë ä ÿÿ ∑§Ù 

‹∑§⁄U ¡’ Ã∑§ ÅÿÊ‹ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U ¡’ Ã∑§ ©U‚ ä ÿÿ ‚ ¡È«∏U Ÿ„UË¥ 

¡ÊÃ– ©U‚ ¡È«∏UŸ ‚ ¬Á„U‹Ë •flSÕÊ ∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ •ÕȨ̂Ã̃ 

•Ÿ∑§ flÎÁÃ flÊ‹Ë •flSÕÊ– ÿÁŒ ä ÿÿ ∑§ ÁflL§h ÁfløÊ⁄U ©U∆UÃ „Ò¥U ÃÙ 

©UŸ∑§Ù ∑§„U ŒÃ „Ò¥U ªÈŸÊflŸ •ÕȨ̂Ã̃ √ÿÕ̧ ∑§ ÁfløÊ⁄U ©U∆UŸÊ– ÿ „UË „U◊Ê⁄‘U 

ŒÈπ ∑§Ê ∑§Ê⁄Uá Ê ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÿ„U ß‚ ¬̋∑§Ê⁄U ‚◊¤Ê ‹Ù ¡Ò‚ Á∑§ ‹«∏U∑§Ê 

¬…∏UÃÊ „ÒU– ¬…∏UÊß̧ ◊¥ ◊Ÿ ‹ªÃÊ– ◊Ÿ Á∑§‚Ë ŒÍ‚⁄UË •Ù⁄U ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ê 

•ÕflÊ ‚„‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ ‚ ÁŸ∑§‹Ÿ ∑§Ê ß‹Ê¡ „ÒU ‚ÈÁ◊⁄UŸ– ¡Ù ŸÊ◊ 

ÃÈ◊∑§Ù ÁŒÿÊ ªÿÊ „ÒU •ÕȨ̂Ã̃ ¡Ù flá ÊȨ̂à ◊∑§ ŸÊ◊ ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „ÒU ©U‚∑§Ê 

‚ÈÁ◊⁄UŸ– ¡’ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ◊Ÿ ä ÿÿ ∑§ Áfl¬⁄UËÃ ÅÿÊ‹ ©U∆UÊfl ÃÙ ’ÃÊÿ „ÈUÿ 

ŸÊ◊ ∑§Ê ‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§⁄UÙ

©U‚ ‡ÊÊÁã Ã ∑§ ¬̋Ê# ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹ÿ ÁÃ‹ ∑§ ⁄UÊSÃ ‚ •ã Ã⁄U ◊¥ ¡ÊŸÊ 

¬«∏UÃÊ „ÒU– Á’ŸÊ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§ ©U‚∑§Ù ¬̋Êå Ã Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– ß‚∑§ ¬̋Êå Ã 

∑§⁄UŸ ∑§Ù ◊Ò¥Ÿ ¡ËflŸ πÙ ÁŒÿÊ– ‚¢ÃÙ¥ Ÿ ©U‚∑§Ë ¬̋ÊÁå Ã ∑§Ù ’ÃÊÿÊ 

‚ÈÁ◊⁄UŸ– Ä ÿÊ ‚ÈÁ◊⁄UŸ? Á’ŸÊ ¡È’ÊŸ Á„U‹Êÿ •¬Ÿ ÅÿÊ‹ ∑§ ‚ÊÕ ŸÊ◊ 

∑§Ê ¡Ê¬– ß‚‚ ÃÈê„UÊ⁄‘U ◊Ÿ ∑§ ¡Ù √ÿÕ̧ ∑§ ‚¢∑§À¬ Áfl∑§À¬ ©U∆UÃ „Ò¥, 

⁄UÙ∑§ ‹ª ¡ÊÿªË– ‚Ùø ‚◊¤Ê ∑§⁄U ‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§⁄UÙ– •ŸÊ¬-‡ÊŸÊ¬ 

‚ÈÁ◊⁄UŸ ‚ ‡ÊÊÁã Ã (Ã‚∑§ËŸ ∑§‹fl) Ÿ„UË¥ Á◊‹ªË, ÿÊ ä ÿÿ ∑§Ë ¬ÍÁû Ȩ̂ 

Ÿ„UË¥ „UÙªË– ¡Ù ä ÿÿ „ÒU ©U‚∑§Ù ‡Êé Œ ÿÊ M§¬ mÊ⁄UÊ ÿÊŒ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU 

‚ÈÁ◊⁄UŸ– ¡ËflŸ ∑§Ë •Ÿ∑§ ¡M§⁄UÃ¥ „Ò¥U– „U⁄U ∞∑§ flÊ‚ŸÊ ∑§ ä ÿÿ ∑§Ë 

¬̋ÊÁ# ∑§Ù §́Á·ÿÙ¥ Ÿ ÿÊ ‚ŸÊÃ◊ œ◊̧ ◊¥ •‹ª-•‹ª ŸÊ◊ •ı⁄U •‹ª 

M§¬ ’ÃÊÿ „Ò¥U– ‚¢ÃÙ¥ ∑§Ê ¡Ù ‚ÃŸÊ◊ ÿÊ ⁄UÊœÊ SflÊ◊Ë ŸÊ◊ „ÒU ÿ„U ∑§fl‹ 

¡ã ◊-◊⁄UŸ ‚ ’øŸ ∑§ ä ÿÿ ‚ „ÒU– ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ë ¡M§⁄UÃÙ¥ ∑§ •ı⁄U ŸÊ◊ „Ò¥U 

ÃÕÊ •ı⁄U M§¬ „Ò¥U ◊ª⁄U ‚¢Ã ◊Ã ◊¥ ä ÿÿ ∑§Ë ¬̋ÊÁ# ∑§Ù ‚¢ÃÙ¥ ∑§ ’ÃÊÿ „ÈU∞ 

ŸÊ◊ ∑§Ê ‚ÈÁ◊⁄UŸ „ÒU •ı⁄U ‚ŸÊÃŸ ◊¥ •Ÿ∑§ Ã⁄U„U ∑§ ŸÊ◊ •ı⁄U M§¬ Œ∑§⁄U 

ä ÿÿ ∑§Ë ¬̋ÊÁå Ã ∑§ ‚ÊœŸ ’ÃÊÿ „Ò¥U–

Á¡Ÿ∑§Ê ◊Ÿ Ÿ„UË¥ ‹ªÃÊ ÕÊ ÃÙ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) Ÿ 

‚fļ‚ÊœÊ⁄Uá Ê ∑§Ù ŸÊ◊ ◊Ê‹Ê ’ÃÊß̧ ÕË– Á∑§‚Ë-Á∑§‚Ë ∑§Ù ò ÊÊ≈U∑§ •ı⁄U 

∑§ß̧ ∑§Ù ŸÊ∑§ ∑§Ë ŸÙ∑§ (•Áª̋◊ ÷Êª) ¬⁄U ä ÿÊŸ ¡◊ÊŸÊ ’ÃÊ ªÿ– ÿ„U 

‚’ ¬̋∑Î§ÁÃ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U ’ÃÊÿ ¡ÊÃ „Ò¥U– ¬̋flÎÁÃ ◊Êª̧ ∑§ Á‹∞ •Ÿ∑§ ©U¬Êÿ 

„Ò¥U– •Áœ∑§Ã⁄U í ÿÙÁÃ ∑§Ê ä ÿÊŸ ’ÃÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ ¡Ù ŸÊ◊ •ı⁄U 

Ã⁄UË∑§Ê ªÈL§ ’ÃÊÃÊ „ÒU, ©U‚ ¬⁄U ø‹ŸÊ øÊÁ„U∞– ß‚∑§Ê ¬̋◊Êá Ê Ä ÿÊ „ÒU?

◊⁄UÊ ◊Ÿ ’«∏UÊ ø¢ø‹ ÕÊ– ◊Ò¥Ÿ ŸÊ◊ ‹Ÿ ¬⁄U 9 ‚Ê‹ Ã∑§ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§Ë 

Á∑§ ◊Ÿ •ã Ã⁄U ◊¥ ∆U„U⁄‘U ◊ª⁄U Ÿ„UË¥ ∆U„U⁄UÊ– ÿ„U ◊Ò¥ •¬ŸË ∑§◊¡ÙÁ⁄UÿÊ° ’ÃÊ 

⁄U„UÊ „Í°– ‹Ùª •¬Ÿ ◊Ÿ ∑§ Áø_ ∑§Ù ’ÃÊÃ Ÿ„UË¥– ◊Ò¥ ∞∑§ ’Ê⁄U ‹Ê„Uı⁄U 

ªÿÊ– fl„UÊ° ‚à ‚¢ª ÕÊ, ◊Ÿ ª¢ŒÊ „UÙ ⁄U„UÊ ÕÊ– ‹Êπ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UŸ ¬⁄U 

L§∑§ÃÊ Ÿ„UË¥ ÕÊ– ∞‚Ë Œ‡ÊÊ •Ÿ∑§Ù¥ ¬⁄U •ÊÃË „UÙªË– •’ ÅÿÊ‹ •ÊÃÊ „ÒU 

ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ Ÿ ’«∏UË ’ÈÁh◊ÊŸË ‚ ∑§Ê◊ Á‹ÿÊ– ∑§„UÊ-‚à ‚¢ª ◊¥ ◊Ÿ ‡ÊÈh 

⁄πÊ ∑§⁄UÙ flŸȨ̂ flÊÃÊfl⁄Uá Ê π⁄UÊ’ „UÙÃÊ „ÒU ¬⁄Uã ÃÈ Á»§⁄U ÷Ë ◊Ÿ ∑§Ê’Í Ÿ„UË¥ 

•ÊÿÊ– Á»§⁄U ∑§„UÊ-$»§∑§Ë⁄U! ÃÈ◊∑§Ù ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°– ◊ª⁄U ◊Ÿ Á»§⁄U ÷Ë ∑§Ê’Í 

◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ– Á»§⁄U ∑§„UÊ »§∑§Ë⁄U ∑§Ù ©U∆UÊ∑§⁄U ¡ÍÃ ◊Ê⁄UÙ– Áflcá ÊÈ ÁŒªê’⁄U 

fl„UÊ° Õ– ©Uã „UÙ¥Ÿ ¬∑§«∏U Á‹ÿÊ– ∑§„UŸ ∑§Ê •Á÷¬̋Êÿ ÿ„U Á∑§ ◊Ÿ ∑§Ê 

⁄UÙ∑§ŸÊ •Ê‚ÊŸ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥– ∑§’Ë⁄U ‚Ê„U’ Ÿ ß‚∑§Ù ◊„UÊ ¡ÊÁ‹◊ 

(•à ÿÊøÊ⁄UË) ’ÃÊÿÊ „ÒU–
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©UŸ∑§Ê ‡Êé Œ „ÒU —-

‚ÊœÙ ÿ„U ◊Ÿ „ÒU ’«∏UÊ ¡ÊÁ‹◊H
¡Ê∑§Ù ◊Ÿ ‚ ∑§Ê◊ ¬⁄UÙ „ÒU, ÁÃ‚„UË uÒ „ÒU ◊Ê‹È◊H 1H

◊Ÿ ∑§Ê⁄UŸ ¡Ù ©UŸ∑§Ù ¿UÊÿÊ, ÃÁ„U ¿UÊÿÊ ◊¥ •≈U∑§–
ÁŸ⁄UªÈŸ ‚⁄UªÈŸ ◊Ÿ ∑§Ë ’Ê¡Ë, π⁄‘U ‚ÿÊŸ ÷≈U∑§H 2H

◊Ÿ „UË øıŒ„U ‹Ù∑§ ’ŸÊÿÊ, ¬Ê°ø Ãà fl ªÈŸ ∑§Ëã „U–
ÃËŸ ‹Ù∑§ ¡ËflŸ ’‚ ∑§Ëã „U,¬Ò⁄U Ÿ ∑§Ê„ÍU øËã „UH3H

¡Ù ∑§Ù™§ ∑§„U „U◊ ◊Ÿ ∑§Ù ◊Ê⁄UÊ, ¡Ê ∑§ M§¬ Ÿ ⁄‘UπÊ–
Á¿UŸ-Á¿UŸ ◊¥ Á∑§ÃŸÙ¥ ⁄¢Uª ‹ÊflÒ,¡ ‚¬Ÿ„ÈU ŸÁ„¢U ŒπÊH 4H

⁄U‚ÊÃ‹ ß∑§ß‚ ’̋rÊá «UÊ, ‚’ ¬⁄U •Œ‹ ø‹ÊflÒ–
·≈U ⁄U‚ ◊¥ ÷ÙªË ◊Ÿ ⁄UÊ¡Ê, ‚Ù ∑Ò§‚ ∑Ò§ ¬ÊflH 5H

‚’∑§   ™§¬⁄U  ŸÊ◊  ÁŸ„Uë ¿U⁄U,  Ã„U¢  ‹Ò  ◊Ÿ  ∑§Ù  ⁄UÊπ–Ò
Ã’ ◊Ÿ ∑§Ë ªÁÃ ¡ÊŸ ¬⁄UÒ ÿ„U, ‚Ã ∑§’Ë⁄U ◊πÈ  ÷ÊπHÒ  6H

ÃÙ ß‚ ◊Ÿ ∑§ ÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ⁄UÙ∑§Ÿ ∑§ Á‹∞ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ä ÿÊŸ „ÒU– ÿ„U 

‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹, Áò Ê∑È§≈UË, ‚ÈÛÊ, ◊„UÊ‚Èã Ÿ, ÷¢fl⁄U ªÈ»§Ê •ÊÁŒ Á¡ÃŸ Œ¡̧ 

„Ò¥U ‚’ ◊Ÿ ∑§ „Ò¥U– ∑§Ùß̧ ÿ„U ∑§„U Á∑§ Áò Ê∑È§≈UË ◊¥ •èÿÊ‚ ∑§⁄U∑§ ◊Ÿ ¬⁄U 

‚ŒÊ ∑§ Á‹∞ ∑§Ê’Í ¬Ê ¡ÊÿªÊ, ◊⁄‘U •ŸÈ÷fl ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ–

∑§’Ë⁄U ‚Ê„U’ •ı⁄U ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ŒÿÊ‹ ∑§Ë flÊá ÊË ß‚∑§Ê ‚◊Õ̧Ÿ 

∑§⁄UÃË „ÒU– ß‚Á‹∞ ¡Ù SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ÃÕÊ ∑§’Ë⁄U Ÿ ∑§„UÊ „ÒU ∆UË∑§ „ÒU–

◊Ò¥Ÿ Áò Ê∑È§≈UË ◊¥ •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ∑§Ê M§¬ ¬̋ª≈U Á∑§ÿÊ– 

©U‚◊¥ •ÊŸã Œ Á‹ÿÊ ◊ª⁄U ©U‚Ë ◊Ÿ Ÿ ◊È¤Ê ‚ ◊¡’Í⁄UŸ ∞‚ ÅÿÊ‹ 

©U∆UflÊÿ¥ Á¡Ÿ∑§Ù ◊Ò¥ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ ÕÊ– ÿ„U ◊⁄‘U ¡ËflŸ ∑§Ê •ŸÈ÷fl „ÒU– 

•¬ŸÊ ∑§ì ÊÊ Áø_Ê ’ÃÊ∑§⁄U ‚à ‚¢ª ∑§⁄UÊ ⁄U„UÊ „Í° ÃÊÁ∑§ ¡Ù ‡ÊÊ°ÁÃ ∑§ 

Á¡ô ÊÊ‚È „Ò¥U– ©UŸ∑§Ë ‚◊¤Ê ◊¥ ◊⁄UË ’ÊÃ •Ê ¡Êÿ–

◊ŸÈcÿ ‹Êπ É Ê¢≈UÊ ÿÊ •Ù¢∑§Ê⁄U ∑§Ë œÈÁŸ ‚ÈŸ∑§⁄U ÿ„U ∑§„U Á∑§ ◊Ÿ ‚ŒÊ 

ŒÈπ-‚Èπ ∑§Ê ∑§Ê⁄Uá Ê Ÿ„UË¥ ’ŸªÊ, ◊⁄‘U •ŸÈ÷fl ◊¥ Ÿ„UË¥ •ÊÿÊ– ß‚ ◊Êª̧ 

∑§ ◊„UÊà ◊Ê ‹Ùª ÃÕÊ ’«∏U-’«∏U •èÿÊ‚Ë •¬ŸË-•¬ŸË ⁄U„UŸË ∑§Ù Œπ¢ 

•ı⁄U ∑§„¥U Á∑§ ◊⁄UÊ ∑§„UŸÊ ∑§„UÊ° Ã∑§ ‚ø „ÒU– ’«∏-’«∏U Ã¬SflË ÷Ë ∞‚ 

Áª⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ ∑§Ùß̧ Á„U‚Ê’ Ÿ„UË¥– ‡ÊÊSò Ê ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§  ÁflEÊÁ◊ò Ê ∑§Ù 

◊Ÿ∑§Ê Ÿ ¿U‹Ê– fl„U Áª⁄U ª∞– ◊⁄‘U ¡Ò‚ ÷Ë ◊ÊŸ ∑§Ù ‚à ‚¢ª ∑§⁄UÊÃ „Ò¥U 

•¬ŸÊ •‚‹Ë ¡ËflŸ ¬‡Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– ∑§fl‹ ¬ÈSÃ∑§Ù¥ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U 

‚à ‚¢ª ∑§⁄UÊÃ „Ò¥U–

¡Ù ÁÃ‹ ∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U ¡ÊŸÊ øÊ„U ©U‚∑§Ù ◊Ÿ ∑§ Sfl÷Êfl ∑§Ê 

Ã¡È’Ȩ̂ „UÙŸÊ •ÁŸflÊÿ̧ „Ò– ¡’ Ã∑§ ◊ŸÈcÿ ◊Ÿ ∑§ Õ¬«∏U Ÿ„UË¥ πÊ ‹ªÊ, 

•ÕflÊ ◊Ÿ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ∑§Ê Ã¡È’Ȩ̂ Ÿ„UË¥ „ÒU ¡ÊÿªÊ, fl„U •Êª ¡Ê Ÿ„UË¥ 

‚∑§ÃÊ–

◊Ò¥ ◊„U‚Í‚ ∑§⁄UÃÊ „Í° Á∑§ ™°§øË ’ÊÃ ∑§Ù •Ê¬ ‹Ùª Ÿ„UË¥ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã– 

ÿÁŒ Ÿ ’ÃÊ™°§ ÃÙ ŸÃË¡Ê ÿ„U „ÒU Á∑§ •Ê¡ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ◊Ã ∑§Ù 101 fl·̧ 

„UÙ ªÿ •ı⁄U ‹Ùª ŸÊ◊ ¡¬Ã „Ò¥U, •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃ •Ê ⁄U„U „Ò¥U ◊ª⁄U ’«∏U ¬È⁄UÊŸ 

‚à ‚¢ªË ¡Ù ◊È¤Ê Á◊‹Ã „Ò¥U fl„U ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ©U◊̋ πÙŒË •ı⁄U ∑È§¿U Ÿ„UË¥ 

Á◊‹Ê– ÿÁŒ Á∑§‚Ë ∑§Ù ∑È§¿U Á◊‹Ê ÃÙ ßÃŸÊ Á∑§ Á∑§‚Ë ◊¥ ’Ê’Ê ‚Ê¢fl‹ 

‡ÊÊ„U ¬̋ª≈U „ÈU∞ ÿÊ Á∑§‚Ë ◊¥ ªÈL§ ¬̋ª≈U „ÈU∞– Á∑§‚Ë ◊¥ ªÙ¬Ê‹ ∑§Ê M§¬ 

¬̋ª≈U „ÈU•Ê– ∑§Ùß̧ ’ÊÃ •ã Ã⁄U ◊¥ ∑§„U ŒË ÿÊ ŒflÊ ’ÃÊ ªÿÊ– ß‚‚ Ä ÿÊ 

„ÈU•Ê! ∑§fl‹ ÿ„U Á∑§ ©U‚ ‚„UÊ⁄UÊ Á◊‹ ªÿÊ ÿÊ ©Uà ‚Ê„U ’…∏U ªÿÊ, ◊ª⁄U 

ß‚◊¥ ‚à ÿÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁŒ fl„UË M§¬ ‚’ ∑È§¿U „UÙÃÊ ÃÙ ‡ÊÊÁã Ã Á◊‹ 

¡ÊÃË– ªÙ¬Ê‹ŒÊ‚ ◊⁄UË Sò ÊË ∑§Ù »Í°§∑§ ∑§⁄U •ÊÿÊ– ⁄UÙŸ ‹ªÊ– ∑§„UÃÊ „ÒU 

◊ÊÃÊ ¡Ë ’Ò∆UË „Ò¥ ’Ù‹ÃË Ÿ„UË¥– ß‚∑§ •ã Œ⁄U ◊⁄UÊ M§¬ ¬̋ª≈U „UÙÃÊ „ÒU •ı⁄U 

‡Êé Œ ∑§Ê ¬̋∑§Ê‡Ê ÷Ë „UÙÃÊ „ÒU– ÿÁŒ ÿ„UË ‚’ ∑È§¿U „UÙÃÊ ÃÙ …UÊÿ¥ ◊Ê⁄U ∑§⁄U 
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Ä ÿÙ¥ ⁄UÙÃÊ– ◊Ò¥ πÙ‹-πÙ‹ ∑§⁄U fl„U ’ÊÃ¥ ’ÃÊ ⁄U„UÊ „Í°U Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄UË ©U‹¤ÊŸ¥ 

ŒÍ⁄U „UÙ ¡Êÿ •ı⁄U ÃÈ◊∑§Ù ß‚ ¡ËflŸ ◊¥ „UË ¬⁄U◊ ‡ÊÊÁã Ã (peace) Á◊‹ 

¡Êÿ– (‡Êé Œ fl„UË Á»§⁄U ¬…∏UÊ ªÿÊ) 

„ÒU ÁÃ‹∑§-ÁÃ‹∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U, Á’⁄U‹ ‚ÊœÍ ¬ÊÿÊ „ÒU–
.....         .....           .....       .....

⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U ¬Œ ‚Ã ‚Èã Ÿ ◊œ, ·≈U Œ‹ ∑¢§fl‹ ’ÃÊÿÊ „ÒU–

ÁÃ‹ ∑§ •¢Œ⁄U Ä ÿÊ „ÒU? ÃÈê„UÊ⁄‘U ◊Ÿ ∑§ ‚¢∑§À¬Ù¥ ∑§Ê ©U∆UŸÊ– ◊Ÿ ∑§ 

⁄UÙ∑§Ÿ ∑§Ù ‚ÈÁ◊⁄UŸ „Ò– ◊Ÿ ∑§Ù ∆U„U⁄UÊŸ ∑§Ù ä ÿÊŸ „ÒU– ◊Ÿ ∑§ ÁŸ∑§‹Ÿ ∑§Ù 

¬̋∑§Ê‡Ê ∑§Ê ‚ÊœŸ „ÒU– ’̋rÊ ∑§Ê Œ‡Ê „ÒU– ÿÁŒ ¬̋∑§Ê‡Ê •ã Ã⁄U ◊¥ ¬ÒŒÊ ÷Ë ∑§⁄U 

Á‹ÿÊ Ã’ ÷Ë ‡ÊÊÁã Ã ¡’ Á◊‹ªË ¡’ •¬Ÿ •¢Ã⁄U ◊¥ ¡Ê∑§⁄U •ŸÈ÷fl 

„UÙªÊ– ¡’ Ã∑§ •èÿÊ‚ ∑§ ’ÊŒ ô ÊÊŸ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ, •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– 

SÕÊÿË ‡ÊÊÁã Ã Á◊‹ŸÊ •‚ê÷fl „ÒU– ◊Ò¥Ÿ ’«∏-’«∏U ‚ÊœÈ•Ù¢ ∑§Ù ŒπÊ „ÒU 

Á¡Ÿ◊¥ ¬̋∑§Ê‡Ê „UÙÃÊ „ÒU ◊ª⁄U Á»§⁄U ÷Ë •‡ÊÊã Ã „ÒU– ß‚Á‹ÿ ‚¢Ã ◊Ã ◊¥ 

‡ÊÊÁã Ã ∑§ Á‹ÿ ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU- ◊Ù̌Ê◊Í‹◊̃ ªÈL§ ∑Î§¬Ê– ◊⁄UŸ ∑§ ’ÊŒ ◊Ù̌Ê 

Á◊‹ÃË „ÒU fl„U ÁŸ⁄UË ∑§À¬ŸÊ (Theory) „UÒ– ◊È¤Ê ¡ËflŸ ◊¥ ◊Ù̌Ê ¬̋Ê# „ÒU 

◊ª⁄U ◊⁄U ∑§⁄U Ÿ„UË¥ ŒπÊ– ◊Ù̌Ê ∑§Ê •Õ̧ ÿ„U „ÒU Á∑§ „U◊Ê⁄‘U Á¡ÃŸ ‚¢∑§À¬- 

Áfl∑§À¬ fl ÷Êfl ©U∆UÃ „Ò¥U ßã „¥U ◊ÊÿÊ ‚◊¤Ê∑§⁄U ßŸ◊¥ Ÿ »°§‚ŸÊ– ßã „¥U ‚Ã 

Ÿ ◊ÊŸŸÊ– ÿ„UË ◊Ù̌Ê „ÒU– ÿ„U ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿÊ „ÒU– ◊Ò¥ •◊‹Ë ¬„U‹Í 

∑§Ê ‚à ‚¢ª ∑§⁄UÊ ⁄U„UÊ „Í°U– ¬ÈSÃ∑§Ëÿ ô ÊÊŸ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U Ÿ„UË¥ Á∑§ã ÃÈ ÁŸ¡ 

•ŸÈ÷fl ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U–

◊È¤Ê ‡ÊÊÁã Ã ∑§„UÊ° Á◊‹Ë? fl„U •Ê¬ ‹ÙªÙ¥ Ÿ ÁŒ‹Êß̧– •Ê¬ ◊⁄‘U Á‹ÿ 

•‚‹Ë ‚¢Ã ‚ÃªÈL§ „ÒU– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ Ÿ •Ê¬∑§Ê M§¬ œÊ⁄Uá Ê ∑§⁄U∑§ ◊⁄UÊ 

’«∏UÊ ¬Ê⁄U Á∑§ÿÊ– fl„U ∑Ò§‚? fl„U ß‚ Ã⁄U„U Á∑§ ◊Ò¥ ÃÙ •Ê¬∑§ •ã Œ⁄U ¡ÊÃÊ 

Ÿ„UË¥ ÃÙ ◊È¤Ê ¬Íá Ȩ̂ ÁŸ‡øÿ „UÙ ªÿÊ Á∑§ Á¡ÃŸ ÅÿÊ‹ ◊Ÿ ∑§ •ã Œ⁄U „UÙÃ Õ 

fl„U ◊⁄‘U ◊Ÿ ∑§ ø∑̋§ ‚ „UÙÃ Õ– ◊Ò¥ ©Uã „¥ ‚Ã ◊ÊŸ∑§⁄U ©UŸ◊¥ »°§‚Ê ⁄U„UÃÊ 

ÕÊ– øÍ¢Á∑§ fl„U ◊⁄‘U ÁfløÊ⁄U Õ ©Uã „¥U •’ ◊ÊÿÊ ‚◊¤Ê Á‹ÿÊ „ÒU– ÿ„U ◊ÊÿÊ 

•’ ◊È¤Ê »°§‚ÊÃË Ÿ„UË¢ „ÒU– ¡’ Ã∑§ „U◊ ◊ÊÿÊ Œ‡Ê ◊¥ „Ò¥U fl„U ∑§Ê◊ ∑§⁄‘UªË 

◊ª⁄U •’ ◊ÊÿÊ ◊È¤Ê »°§‚ÊÃË Ÿ„UË¥– •Ê¡ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) ∑§Ê 

M§¬ ¬̋ª≈U „UÙ ªÿÊ ÃÊ ∑§Ùß̧ πÈ‡ÊË Ÿ„UË¥ „UÙÃË– ∑§Ùß̧ Áfl¬⁄UËÃ ÅÿÊ‹ ÷Ë 

•ÊÃÊ „ÒU Á¡‚ ◊Ò¥ Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ, ÃÙ øÍ¢Á∑§ ◊È¤Ê ô ÊÊŸ „UÙ ªÿÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ◊⁄UË 

„UË ¬̋∑Î§ÁÃ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U „UÙªÊ ÿÊ ’Ê„U⁄UË ÅÿÊ‹ „UÙªÊ ß‚Á‹∞ ÿ„U ◊ÊÿÊ 

◊È¤Ê »°§‚Ê Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃË– ÿ„U ◊⁄UË ‡ÊÊÁã Ã ∑§Ê ◊ÈÅÿ ∑§Ê⁄Uá Ê „ÒU–

‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§⁄UŸ ‚, ä ÿÊŸ ∑§⁄UŸ ‚ ÃÕÊ ⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U œÈÁŸ ‚ÈŸŸ ‚ ◊È¤Ê 

◊ÊŸÁ‚∑§ •ÊŸã Œ Á◊‹Ê, §́Áh Á‚Áf ‡ÊÁÄ Ã •Ê ªß̧, Ä ÿÙ¥Á∑§ ÿ„U ÅÿÊ‹ 

∑§Ë ÿÊ ‚¢∑§À¬ ∑§Ë ‡ÊÁÄ Ã „ÒU– ß‚‚ ßë ¿UÊ ‡ÊÁQ  (Will Power) 

’‹flÊŸ „UÙ ªß̧–

Á»§⁄U ‚ÈÁ◊⁄UŸ ä ÿÊŸ ‚ ‹Ê÷ Ä ÿÊ?

ß‚∑§Ê ‹Ê÷ ÿ„U „ÒU Á∑§ ∞∑§ ÃÙ ÃÈ◊ ◊Ÿ ∑§ ø∑̋§ ‚ ’øÙª– ŒÍ‚⁄‘U 

ÃÈê„UÊ⁄UË ßë ¿UÊ ‡ÊÁÄ Ã ’…∏U ¡ÊÿªË– ÃÈ◊ ¡Ò‚Ê-¡Ò‚Ê ‚ÙøÃ ⁄U„UÙª, flÒ‚Ê-

flÒ‚Ê „UÙÃÊ ⁄U„UªÊ–

ÃÙ ◊ÙÃË Ä ÿÊ øË¡ „ÒU? ¡Ù ◊Ò¥Ÿ ‚◊¤ÊÊ „ÒU fl„U ∑§„UÃÊ „Í°U Á∑§ •¬ŸË 

ŒÈÁŸÿÊ ∑§ ÅÿÊ‹ ‚ (‚¢∑§À¬) ‚ ’„UÃ⁄U ’ŸÊŸÊ– •¬Ÿ ‚¢∑§À¬ ∑§Ù 

∆UË∑§ ’ŸÊŸÊ– ∑§Ê◊ •ÊÿÊ ∑§⁄U ÁŒÿÊ– Á»§⁄U ÷Í‹ ªÿ •ÕȨ̂Ã ©U‚∑§Ê ∑§Ùß̧ 

¬̋÷Êfl ÃÈ◊ ¬⁄U Ÿ ⁄U„U– ∑§’Ë⁄U Ÿ ◊ÙÃË ∑§Ù Ä ÿÊ ‚◊¤ÊÊ ©U‚ fl„U ¡ÊŸ–

‚flÊ‹ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ©U‚ ◊ÙÃË ∑§Ù ¬̋Ê# ∑§⁄UŸ ∑§Ù Ä ÿÊ 

∑§⁄UŸÊ „ÒU– ©U‚∑§ Á‹ÿ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ä ÿÊŸ ∑§⁄UŸÊ „ÒU– ◊Ò¥ Ÿ„UË¥ ∑§„UÃÊ Á∑§ ÃÈ◊ 

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ŸÊ◊ ∑§Ê ‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§⁄UÙ ÿÊ ⁄UÊ◊ ŸÊ◊ ∑§Ê ‚ÈÁ◊⁄UŸ ∑§⁄UÙ– ◊Ò¥ 
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⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ¬¢Õ ◊¥ •Ê∑§⁄U ©U‚◊¥ »°§‚Ê Ÿ„UË¥ „Í°U– ◊Ò¥ ¬¢Õ ∑§ ¡Ê‹ ◊¥ »°§‚ 

∑§⁄U ◊⁄U ¡Ê™°§ªÊ ÃÙ Á»§⁄U ¡ã ◊ ‹ŸÊ ¬«∏UªÊ Ä ÿÙ¥Á∑§ ¬¢Õ ‚ ’°œ ªÿÊ– 

ŒÊÃÊŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) Ÿ Á¬¿U‹Ë •flSÕÊ ◊ ŸÒƒÿ⁄U (ü ÊË ◊Ù„UŸ‹Ê‹ 

ŸÒƒÿ⁄U Œ„U‹Ë) ∑§Ù Á‹πÊ ÕÊ Á∑§ ŸÒƒÿ⁄U! ÃÈ◊ „UË ∑§„UÃ „UÙ ◊È¤Ê 

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë– (ß‚‚ ¬̋ª≈U „UÙÃÊ „ÒU Á∑§ ©U‚ •flSÕÊ ◊¥ ¬„È°ø∑§⁄U 

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ¬¢Õ ‚ ’°œ „ÈUÿ Ÿ„UË¥ ⁄U„U–) ¬¢Õ ‚ SflÃ¢ò Ê „UÙŸ ∑§ Á‹ÿ ÿÊ 

SflÃ¢ò ÊÃÊ ∑§Ë •flSÕÊ ◊¥ •ÊŸ ∑§ Á‹ÿ ¬Á„U‹ ¬¢Õ ◊¥ ’°œŸÊ ¬«∏UªÊ– ¡’ 

Ã∑§ ’°œÃ Ÿ„UË¥ SflÃ¢ò Ê Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ã– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ¬Á„U‹ „U¡Í⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ 

(„U¡Í⁄U ⁄UÊÿ ‚ÊÁ‹ª⁄UÊÿ ‚Ê„U’) ∑§ ¡Ê‹ ◊¥ »°§‚ Á∑§ Ÿ„UË¥? ⁄UÊœÊ SflÊ◊Ë 

◊Ã ∑§Ê ¬̋øÊ⁄U Á∑§ÿÊ– ◊Ò¥ ÿ„U Ÿ„UË¥ ∑§„UÃÊ Á∑§ ¬¢Õ ◊¥ Ÿ •Ê•Ù– Ÿ„UË¥, 

Á∑§ã ÃÈ ◊⁄UÊ •Á÷¬̋Êÿ „ÒU Á∑§ ¬¢Õ ◊¥ »°§‚Ù Ÿ„UË¥– ‚à ‚¢ª ◊¥ ⁄UÊÃ (÷Œ) ∑§Ù 

‚◊¤Ê ‹Ù– Á»§⁄U ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UŸÊ „ÒU– ∑§fl‹ ◊Ÿ ∑§Ù ‚¢÷Ê‹ŸÊ „ÒU– 

‚ÈÁ◊⁄UŸ ä ÿÊŸ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÙ– ◊Ÿ ∑§Ë ÁŸ⁄Uπ ¬⁄Uπ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÙ– ◊ª⁄U ‚ÊÕ „Ë 

‚ÊÕ ¡Ù ∑§C „UÙªÊ •ÕflÊ ¡Ù ∑§Á∆UŸÊß̧ •ÊÿªË, ÃÙ ◊⁄‘U ‚à ‚¢ª ∑§ ’ÊŒ 

ÃÈ◊ ©U‚‚ É Ê’⁄UÊ•Ùª Ÿ„UË¥– ’ÊÃ ∑§Ù ‚◊¤Ê ‹Ù– ÿÁŒ ‚◊¤Ê ◊¢ •Ê ¡Êÿ 

ÃÙ ÁfľÊ¬ ŒÈπŒÊß̧ Ÿ„UË¥ „UÙª–

◊Ò¥Ÿ •¬ŸË •Ê¬Áû ÊÿÙ¥ ∑§Ê „U‹ ¡Ù ◊È¤Ê ¬⁄U •Êß̧, ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ‚ 

Á∑§ÿÊ– ©U‚∑§ ’ÊŒ •Ê¬ ‹ÙªÙ¥ ‚ Á∑§ÿÊ– ÿ„U ◊Ò¥ ŒËŸÃÊ ‚Ê Ÿ„UË¥ ∑§„U 

⁄U„UÊ– ∑§„UÊ „ÒU—-

ªÈL§   ’ÃÊfl¥   ‚Êœ  ∑§Ù  ‚ÊœÈ  ∑§„U  ◊È¤Ê  ¬Í¡–

•‡Ȩ̂ ¬‡Ȩ̂ ∑§ ◊‹ ∑§ ◊‹ ‚, ’Í¤ÊË ’Í¤Ê •’Í¤ÊH

◊Ò¥ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ∑§Ù Ã¢ª Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– ©Uã „UË¥ ∑§Ù ‚’ ∑È§¿U ◊ÊŸ 

∑§⁄U ©UŸ∑§ ¬Ë¿U ¬«∏UÊ ⁄U„UÃÊ ÕÊ– É Ê¢≈U ŒÙ-ŒÙ É Ê¢≈U ⁄UÙÿÊ ∑§⁄UÃÊ–

©Uã „UÙ¥Ÿ ◊⁄UË ∑§◊Ë ∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ù ÿÊ ◊⁄‘U ∑§ÀÿÊá Ê ∑§Ù ◊È¤Ê ‚ÃªÈL§ 

∑§Ë ¬ŒflË Œ ŒË–

◊Ÿ ∑§Ë „UÊ‹Ã ’«∏UË ÁflÁøò Ê „UÒ– ß‚∑§Ê ß‹Ê¡ „ÒU ‚à ‚¢ª– ◊Ÿ ◊¥ 

ÁfľÊ¬ ’…∏U ÃÙ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ä ÿÊŸ ◊¥ ‹ª ¡Ê•Ù– ∞‚ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ¡Ù •÷Ë 

¬̋Ê⁄UÁê÷∑§ •flSÕÊ ◊¥ „Ò¥U ©UŸ∑§Ù ‚ÙÃ, ©U∆UÃ ’Ò∆UÃ ◊Ÿ ∑§Ë ÁŸ⁄Uπ-¬⁄Uπ 

∑§⁄UÃ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„Uÿ– ÿÁŒ ◊Ÿ ™§≈U-¬≈UÊ¢ª ‚Ùø ÃÙ ‚ÈÁ◊⁄UŸ ä ÿÊŸ ◊¥ ‹ª 

¡ÊŸÊ  øÊÁ„Uÿ– Á‚flÊÿ ß‚∑§ •ı⁄U ∑§Ùß̧ ß‹Ê¡ Ÿ„UË¥ „ÒU– ◊Ò¥ •’ ÷Ë 

∑§⁄UÃÊ „Í°– ßÃŸÊ ø…U∏Ÿ ¬⁄U ÷Ë ¡Ëfl Œ‡ÊÊ ◊¥ ◊⁄UÊ ◊Ÿ •’ ÷Ë ‚¢∑§À¬ 

©U∆UÊÃÊ „ÒU– ’„ÈUÃ ‚ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ê ∑§„UŸÊ „ÒU Á∑§ ◊Ÿ ∑§Ù ◊Ê⁄U ŒÙ ◊ª⁄U ©UŸ∑§Ê 

ÿ„U ∑§„UŸÊ ∑§fl‹ ∑§ÕŸ „UË ∑§ÕŸ „ÒU flÊø∑§ ô ÊÊŸ „ÒU– ŒπÙ! ÿ„U ‡Ê⁄UË⁄U 

„ÒU– ß‚◊¥ ÁŒ‹ (Heart) ø‹ÃÊ „ÒU– ÿÁŒ ÿ„U Ÿ ø‹ ÃÙ •ÊŒ◊Ë ◊⁄U 

¡Êÿ– „U◊∑§Ù NUŒÿ ∑§Ë ªÁÃ ∑§Ù ÁŸÿÁ◊Ã (Regularise) ∑§⁄UŸÊ „ÒU– Ÿ 

ÕÙ«∏UÊ ø‹ Ÿ •Áœ∑§– ŒÙŸÙ¥ „UÊ‹ÃÙ¥ ◊¥ ŒÈπ „UÙªÊ– ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U „U◊Ê⁄UÊ 

◊Ÿ „ÒU– ¡’ Ã∑§ ¡ËflŸ „ÒU ◊Ÿ ø‹ªÊ– ÿÁŒ ◊Ÿ Ÿ „UÙ ÃÙ ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê ∑§Ùß̧ 

÷Ë ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃÊ– ŒπŸÊ ÿ„U „ÒU Á∑§ ÿ„U ◊Ÿ ø¢ø‹ Ÿ „UÙ ¡Êÿ 

•ı⁄U Ÿ „UË ∑È¢§Œ „UÙ ¡Êÿ– ¡Ù Sfl÷Êfl NUŒÿ ∑§Ê „ÒU fl„UË ◊Ÿ ∑§Ê „ÒU–

NUŒÿ ⁄UÙª ∑§ Á‹ÿ flÒl∑§ ÿÊ «UÊÄ ≈U⁄UË ◊¥ •ı·Áœ ’ÃÊß̧ ªß̧ „ÒU¢– ◊Ÿ 

∑§Ù ⁄UÙªÙ¥ ‚ ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§Ë ‚¢ÃÙ¥ Ÿ ŒflÊ ’ÃÊß̧ „ÒU– fl„U ŒflÊ „ÒU—-‚ÈÁ◊⁄UŸ 

•ı⁄U ä ÿÊŸ– ÿ„U „ÒU ◊ÙÃË ¡Ù ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¢ •ÊÿÊ „ÒU– 

ÿ„U ÃÙ ∑¢§fl‹ „Ò¥U ÿ„U ‚È·ÈêŸÊ •ÊÁŒ ŸÊ«∏Ë „UÙÃË „Ò¥U– ©UŸ ∑¢§fl‹Ù¥ ∑§Ù 

…Í¢U…UÃ-…UÍ¢…UÃ ©U◊̋ ªÈ¡⁄U ªß̧– „U◊Ê⁄UË Œ„U ◊¥ ÁflÁ÷ã Ÿ ø∑̋§ „Ò¥U– ªÈŒÊ ∑§Ê, 

¬‡ÊÊ’ ∑§Ê, ŸÊÁ÷∑§Ê, NUŒÿ ∑§Ê, ∑¢§∆U ∑§Ê •ÊÁŒ-•ÊÁŒ– ¡’ πÊ°‚Ë •ÊÃË 

„ÒU ’‹ª◊ SflÃ— „UË ◊È°„U ‚ ÁŸ∑§‹ ¡ÊÃÊ „ÒU– ¬‡ÊÊ’ •ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ¬‡ÊÊ’ 

∑§Ë ßã Œ̋Ë ‚ ÁŸ∑§‹ÃÊ „ÒU– ß‚Ë Ã⁄U„U •ı⁄U ÷Ë ‚◊¤Ê ‹Ù–
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„U◊Ê⁄‘U ◊Ÿ ∑§ ÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ÷Ë ŸÊ«∏UË „Ò¥U ß̧«∏UÊ, Á¬¢ª‹Ê •ı⁄U ‚È·ÈêŸÊ 

Á¡Ÿ∑§Ê ÁfløÊ⁄U É ÊÎá ÊÊ, m·, SflÊÕ̧ ¬⁄UÃÊ •ÊÁŒ ∑§Ê „ÒU ÃÙ ©UŸ∑§Ê ÁfløÊ⁄U 

¡’ ÁŒ◊Êª ◊¥ ¡ÊÿªÊ fl„U ’Ê°ß̧ ÿÊ ß̧«∏Ê ŸÊ«∏Ë ‚ ¡ÊÿªÊ– Á¡Ÿ∑§Ê ÁfløÊ⁄U 

‡ÊÈ÷ ∑§ÀÿÊá Ê∑§Ê⁄UË „ÒU, ©UŸ∑§Ê ÁfløÊ⁄U ¡’ ◊ÁSÃc∑§ ◊¥ ¡ÊÿªÊ ÃÙ ŒÊ°ß̧ 

ÿÊŸË Á¬¢ª‹Ê ŸÊ«∏UË ‚ ¡ÊÿªÊ– Á¡Ÿ∑§Ê ÁfløÊ⁄U Ÿ ‡ÊÈ÷ „ÒU, Ÿ •‡ÊÈ÷, 

∑§fl‹ ‡ÊÊÁã Ã ∑§Ë ßë ¿UÊ „ÒU fl„U ÁfløÊ⁄U ‚È·ÈêŸÊ ŸÊ«∏UË ∑§ ⁄UÊSÃ ‚ ¡ÊÿªÊ– 

¡Ù ‹Ùª ß‚ πÙ¡ ◊¥ „Ò¥U Á∑§ ‚È·êŸÊ ◊¥ „UÙ∑§⁄U ÿÊ ß̧«UÊ Á¬¢ª‹Ê ◊¥ „UÙ∑§⁄U 

∑Ò§‚ ¡Êÿ¥, fl ÷̋◊ ◊¥ „Ò¥U •Ÿ¡ÊŸ „Ò¥U– ÿÁŒ ◊ŸÈcÿ •¬ŸË flÊ‚ŸÊ ∑§Ù ∆UË∑§ 

∑§⁄U ‹ ÃÙ SflÃ— „UË ßŸ ŒÍ¡ÙZ ‚ ªÈ¡⁄U ¡ÊÿªÊ– ŒÈÁŸÿÊ √ÿÕ̧ ∑¢§fl‹Ù¥ •ı⁄U 

ŸÊÁ«∏UÿÙ¥ ∑§ ¡Ê‹ ◊¥ »°§‚Ë „ÒU–

‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ ∑§ ø∑̋§ ¬⁄U ∑§Ùß̧ »Í§‹ ÃÙ „ÒU Ÿ„UË¥ Á¡‚ ¬⁄U ¬¢πÈ«∏UË 

‹ªË „UÙ¥– ◊Ÿ ◊¥ „U¡Ê⁄UÙ¥ ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ÁfløÊ⁄U ©U∆UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U ß‚Á‹∞ ©UŸ∑§Ê 

ŸÊ◊ „ÒU ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹– •’ Áò Ê∑È§≈UË ÿÙª ∑§Ë ÷Ê·Ê ◊¥ Ä ÿÊ „ÒU? ä ÿÊÃÊ, 

ä ÿÊŸ •ı⁄U ä ÿÿÿÊ; ¬̋◊Ë, ¬̋◊ •ı⁄U ¬̋◊ÊS¬Œ Á¡‚‚ ¬̋◊ Á∑§ÿÊ ¡Êÿ, ßŸ 

ÃËŸÙ¥ ∑§ ◊‹ ∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU Áò Ê∑È§≈UË– ¡’ ä ÿÊŸ ª„U⁄UÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ÃËŸ 

øË¡¥ ⁄U„U ¡ÊÃË „Ò¥U– ◊ÍÁû Ȩ̂ ’Ÿ ¡ÊÃË „ÒU, ÿ„UË Áò Ê∑È§≈UË „ÒU– ¡’ ä ÿÊŸ 

•Áœ∑§ ª„U⁄UÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ¬̋◊ ªÈ◊ „UÙ ªÿÊ, ªÈå Ã „UÙ ªÿÊ– fl„UÊ° mÒÃ ⁄U„U 

¡ÊÃÊ „ÒU-ä ÿÊÃÊ •ı⁄U ä ÿÿ– ÿ„U ‚Èª◊ „ÒU ∑§Á∆UŸ Ÿ„UË¥ „ÒU–

¡’ ä ÿÊŸ •Áœ∑§ ª„U⁄UÊ „UÙ ªÿÊ, ©U‚◊¥ ‹ÿ „UÙ ªÿ, •¬ŸÊ •Ê¬Ê 

÷Ë ÷Í‹ ªÿ ÃÙ ÿ„U •mÒÃ „ÒU– ÿ„U ◊Êª̧ ‚⁄U‹ „ÒU– øÍ¢Á∑§ ∑§Á∆UŸÊß̧ ¬‚¢ŒË 

•Ê ªß̧ „ÒU ‚Èª◊ ’ÊÃ ∑§Ù ∑§Á∆UŸ ’ŸÊÃ „Ò¥U ß‚ Á‹∞ •ÊŒ◊Ë ÷≈U∑§ÃÊ 

⁄U„UÃÊ „ÒU– ªÈL§ ßŸ ‚’ ∑§Ù „U‹ ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU– ‚⁄U‹ ©U¬Êÿ ’ÃÊ ŒÃÊ „ÒU– 

ß‚∑§ ∞∑§, ŒÙ ©UŒÊ„U⁄Uá Ê ŒÃÊ „Í°–

∞∑§ •ÊŒ◊Ë ◊⁄‘U ¬Ê‚ •ÊÿÊ– ©U‚ Á∑§‚Ë øË¡ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÕË– 

©U‚∑§ Á‹∞ ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ ÿ„U •ÊÿÊ Á∑§ ß‚ Ã¬ ∑§⁄UÊÿÊ ¡Êÿ– Á»§⁄U ∑Ò§‚ 

∑§⁄UÊ™°§? ÿÊŒ ⁄πÙ Á’ŸÊ Ã¬ Á∑§ÿ Á∑§‚Ë ∑§Ù ∑È§¿U Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃÊ– Á∑§‚Ë 

ßë ¿UÊ ∑§Ù ‹∑§⁄U ©U‚◊¥ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ‹ªŸÊ •ı⁄U ‹ª ⁄U„UŸ ∑§Ê ŸÊ◊ Ã¬ „ÒU– 

©U‚ •ÊŒ◊Ë ‚ ∑§„UÊ Á∑§ ¬̋ÊÃ—∑§Ê‹ ∆UË∑§ 5’¡ ◊⁄‘U ◊∑§ÊŸ ¬⁄U ◊à ÕÊ ≈U∑§ 

¡ÊÿÊ ∑§⁄UÙ– 21 ÁŒŸ ∑§⁄UÙ, ∑§Ê◊ „UÙ ¡ÊÿªÊ– ŒπŸÊ ŸÊªÊ Ÿ „UÙ– fl„U 

’⁄UÊ’⁄U 5 ’¡ •ÊÃÊ •ı⁄U ◊à ÕÊ ≈U∑§ ∑§⁄U ø‹Ê ¡ÊÃÊ– ©U‚∑§Ê ∑§Ê◊ „UÙ 

ªÿÊ– ◊Ò¥Ÿ ©U‚∑§Ë ßë ¿UÊ ‡ÊÁQ  ∑§Ù ŒÎ…∏U ∑§⁄UŸ ∑§Ù Á„ê◊Ã ‚ ∑§Ê◊ Á‹ÿÊ–

ŒÍ‚⁄UË ’ÊÃ ‚ÈŸÙ– ∞∑§ Sò ÊË ◊⁄‘U ¬Ê‚ •Êß̧, ∑§„UŸ ‹ªË ‚ã ÃÊŸ Ÿ„UË¥ 

„ÒU– ◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊ •¬Ÿ ¬ÁÃ ∑§Ù ‚ÊÕ ‹Ê•Ù– fl„U ‚à ‚¥ªË ÷Ë „ÒU– fl ŒÙŸÙ¥ 

◊⁄‘U ¬Ê‚ •Êÿ– ◊Ò¥Ÿ ©U‚ Sò ÊË ‚ ÷Ë ∑§„UÊ Á∑§ 6 ◊Ê„U Ã∑§ Ÿ◊∑§ ¿UÙ«∏U Œ– 

ÿÁŒ 6 ◊„UËŸ Ÿ„UË¥ ÃÙ 3 ◊„UËŸ •fl‡ÿ ¿UÙ«∏UÙ– ‹«∏U∑§Ê „UÙ ¡ÊÿªÊ– 

•ª⁄U Ÿ„UË¥ ¿UÙ«∏U ‚∑§ÃË ÃÙ ø‹ ¡Ê•Ù– ‚ÙøÊ Á∑§ ÿÁŒ ÿ„U Sò ÊË Ã¬ ∑§⁄U 

¡ÊÿªË ÃÙ ©U‚∑§ ¬̋÷Êfl ‚ ‹«∏U∑§Ê „UÙ ¡ÊÿªÊ– ∞‚Ê Ä ÿÙ¥ ∑§„UÊ? Ä ÿÙ¥Á∑§ 

ÁSò ÊÿÙ¥ ∑§Ù ¡È’ÊŸ ∑§Ê øS∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ù ©U‚ Á◊‹Ê ©U‚∑§ Ã¬ ∑§Ê »§‹ 

Á◊‹Ê–

◊Ò¥ •Ê¬ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù π¡ÊŸÊ Œ∑§⁄U ¡ÊŸÊ øÊ„UÃÊ „Í°U ÃÊÁ∑§ •Êà ◊ô ÊÊŸ ∑§ 

Á‹∞ Á∑§‚Ë •ı⁄U ∑§Ë πÙ¡ Ÿ ∑§⁄UŸÊ ¬«∏U– ◊Ò¥ Ä ÿÙ¥ ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U Ä ÿÙ¥Á∑§ 

◊⁄UË «KÍ≈Ë „ÒU– ◊⁄‘U ’‚ ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU–

⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U ∑§Ë ä flÁŸ

◊Ò¥Ÿ ¬Á„U‹ ∑§„UÊ Á∑§ ⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U ∑§Ê ‡Êé Œ Ä ÿÙ¥ „UÙÃÊ „ÒU– ‚ÈŸÙ, ¡’ 

ÃÈê„UÊ⁄UË flÎÁÃ •¬Ÿ ¬̋ËÃ◊ ∑§Ë ‹ªŸ ∑§ ¬̋÷Êfl ‚ Áπ¢øË •ı⁄U ©U‚Ÿ ◊ÍÁû Ȩ̂ 

’ŸÊß̧ ÃÙ ÃÈê„UÊ⁄‘U ◊Ÿ ∑§Ê •Ÿ∑§ flÊŒ ¿ÍÍ≈UÊ– ¡’ •ı⁄ •Áœ∑§ Áπ¢øË •ı⁄U 
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ä ÿÊÃÊ ä ÿÿ ÷Ë ¿ÍU≈U ªÿ Ã’ ∞∑§ÃÊ •Ê ªß̧– ◊Ÿ ∑§Ë Ã⁄U¢ª¥ Áπ¢ø∑§⁄U ∞∑§ 

¡ª„U ø‹Ë ªß̧– ¡Ù ◊Ÿ ∑§ ÅÿÊ‹ÊÃ Õ fl„U ¿ÍU≈U ªÿ– ◊Ÿ ∑§ ÃÊ⁄U Áπ¢ø 

ªÿ– ©U‚ ‚◊ÿ ¡Ù œÈÁŸ ¬ÒŒÊ „UÙÃË „ÒU ©U‚∑§Ê ŸÊ◊ „ÒU ⁄U⁄¢U∑§Ê⁄U– ß‚ ‚Ê⁄¢UªË 

∑§Ù ‚ÈŸŸ ∑§Ù ∑§„UÊ° Á»§⁄UÃ „UÙ! ¡’ flÎÁÃ Áπ¢ø ¡ÊÿªË ÿ„U ‡Êé Œ „UÙŸ 

‹ªªÊ– ©U‚ M§¬ ∑§ ‚ÊÕ ‹ªÊŸ ∑§Ë •ã Œ⁄U ◊¥ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÙ– Á¡‚ ’Ê„U⁄U 

∑§ ¬̋◊ ∑§Ë •ÊŒÃ Ÿ„UË¥ fl„U •ã Ã⁄U ∑§Ê ¬̋◊ ÷Ë Ÿ„UË¥ ‚∑§ÃÊ– ÿ„U Ÿ 

‚◊¤ÊŸÊ Á∑§ ’Ê„U⁄U ∑§Ë ªÈL§÷ÁQ  ∑§Ê π¥«UŸ ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Í°U– ªÈL§ Œ⁄U’Ê⁄U ◊¥ 

¡ÊÃ „UÙ– ÃÈê„UÊ⁄UÊ ä ÿÊŸ M§¬ ∑§Ë •Ù⁄U Ÿ„UË¥ ¡◊ÃÊ– Ã⁄U„U-Ã⁄U„U ∑§ ÅÿÊ‹ 

©U∆UÊÃ ⁄U„UÃ „UÙ– Á»§⁄U ∑Ò§‚ •Ê‡ÊÊ ∑§⁄UÃ „UÙ Á∑§ •ã Ã⁄U ◊¥ ‚Ê⁄¢UªË ’¡ªË, 

¡’ Ã∑§ Á∑§ ’Ê„U⁄U ∑§Ë flÎÁÃÿÙ¥ ∑§Ù π¥øÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊÿªÊ– 

ß‚Á‹∞ ‚¢Ã ◊Ã ◊¥ ¬Á„U‹Ë ü Êá ÊË ∑§ ‚à ‚¢ÁªÿÙ¥ ∑§Ù ÿ„U ÁŸÿ◊ „ÒU Á∑§ 

’Ê„U⁄U ◊¥ ªÈL§ ∑§ ‚ÊÕ ¬̋◊ ∑§⁄UÙ– ©U‚∑§Ë ‡ÊÄ ‹ ŒπÃ ⁄U„UÙ– ß‚‚ ÃÈê„UÊ⁄UÊ 

◊Ÿ ’„U∑§ªÊ Ÿ„UË¥– Ÿ ßœ⁄U ¡ÊÿªÊ, Ÿ ©Uœ⁄U– ‹ªŸ ∞∑§ ¡ª„U ‹ªË 

⁄U„UªË– ÃÈê„UÊ⁄UË ‚Èã Ÿ ¬Á„U‹ ’Ê„U⁄U ‹ªªË– ¡’ ’Ê„U⁄U ‹ªªË Ã’ •ã Ã⁄U 

◊¥ ‚Èª◊ÃÊ ‚ ‹ª ¡ÊÿªË– ÿ„U ◊Áã Œ⁄U ÃÕÊ ◊ÍÁû Ȩ̂ÿÊ° ¡Ù ’ŸÊÿ ªÿ Õ, 

Á∑§‚Ë ©Ug‡ÿ ‚ ’ŸÊÿ ªÿ Õ– fl„U ÿ„UË ◊¢Ã√ÿ ÕÊ Á∑§ ÿÁŒ ¡ËflÙ¥ ∑§Ê 

◊Ÿ •ã Ã⁄U◊ÈπË Ÿ „UÙ ÃÙ ’Ê„U⁄U ◊¥ ÃÙ ‹ª– ÿlÁ¬ ◊⁄UÊ ◊Áã Œ⁄U •ã Œ⁄U ’ŸÊ 

„UÒ ◊ª⁄U ◊Ò¥ ¡’ ◊Áã Œ⁄U ◊¥ ¡ÊÃÊ „Í°U ÃÙ ◊à ÕÊ ≈U∑§ÃÊ „Í°U– ŒÊÃÊ ∑§Ê M§¬ 

◊ÊŸ∑§⁄U ©U‚‚ ¬̋◊ ∑§⁄UÃÊ „Í°– ∑§Ùß̧ ÿ„U Ÿ ‚◊¤Ê Á∑§ ◊Ò¥ ◊Áã Œ⁄U, ◊‚Á¡Œ 

ÿÊ ªÈL§mÊ⁄‘U ∑§Ê Áfl⁄UÙœË „Í°– ◊Ÿ ∑§Ë Á‡Ê̌ÊÊ ∑§Ê ÿ„U ü ÊË ªá Ê‡Ê „ÒU– ÿÁŒ 

’ë ø ∑§Ù ¬„UÊ«∏U Ÿ ¬…∏UÊ•Ùª ÃÙ •Õ̧◊ÒÁ≈U∑§ ∑Ò§‚ ÁŸ∑§Ê‹ ‹ªÊ– •Ã— 

¬̋Ê⁄Uê÷ ◊¥ ªÈL§ ‚ ’Ê„U⁄U ◊¥ ¬̋◊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞– ªÈL§ ÷ÁQ  ÿÊ ªÈL§ ∑§Ê ¬̋◊ 

•Êfl‡ÿ∑§ „ÒU ◊ª⁄U ªÈL§ ‚ ¬̋◊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– fl„U ∑§Á∆UŸ „ÒU– ¬à Õ⁄U ∑§Ë 

◊ÍÁû Ȩ̂ ‚ ‚’ ¬̋◊ ∑§⁄UŸ ‹ªÃ „Ò¥U– •ÊŒÁ◊ÿÙ¥ ‚ ¬̋◊ ∑§Á∆UŸ „ÒU– ªÈL§ ∑§ ¬̋◊ 

‚ ⁄UÙ≈UË, ∑§¬«∏UÊ, ¬Ò‚Ê, ¬⁄U◊ÊÕ̧ ŒÙŸÙ¥ Á◊‹ ¡ÊÃ „Ò¥U– ◊ÙÃË ∑§Ë ∑§Œ⁄U ÃÙ 

¡ı„U⁄UË ¡ÊŸÃÊ „ÒU– ¡„UÊ° ¡ı„U⁄UË Ÿ„UË¥ ©U‚∑§Ù ◊ÙÃË ¬à Õ⁄U ∑§Ê ∞∑§ ≈ÈU∑§«∏UÊ 

◊Êò Ê „ÒU–

Ê̌⁄U, •̌Ê⁄U, ÁŸ—•̌Ê⁄U

¬Ê⁄U’̋rÊ ◊„UÊ‚ÈÛÊ ◊¢¤ÊÊ⁄UÊ, ‚Ùß̧ ÁŸ—•̌Ê⁄U ⁄U„UÊÿÊ „ÒU– 

Ê̌⁄U, •̌Ê⁄U, ÁŸ—•̌Ê⁄U Ä ÿÊ „Ò¥U? fl„U ¡Ù ◊Ò¥Ÿ ‚◊¤ÊÊ „ÒU fl„U ∑§„UÃÊ „Í°–

Ê̌⁄U-SÕÍ‹

•̌Ê⁄U-‚Í̌ ◊

ÁŸ—•̌Ê⁄U-∑§Ê⁄Uá Ê

„U◊Ê⁄UÊ ◊Ÿ ¡’ •∑§‹Ê „UÙÃÊ „ÒU Ã’ ©U‚◊¥ ‚¢∑§À¬ Ÿ„UË¥ ©U∆UÃ– fl„U 

ÁŸ—•̌Ê⁄U „ÒU– ¡’ ‚¢∑§À¬ ©U∆¥U Ã’ •̌Ê⁄U •ı⁄U ¡’ ‚¢∑§À¬ ∑§Ê M§¬ ’Ÿ 

¡ÊÃÊ „ÒU fl„U Ê̌⁄U „ÒU– SflÊ◊Ë ¡Ë Ÿ ∑§„UÊ „ÒU-

Ê̌⁄U •̌Ê⁄U ÁŸ—•̌Ê⁄U ¬Ê⁄UÊ– ÁflŸÃË ∑§⁄‘U fl„UÊ° ŒÊ‚ ÃÈê„UÊ⁄UÊH

◊Ò¥Ÿ ßŸ∑§Ù ‚◊¤ÊÊ „ÒU– SflÊ◊Ë ¡Ë ∑§Ê Ä ÿÊ ÷Êfl ÕÊ ◊È¤Ê Ÿ„UË¥ ◊Ê‹È◊– 

ŒπÙ! ¬̋◊ ◊¥ ÃÈê„UÊ⁄‘U ÁfløÊ⁄U ‚◊Êå Ã „UÙ ªÿ– M§¬ ‚Ê◊Ÿ •Ê ªÿÊ– •¬Ÿ 

∑§Ù ÷Í‹ ªÿ– πÈŒ »§⁄UÊ◊Ù‡ÊË (•¬Ÿ ∑§Ù ÷Í‹ ¡ÊŸÊ) „UË ◊„UÊ‚Èã Ÿ ∑§Ê 

SÕÊŸ „ÒU ◊ª⁄U ◊Ÿ fl„UÊ° „ÒU– ß‚Á‹∞ ÁŸ—•̌Ê⁄U „ÒU– ÿ„U ¬̋◊ ∑§Ê ◊Êª̧ „ÒU– 

ß‚∑§ ‚ÊœŸ ‚ ÕÙ«∏U ‚◊ÿ ◊¥ •ŸÈ÷fl „UÙ ¡ÊÿªÊ– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ 

Á‡Êfl) ∞∑§ ¬ÈSÃ∑§ ◊¥ Á‹πÃ „Ò¥U Á∑§ ÿ„U 6 ◊Ê„U ∑§Ê ∑§Ù‚̧ „ÒU– ◊Ò¥ ÿ„UÊ° 

Ã∑§ ∑§„UÃÊ „Í° Á∑§ ÿ„U 6 ÁŒŸ ÿÊ 6 É Ê«∏UË ∑§Ê ∑§Ù‚̧ „ÒU– ◊ª⁄U ÿ„U ∑§fl‹ 

©UŸ∑§Ù „ÒU ¡Ù øÃflÊŸ „UÙ∑§⁄U ‚à ‚¢ª ∑§⁄U ¡Êÿ¥– ’ÊÃ ©UŸ∑§Ë „UË ‚◊¤Ê ◊¥ 

•ÊÿªË– „ÈU¡Í⁄U ◊„UÊ⁄UÊ¡ (⁄UÊÿ ‚ÊÁ‹ª⁄UÊ◊ ‚Ê„U’) ∑§Ê ∑§ÕŸ „ÒU Á∑§ 

200 fl·̧ ∑§Ë ¬Í¡Ê ‚ …UÊß̧U É Ê«∏UË ∑§Ê ‚à ‚¢ª ’„UÃ⁄U „ÒU– ∞∑§ √ÿÁQ  
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200fl·̧ ∑§Ë ¬Í¡Ê ∑§⁄U∑§ ©U‚Ë ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ ¬⁄U •ÊÿÊ, ©U‚Ÿ ©U‚ ŒÍ‚⁄‘U ∑§Ù 

’ÃÊ ÁŒÿÊ– ŒÍ‚⁄‘U ∑§Ù ÷Ë 200 fl·̧ ∑§Ë ¬Í¡Ê ∑§⁄U∑§ ©U‚Ë ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ ¬⁄U 

•ÊŸÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ Á¡Ÿ ◊„UÊ¬ÈL§·Ù¥ Ÿ ¡Ù •ŸÈ÷fl ∑§⁄U∑§ Œπ Á‹ÿÊ „ÒU 

©U‚ ‚ÈŸÙ •ı⁄U ©U‚ ◊ÊŸÙ–

„U◊ Áfl·ÿÙ¥ ∑§ ‚ıŒÊß̧ ’Ÿ „Ò¥U– Áfl·ÿÙ¥ ∑§ ÷Ùª ‚ ÃÎÁ# Ÿ„UË¥ „UÙÃË– 

‚ã ÃÊŸ ÷Ë „ÒU Á»§⁄U ÷Ë Sò ÊË ∑§Ê ‚¢ª Ÿ„UË¥ ¿UÙ«∏UÃ– Á„U‚̧ Ÿ„UË¥ ªß̧– 50-55 

fl·̧ ∑§ „UÙ ªÿ ◊ª⁄U Á„U‚̧ Ÿ„UË¥ ¡ÊÃË– ◊⁄U ¡Ò‚Ê 76 fl·̧ ∑§Ê „UÙŸ ∑§ ’ÊŒ 

÷Ë •ã Ã⁄U ∑§ •èÿÊ‚ ∑§ •ÊŸã Œ ∑§Ë „fl‚ Ÿ„UË¥ ¿UÙ«∏UÃÊ– •¬ŸË 

∑§◊¡Ù⁄UË ŒπÃÊ „Í°U ÃÙ ◊„U‚Í‚ ∑§⁄UÃÊ „Í°U–

◊Ò¥Ÿ Áò Ê∑È§≈UË ◊¥ •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ, •ÊŸã Œ Á‹ÿÊ– ¡’ •ÊŒ◊Ë ’Í…∏UÊ „UÙ 

¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ©U‚∑§Ë ßÁã Œ̋ÿÙ¥ ∑§Ë ‡ÊÁQ  ∑§◊¡Ù⁄U „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– ÿÁŒ 

∑§Ê◊÷Ùª ∑§Ë Á„U‚̧ „ÒU ÃÙ fl„U ¬Í⁄UË Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ ◊ª⁄U ‚◊ÿ •ÊÃÊ „ÒU 

¡’ Á„U‚̧ ‚◊Êå Ã „UÙ ¡ÊÃË „ÒU, ¡Ò‚ Á∑§ ◊Ò¥ •’ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê  ∑§⁄UÃÊ „Í° Á∑§ 

‚„U‚̋ Œ‹ ∑¢§fl‹, Áò Ê∑È§≈UË, ‚Èã Ÿ, ◊„UÊ‚Èã Ÿ ∑§Ë •flSÕÊ ’Ÿ ◊ª⁄U •’ 

Ÿ„UË¥ ’ŸÃË– (ŒflËø⁄Uá Ê ∑§Ù ‚ê’ÙÁœÃ ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ∑§„UÊ-“‚ÈŸ Ä ÿÊ ∑§„U 

⁄U„Ê „Í°–)

◊⁄UË Ÿ¡⁄U ◊¥ ◊ÙÃË •ÊÿÊ „ÒUH

....   ....  ....   ....   .....

÷¢fl⁄U ªÈ»§Ê ◊¥ ‚Ù„¢U ⁄UÊ¡Ò, ◊È⁄U‹Ë •Áœ∑§ ’¡ÊÿÊ „ÒUH

◊Ò¥ ÁÃ‹ ∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U ø‹Ê ÕÊ– ©U‚∑§Ê •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ– ¬Ä ∑§ 

„UÙÃ-„UÙÃ Áò Ê∑È§≈UË ◊¥ •ÊÿÊ– ◊⁄UÊ ◊Ÿ ¬Á„U‹ •Ÿ∑§flÊŒ ÕÊ– Á»§⁄U fl„UË 

Áò Ê∑È§≈UË ÕË– ◊⁄UÊ ◊Ÿ „UË mÒÃ ÕÊ– ◊⁄UÊ ◊Ÿ „UË •mÒÃ ÕÊ– ‚’ πà ◊ „UÙ 

ªÿ– •’ ⁄U„UÊ ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê– ¡Ù flSÃÈ ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê ◊¥ ⁄U„UÃË „ÒU 

•ı⁄U ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê Œπ ⁄U„U „Ò¥U– fl„U ŒπŸ flÊ‹Ë •ı⁄U flSÃÈ „ÒU– 

•ã Ã⁄U ◊¥ ‡Êé Œ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU ‚ÈŸŸ flÊ‹Ê ∑§Ùß̧ •ı⁄U „ÒU– fl„U ¡Ù •ã ÿ øË¡ „ÒU 

fl„U ÃÈ◊ „UÙ, ÃÈê„UÊ⁄UË ¡ÊÃ „ÒU, ÃÈê„UÊ⁄UÊ ÁŸ¡ SflM§¬ „ÒU– ¡’ ß‚∑§Ê ô ÊÊŸ  

„UÙ ªÿÊ, Á»§⁄U Ä ÿÊ „ÒU? ◊⁄UÊ ¡Ë øÊ„U ¬̋∑§Ê‡Ê ŒπÍ°, ¡Ë Ÿ øÊ„U Ÿ ŒπÍ°– ¡Ù 

øÊ„U ‚¢∑§À¬ ∑§M°§, ¡Ë Ÿ øÊ„U Ÿ ∑§M°§– ÿ„U ◊⁄UË •¬ŸË ŒÈÁŸÿÊ „ÒU 

•Ê¬∑§Ë Ÿ„UË¥– „U◊ •ı⁄U •Ê¬ „Ò¥U Ä ÿÊ! ¡ÊÃ (ÁŸ¡ SflM§¬) „Ò¥U Á∑§ Ÿ„UË¥? 

¡’ ÿ„U ô ÊÊŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ Á¡ÃŸ ¤Êª«∏U ‚Èπ ŒÈπÙ¥ ∑§ „Ò¥U ‚’ πà ◊ „UÙ 

¡ÊÃ „Ò¢– 

ªÈL§ ∑§ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ◊Ò¥ „Í°– ÿ„U ◊Ò¥ ªÈSÃÊπË ‚ Ÿ„UË¥ ∑§„U ⁄U„UÊ– ¡’ 

ÿ„U ô ÊÊŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, Á»§⁄U ’ã œŸ ≈UÍ≈U ¡ÊÃ „Ò¥U– •èÿÊ‚ ∑§Ê ’ã œŸ ≈ÍU≈U 

¡ÊÃÊ „ÒU– ªÈL§ ∑§Ë, ¬¢Õ ∑§Ë ªÈ‹Ê◊Ë ¿ÍU≈U ¡ÊÃË „ÒU– Á»§⁄U Ä ÿÊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU? 

¡Ëfl ÁŸm̧ã Œ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, øÈ¬ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿ„UË ¡ËflŸ ◊ÈQ  Œ‡ÊÊ „ÒU– ÿ„U 

ô ÊÊŸ ∑§Ë ŒÎÁC ‚ „ÒU– •◊‹Ë ŒÎÁC ‚ ◊Ò¥ ‚◊¤ÊÃÊ „Í°U Á∑§ ◊Ò¥ øÃŸ ∑§Ê ∞∑§ 

’È‹’È‹Ê „Í°U– fl„U ∞∑§ Ãà fl „ÒU– •ÊœÊ⁄U „ÒU– ©U‚ •ŸÊ◊Ë ¬Œ ∑§„UÙ ÿÊ 

•∑§Ê‹ ¬Œ ∑§„UÙ– Ä ÿÊ „ÒU, Ä ÿÊ Ÿ„UË¥ ∑È§¿U ¬ÃÊ Ÿ„UË¥– ¡’ ©U‚ •flSÕÊ 

‚ ©Uà ÕÊŸ „UÙÃÊ „ÒU Ã’ ‚◊¤ÊÃÊ „Í° Á∑§ ◊Ò¥ øÃŸ ∑§Ê ’È‹’È‹Ê „Í°U– ß‚Ë ‚ 

¬ÒŒÊ „ÈU•Ê •ı⁄U ß‚Ë ◊¥ ‚◊Ê ¡Ê™°§ªÊ– ◊ª⁄U ∑§Ùß̧ ◊ÊŸªÊ Ÿ„UË¥, Ä ÿÙ¥Á∑§ 

¬Á„U‹ ◊Ò¥Ÿ Sflÿ¢ Ÿ„UË¥ ◊ÊŸÊ ÕÊ– Á»§⁄U ß‚ •flSÕÊ ◊¥ ÃÈ◊ ∑Ò§‚ ◊ÊŸÙª 

flŸȨ̂ •‚Á‹ÿÃ ÿ„UË „ÒU–

‚ÈÁ◊⁄UŸ ÷¡Ÿ ä ÿÊŸ ∑§Ù à ÿÊªÙ–
⁄UÊ◊ πÈŒÊ ∑§Ê fl„U◊ ÁÃÿÊªÙ– 

¡Ò‚Ë ªÈ¡⁄‘U πÈ‡ÊË ‚ ∑§Ê≈UÙ–
¡Ù ‚◊¤ÊÊ »§∑§Ë⁄U ∑§„U ªÊÿÙ–

ÿ„U ¡ËflŸ ◊ÈQ  ¬ÈL§· ∑§Ê flá Ȩ̂Ÿ „ÒU– ÿ„U ‚’∑§ Á‹∞ Ÿ„UË¥ „ÒU– „U◊Ÿ 

’«∏U ¬Á⁄Uü Ê◊ ∑§ ’ÊŒ ß‚ •flSÕÊ ∑§Ù ¬̋Ê# Á∑§ÿÊ „ÒU–
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’ËÃ ⁄UÊª ¬ÈL§· ∑§Ê ä ÿÊŸ
•’ ÃÙ ◊Ò¥ ÿ„U ‚◊¤ÊÃÊ „Í° Á∑§ ß‚∑§ Á‹∞ ß‹Ê¡ ÿ„U „ÒU Á∑§ Á∑§‚Ë 

’ËÃ⁄UÊª ¬ÈL§· ∑§Ù πÙ¬«∏UË ◊¥ ⁄πÙ– ¡Ò‚ ∑§Ë ‚¢ªÃ ∑§Ë ¡ÊÃË „ÒU flÒ‚Ê „UË 

¬̋÷Êfl „UÙÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ⁄‘U«UËÿ‡ÊŸ ∑§Ê ÁŸÿ◊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ’ËÃ⁄UÊª ¬ÈL§· 

fl„U „ÒU ¡Ù „U⁄U ¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ’ã œŸÙ¥ ‚ ⁄UÁ„UÃ „UÙ– Á¡‚◊¥ Ÿ SflÊ◊Ë¬Ÿ ∑§Ê 

ÅÿÊ‹ „UÙ Ÿ ‚fl∑§¬Ÿ ∑§Ê ÅÿÊ‹ „UÙ– Ÿ ⁄UÊ◊ ∑§Ê ÅÿÊ‹, Ÿ ÷ÁQ  ∑§Ê– 

Á∑§‚Ë flSÃÈ ◊¥ ∑§Ùß̧ •Ê‚ÁQ  Ÿ„UË¥ ⁄UπÃÊ– ¡Ù ∞‚ ¬ÈL§· ∑§Ê ä ÿÊŸ ∑§⁄UÃÊ 

„ÒU ©U‚∑§Ê ÿ„U ¡ã ◊ ÷Ë ‚»§‹ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU •ı⁄U •ª‹Ê ¡ã ◊ ÷Ë ‚»§‹ 

„UÙ ¡ÊÿªÊ– ÿÁŒ Á∑§‚Ë •ı⁄U ªÈL§ ‚ ŸÊ◊ Á‹ÿÊ „ÈU•Ê „ÒU •ı⁄U fl„U ’ËÃ⁄UÊª 

Ÿ„Ë¥ ÷Ë „ÒU ◊ª⁄U ÿÁŒ ÃÈ◊Ÿ ©U‚ ’ËÃ⁄UÊª ◊ÊŸÊ „ÒU ÃÙ ÃÈê„UÊ⁄‘U ÅÿÊ‹ ∑§Ë 

‡ÊÁQ  ‚ ÃÈ◊∑§Ù ÿ„U ªÁÃ Á◊‹ ¡ÊÿªË ¡Ù ‡ÊÊÿŒ ÃÈê„UÊ⁄‘U ªÈL§ ∑§Ù Ÿ 

Á◊‹Ë „UÙ– ◊Ò¥ ÿ„U ‡Êé Œ ÃÈê„UÊ⁄‘U ÷‹ ∑§Ù ∑§„U ⁄U„UÊ „Í° Á∑§ •¬Ÿ- •¬Ÿ 

ªÈL§•Ù¢ ∑§Ù ’ËÃ⁄UÊª ◊ÊŸÙ– Á¡‚ M§¬ ◊¥ ◊ÊŸÃ „UÙ ©U‚ M§¬ ◊¥ ◊ÊŸÙ– ∞∑§ 

Sò ÊË „ÒU– ÿÁŒ ÃÈ◊Ÿ ©U‚ •¬ŸË ¬à ŸË ◊ÊŸÊ „ÒU ÃÙ ©U‚∑§ ä ÿÊŸ ‚ ∑§Ê◊ 

¬ÒŒÊ „UÙªÊ– ÿÁŒ ©U‚ ◊ÊÃÊ ◊ÊŸÊ „ÒU ÃÙ ∑§Ê◊ ÷Ùª ∑§Ê ÅÿÊ‹ ÷Ë ¬ÒŒÊ Ÿ„UË¥ 

„UÙªÊ–

‚ÊœŸ ∑§Ë „U⁄U •flSÕÊ ∑§Ê •◊‹ ∑§⁄UŸÊ ∑§Á∆UŸ „ÒU– ß‚Á‹ÿ ÿ„U 

‚„U¡ ŸÈSπÊ „ÒU Á∑§ •¬Ÿ ªÈL§ ∑§Ù ’ËÃ⁄UÊª ¬ÈL§· ◊ÊŸÙ– ¡Ò‚Ë •Ê‚Ê flÒ‚Ë 

flÊ‚Ê– ÿÁŒ ©U‚ ÁflEÊ‚ ‚ ¬Íá Ȩ̂ ◊ÊŸÊ „ÒU ÃÙ ÃÈ◊∑§Ù ‹Ù∑§-¬⁄U‹Ù∑§ ŒÙŸÙ¥ 

Á◊‹ ¡Êÿ¥ª– ◊È¤Ê ÃÙ Á◊‹Ê •ı⁄UÙ¥ ∑§Ê ¬ÃÊ Ÿ„UË¥– ÿÁŒ »§∑§Ë⁄Uøã Œ ∑§Ë 

Œ„U ∑§Ù ªÈL§ ‚◊¤ÊÃ ⁄U„UÙª ÃÙ ÃÈê„UÊ⁄Ê ’«∏UÊ ¬Ê⁄U Ÿ„UË¥ „UÙªÊ–

------------
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Á¬¿U‹ ŒÙ ‚à ‚¢ªÙ¥ ◊¥ ◊Ò¥Ÿ •¬Ÿ ∑§◊̧ ÷Ùª, fl‡Ê ÿÊ ◊ı¡ •ÊœËŸ 

¡ËflŸ ◊¥ ¡Ù ‚◊¤ÊÊ fl„U ∑§’Ë⁄U ∑§Ë flÊá ÊË ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ’ÃÊ ÁŒÿÊ– ◊⁄UË 

‚◊¤Ê ◊¥ fl„UË •ÊÿÊ ¡Ù ß‚ ‡Êé Œ ‚ ¬̋ª≈U „ÒU—-

◊ÒŸÊ ◊ÒŸÊ ⁄‘U ◊ÒŸÊH

◊ÒŸÊ ÃŸ Á¬¢¡⁄‘U ◊¥ ⁄U„U∑§⁄U, ’Ù‹Ë ’Ù‹ ⁄‘U ◊ÒŸÊH
¡’ Ã∑  “◊Ò¥” „ÒU Ã’ Ã∑§ “ÃÍ” „ÒU, ◊Ù⁄U ÃÙ⁄U ∑§Ê ¤Êª«∏UÊ–
◊Ò¥ ¡’ ªÿÊ-ªÿÊ Ã’ “ÃÍ” ÷Ë •’ Á∑§‚∑§Ê „ÒU ⁄Uª«∏UÊH§

‚Ã ªÈL§ ŒËŸÙ ⁄‘U ‚ÒŸÊH

¡Ù “ÃÍ” ∑§„UÃÊ fl„U •ã œÊ „ÒU, “◊Ò¥” ∑§„UÃÊ ŒËflÊŸÊ–
“◊Ò¥ ◊Ò¥” “ÃÍ ÃÍ” ∑§Ù ¡Ù ¿UÙ«∏U, fl„UË „ÒU øÃÈ⁄U ‚ÿÊŸÊH

ÿ„U „ÒU ‚ì ÊË ’ÒŸÊH

¡’ ◊Ò¥ Ã’ ªÈL§ Ÿ„UË¥ „ÒU, ¡’ ªÈL§ „Ò¥U ◊Ò¥ ŸÊ„Ë¥–
¬̋◊ ª‹Ë •ÁÃ Ã¢ª „ÒU ÷Êß̧, ŒÙŸÙ¥ ∑Ò§‚ ‚◊Êß̧H

ŒÙŸÙ¥ ⁄U„Ã „Ò¥U ŸÊH

ÃÙ⁄U ◊Ù⁄U ∑§ÊÿÊ ∑§Ë ⁄U‚⁄UË, ¬̋Êá ÊË »§Ê¢‚ »¢§‚ÊŸ–
ÃÙ«∏U ∑§ ⁄U‚⁄UË „UÙ ªÿ ã ÿÊ⁄‘U, Á»§⁄U Ÿ„UË¥ fl„U ÷⁄U◊ÊŸH

„UÙ ªÿ ‚ì Ê ◊ÒŸÊH

’∑§⁄UË ◊Ò¥ ∑§„U ª‹Ê ∑§≈UÊfl, ◊Ò¥ ◊Ò¥ ∑§„U Á◊Á◊ÿÊfl–
◊ÒŸÊ ◊ÒŸÊ fløŸ ‚ÈŸÊfl, ’‚Ÿ ‡ÊÄ ∑§⁄U πÊflH

∑Ò§‚Ë ◊Ë∆UË ◊ÒŸÊH

◊ÒŸÊ ◊ÒŸÊ ◊ÒŸÊ ’Ù‹, ’Ù‹ ∑§ ⁄U≈UŸ ‹ªÊfl–
◊Ò¥ ∑§Ù à ÿÊª ‡ÊÊã Ã ’Ÿ ¡Êfl, ‚Èπ •ÊŸã Œ œŸ ¬ÊflH



¬ÊflÒ ÁŸÃ „UË øÒŸÊH

“◊Ò¥” “ÃÍ” ÷⁄U◊ Áfl∑§Ê⁄U „ÒU ◊Ÿ ∑§Ê, ◊Ÿ ◊ÊÿÊ ∑§Ê ‚ÊÕË–
¡Ù “◊Ò¥” ∑§„UªÊ ŒÈπ ‚ ◊⁄‘UªÊ, ª„U ∑§ •„¢U ∑§Ê „UÊÕËH

◊Ò¥ ÃÍ ŒÙŸÙ¥ „Ò¥U ŸÊH

‚È⁄UÃ ∑§Ë ¬¢¿UË ◊ÒŸÊ ’Ÿ ∑§⁄U, ◊ÒŸÊ ◊ÒŸÊ ∑§„UÃË–
‚Èã Ÿ flÎ̌ Ê ∑§Ë ¿UÊ‹ ¬⁄U ’Ò∆UË,ŒÈπ ‚Èπ •’ Ÿ„UË¥ ‚„UÃËH

ÁŒŸ „ÒU ¡„UÊ° Ÿ ⁄ÒUŸÊH

◊ÒŸÊ ◊ÒŸÊ ÃÍŸÊ ÃÍŸÊ, ÿ„U ‚ÃªÈL§ ∑§Ë flÊá ÊË–
’Êá ÊË ‚ÈŸ ‚ÈŸ ¡Ù ÁøÃ‹Êfl, ’Ÿ ‚„U¡ ÁŸ⁄U’ÊŸËH

◊ÊÿÊ Á»§⁄U ∑§÷Ë √ÿÊ¬ ŸÊH

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ‡Êé Œ ‚È⁄UÃ ∑§Ë, œÈŸ ªÊ ªÊ ∑§ ‚ÈŸÊfl– 
¡Ù ªÊfl ÁŸÃ ªÊfl ‚ÈŸÊfl, Á»§⁄U Á¬¢¡⁄‘U ŸÁ„U •ÊflH

fl„U ’Ÿ ¡Êfl ◊ÒŸÊH

ß‚ ◊Ò¥-◊Ò¥, ÃÍ-ÃÍ ∑§ ¤Êª«∏U ∑§Ù Á◊≈UÊŸ ∑§ Á‹∞ ◊Ò¥ fl„UË ’ÃÊ ‚∑§ÃÊ 

„Í°U ¡Ù ◊Ò¥Ÿ •ŸÈ÷fl Á∑§ÿÊ „ÒU– ¡’ ◊ŸÈcÿ •◊‹Ë ¬„U‹Í ◊¥ •ÕȨ̂Ã̃ 

¡ËflŸ √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ •ÊÃÊ „ÒU ÃÙ ‚’ πÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– •◊‹Ë ¡ËflŸ ◊¥ “◊Ò¥” 

∑§Ù Á◊≈UÊŸÊ πÊ‹Ê ∑§Ê É Ê⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡’ Ã∑§ ¡ËflŸ Ã¡È’̧ ‚ Ÿ„UË¥ 

ªÈ¡⁄UÃÊ, ∆UÙ∑§⁄‘¥U Ÿ„UË¥ πÊÃÊ •ÕȨ̂Ã̃ ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ÷Ë •ı⁄U •èÿÊ‚ ◊¥ ÷Ë, 

Ã’ Ã∑§ ◊Ò¥ ¬ŸÊ ŒÍ⁄U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ◊È¤Ê ß‚∑§Ë ‚◊¤Ê Á’ŸÊ ∆UÙ∑§⁄U πÊÿ 

Ÿ„UË¥ •Êß̧– ‚ê÷fl „ÒU ∑§Ùß̧ „UÙ Á¡‚Ÿ ∆Ù∑§⁄U Ÿ πÊß̧ „UÙ •ı⁄U ©U‚∑§Ë 

“◊Ò¥” ø‹Ë ªß̧ „UÙ–

„U◊∑§Ù ◊Ò¥ ÃÍ ’ŸÊŸ flÊ‹Ë „ÒU „U◊Ê⁄UË ’ÈÁh– ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ „UÙ‡Ê •ÊÿÊ– 

ŒÈÁŸÿÊ ∑§ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ù ŒπÊ– œÊÁ◊̧∑§ ª̋ã ÕÙ¥ ∑§Ë ’ÊÃ ‚ÈŸË– ∑§Á∆UŸÊß̧ÿÊ° 

•ı⁄U ÁŸœ̧ŸÃÊ ÷ÙªË– ßŸ ’ÊÃÙ¥ Ÿ ◊¡’Í⁄U Á∑§ÿÊ Á∑§ ÿ„U ◊ÊŸÊ ¡Êÿ Á∑§ 

ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ê ’ŸÊŸ flÊ‹Ê ∑§Ùß̧ „ÒU– ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ù ŒπÃÊ „Í°, ‚ÈŸÃÊ „Í°– Á»§⁄U 

ÿ„U ∑§„Í°U Á∑§ ‚¢‚Ê⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU ÿ„U ’ÊÃ¥ „UË ’ÊÃ¥ „Ò¥U– ¡’ Ã∑§ ’ÈÁh, ∑§◊̧ 

•ı⁄U ô ÊÊŸ ßÁã Œ̋ÿÊ° „U◊Ê⁄‘U ‚ÊÕ „Ò¥U, •Ê°π ŒπÃË „Ò¥U, ∑§ÊŸ ‚ÈŸÃ „Ò¥U, Á»§⁄U 

∑Ò§‚ ∑§„Í°U Á∑§ ŒÈÁŸÿÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– ÿÁŒ ∑§„Í°U ÃÙ ŒËflÊŸÊ „Í°– •ã Ã⁄U ◊¥ •èÿÊ‚ 

Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ⁄UÊ◊, ∑Î§cá Ê, ªÈL§ •ÊÁŒ ¬̋ª≈U „UÙÃ „Ò¥U– ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê 

„UÙÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ÿ„U ∑§„UÊ ¡Êÿ Á∑§ ÿ„U ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ÃÙ ª‹Ã „ÒU– øÍ¢Á∑§ 

∑§’Ë⁄U ∑§Ê •ŸÈ÷fl ◊⁄‘U •ŸÈ÷fl ‚ Á◊‹ÃÊ „ÒU ß‚Á‹ÿ ◊Ò¥ ©U‚ ∆UË∑§ 

◊ÊŸÃÊ „Í°– ∑§Ùß̧ ∑È§¿U ’ÊÃ ∑§„UÃÊ „ÒU ÃÙ ÿÊ ÃÙ ¬Ífļ ÁSÕÁÃ (Back 

ground) ∑§Ê Ã¡Ȩ̀’Ê „UÙÃÊ „ÒU ÿÊ ÁŸ¡Ë SflÊÕ̧ „UÙÃÊ „ÒU Ã’ ∑È§¿U ∑§„UÃÊ 

„ÒU– •Ê¬Ÿ ä ÿÊŸ Ÿ„UË¥ ÁŒÿÊ ◊Ò¥Ÿ ÁŒÿÊ „ÒU– ¬Á„U‹Ë ‡ÊÊŒË „ÈUß̧– Sò ÊË 7 fl·̧ 

’Ë◊Ê⁄U ⁄U„U ∑§⁄U ø‹ ’‚Ë– ª⁄UË’Ë ÕË– Ÿı∑§⁄UË ∑§Ë, ß̧≈¥U …UÙÿÊ ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– 

©¢UªÁ‹ÿÙ¥ ‚ πÍŸ ÁŸ∑§‹Ê ∑§⁄UÃÊ– ∞‚Ë-∞‚Ë ∑§Á∆UŸÊßÿÊ° ÷ÙªË– 

•ŸÈ÷fl Ÿ Á‚h Á∑§ÿÊ Á∑§ ŒÈÁŸÿÊ „ÒU ÃÙ ‚„UË ◊ª⁄U ß‚◊¥ ‚Èπ Ÿ„UË¥– Á»§⁄U 

ÿ„U ‹Ê‹‚Ê „ÈUß̧ Á∑§ •¢Ã⁄U ◊¥ ø‹Ù, ⁄UÊ◊ Á◊‹¥ª– ∞‚Ë ’ÊÃ¥ ÷Ë ‚ÈŸË ¡„UÊ° 

ŒÈÁŸÿÊ ∑§ ¬Ë¿U ‹ª– ¡’ •ã Ã⁄U ◊¥ ø‹ ÃÙ Œ‡Ȩ̂Ÿ „ÈUÿ– fl„UÊ° ‚ ©Uà ÕÊŸ 

„ÈU•Ê ÃÙ ’«∏UÊ •ÊŸã Œ ¬̋ÃËÃ „ÈU•Ê ◊ª⁄U fl„U •flSÕÊ SÕÊÿË Ÿ ⁄U„UË– ∞∑§ 

ÁŒŸ ◊Ÿ ‹ª ªÿÊ •ÊŸã Œ ¬̋ÃËÃ „ÈU•Ê– ÿÁŒ Œ‡Ȩ̂Ÿ Ÿ„UË¥ „ÈUÿ ÃÙ ’- 

•ÊŸã ŒË •Ê ªß̧– Á»§⁄U Ä ÿÊ ÅÿÊ‹ „ÈU•Ê– ÿ„U Á∑§ •¢Ã⁄U ∑§Ê ⁄UÊ◊ ◊⁄‘U ∑§Ê’Í 

Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ ÃÙ Á¡ã ŒÊ ⁄UÊ◊ Á◊‹ ¡Êÿ ÃÙ ©U‚‚ ¬̋◊ ∑§M°§– ⁄UÙÃÊ ⁄U„UÃÊ ÕÊ– 

◊⁄UÊ Sflå Ÿ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êflfl̋Ã‹Ê‹ ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡) ∑§ ø⁄Uá ÊÙ¥ ◊¥ 

‹ ªÿÊ– ©UŸ‚ ¬̋◊ Á∑§ÿÊ– ©UŸ∑§Ù „UË ‚’ ‚◊¤ÊÊ, •Ê⁄UÁÃÿÊ° ∑§Ë– ÃÊ¡ 
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¬Á„UŸÊÿ •ÊÁŒ-•ÊÁŒ– ©Uã „UÙ¥Ÿ ∑§„UÊ ÿÁŒ SÕÊÿË ‚Èπ øÊ„UÃÊ „ÒU ÃÙ ©U‚ 

SÕÊŸ ∑§Ù ø‹ ¡Ù ß‚ ‡Êé Œ ◊¥ flá Ȩ̂Ÿ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU

◊⁄UË Ÿ¡⁄U ◊¥ ◊ÙÃË •ÊÿÊ „ÒUH
.....    .....     ......     .......

∑§Ùß̧ ∑§„U „U‹∑§Ê ∑§Ùß̧ ∑§„U ÷Ê⁄UË....
......    ......    ......    ....... 

◊Ò¥ ß‚ ¬⁄U ø‹Ê– Á¡Ÿ-Á¡Ÿ ø∑̋§Ù¥ ÿÊ SÕÊŸÙ¥ ∑§Ê flá Ȩ̂Ÿ „ÒU ©UŸ∑§ 

Á‹ÿ 12-12 É Êã ≈U •èÿÊ‚ Á∑§ÿÊ– ◊⁄UÊ ∑§◊̧ ÷Ùª ÕÊ ÿÊ ◊⁄UÊ flÊ‚ŸÊ 

∑§Ù ∑§Ê≈UŸ ∑§Ù ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) Ÿ ‚à ‚¢ª ∑§⁄UÊŸ ∑§Ê ∑§Ê◊ 

ÁŒÿÊ– fl„U ◊Ò¥Ÿ ß‚ ◊Êª̧ ∑§ ø‹Ÿ flÊ‹Ù¥ ∑§Ù flá Ȩ̂Ÿ ∑§⁄U ÁŒÿÊ ◊ª⁄U ∑§Ùß̧ 

Áï Êô ÊÊ‚È ◊⁄UË Ã⁄U„U ø‹Ÿ ∑§ ÷̋◊ ◊¥ Ÿ •Êÿ– Á’ŸÊ ªÈL§ ∑§Ë Œπ-⁄‘Uπ 

•ı⁄U Á„UŒÊÿÃ ∑§ ø‹Ÿ ◊¥ ÷ÿ „ÒU–

ÿÁŒ ◊Ò¥ •ÊøÊÿ̧ Ÿ ’ŸÃÊ ÃÙ ◊⁄UÊ ÷̋◊ ŒÍ⁄U Ÿ „UÙÃÊ– ¡ËflŸ ∑§ 

•ŸÈ÷flÙ¥ Ÿ Á‚h Á∑§ÿÊ „ÒU Á∑§ Á¡ÃŸ M§¬-⁄¢Uª •ã Ã⁄U ◊¥ ¬̋ª≈U „UÙÃ „Ò¥U fl 

’Ês ¬̋÷Êfl „UÙÃ „Ò¥U ¡Ù „U◊Ê⁄‘U ◊SÃ∑§ ¬⁄U ¬«∏U „UÙÃ „Ò¥U– ∞∑§ ⁄UÊÃ ◊Ò¥Ÿ ’«∏UÊ 

÷Ê⁄UË ¬̋∑§Ê‡Ê ŒπÊ– ©U‚◊¥ ŒπÊ Á∑§ SflÊ◊Ë ¡Ë •ı⁄U ŒÊÃÊ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) 

’Ò∆U „Ò¥U– ©Uã „UÙ¥Ÿ ◊È¤Ê •ÊflÊ¡ ŒË– ◊Ò¥ ’Ê„U⁄U ø‹Ê •ÊÿÊ– fl„UÊ° ÷Ë fl„UË 

ŒÎ‡ÿ ÁŒπÊß̧ ÁŒÿÊ– ¡’ •ÊøÊÿ̧ ¬Œ ¬⁄U •ÊÿÊ •ı⁄U ‹ÙªÙ¥ ∑§ ∑§„UŸ ¬⁄U 

◊Ê‹È◊ „ÈU•Ê Á∑§ ©Uã „UÙ¥Ÿ ◊È¤Ê •ã Ã⁄U ◊¥ ŒπÊ, Á∑§‚Ë ∑§Ù ŒflÊ ’ÃÊß̧, 

Á∑§‚Ë ∑§Ù ◊⁄UŸ ¬⁄U ‹ ªÿÊ, Ã’ ◊È¤Ê Áfl‡flÊ‚ „UÙ ªÿÊ Á∑§ ÿ„U ‚’ 

◊ŸÈcÿ ∑§ ◊Ÿ ∑§Ê „UË π‹ „ÒU– ¡’ Ã∑§ ◊ŸÈcÿ ©UŸ ŒÎ‡ÿÙ¥ ∑§Ù ªÒ⁄U ‚◊¤Ê 

’Ò∆UÊ „ÒU ©U‚∑§Ë ÃÍ πà ◊ Ÿ„UË¥ „UÙªË, ¡’ Ã∑§ fl„U ÿ„U Ÿ ‚◊¤Ê ‹ Á∑§ fl„U 

◊Ò¥ „UË „Í°U– ÿ„U ∑§„UŸÊ Á∑§ ◊Ò¥ „Ë ’̋rÊ „Í° ÃÙ ÿ„U flŒÊã Ã ◊¥ •Ê ¡ÊÃÊ „ÒU– ÿÁŒ 

ÃÍ „ÒU ÃÙ Á∑§‚Ë ‚◊ÿ ∞‚ ŒÎ‡ÿ •ÊÃ „Ò¥U Á¡ã „¥U fl„U Ÿ„UË¥ øÊ„UÃÊ ◊ª⁄U Á»§⁄U 

÷Ë •ÊÃ „Ò¥U– Sflå Ÿ ŒπÃÊ „ÒU, Sò ÊË •ÊÃË „ÒU ’̋rÊøÿ̧ ÷Ë ŸC ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU– 

Á»§⁄U ÷Ë fl„U •ÊÃ „Ò¥U?

ß‚ËÁ‹ÿ ◊⁄UË ‚◊¤Ê ◊¥ ÿ„U •ÊÿÊ „ÒU Á∑§ ß¢‚ÊŸ ∑§ ÁŒ◊Êª ¬⁄U ¡Ò‚-

¡Ò‚ ÁfløÊ⁄U ÿÊ ‚¢S∑§Ê⁄U ¬«∏U „Ò¥U fl„U »È§⁄UÃ „Ò¥U •ı⁄U Ã⁄U„U-Ã⁄U„U ∑§ M§¬ 

œÊ⁄Uá Ê ∑§⁄U∑§ ÁŒπÊß̧ ŒÃ „ÒU– ÿÁŒ ‚à ‚¢ª ◊¥ ◊ŸÈcÿ ∑§Ù ô ÊÊŸ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ 

fl„U ŒÎ‡ÿ ¡Ù ‚ÊœŸ ◊¥ ÿÊ ŒÈÁŸÿÊflË √ÿfl„UÊ⁄U ◊¥ •ÊÃ „Ò¥U fl„U Ÿ •Êfl¥– ß‚ 

ô ÊÊŸ ‚ fl„U ∑§Ê‹ •ı⁄U ◊ÊÿÊ ∑§ Œ‡Ê ◊¢ ŒÈπ-‚Èπ ‚ ’ø ‚∑§ÃÊ „ÒU– ©U‚ 

‡ÊÊÁã Ã Á◊‹ ‚∑§ÃË „ÒU– ÿ„U ◊⁄UÊ •ŸÈ÷fl „ÒU ¡Ù ¿UÙ«∏U ¡Ê ⁄U„UÊ „Í°U–

‡ÊÊSò Ê∑§Ê⁄U ‚ÊœÈ ‚ã Ã ∑§Ë ◊Á„U◊Ê ªÊÃ „Ò¥U– ‹Ùª ◊È¤Ê ◊„UÊà ◊Ê ‚◊¤ÊÃ 

„Ò¥U ◊ª⁄U •Ê¬∑§Ù ◊⁄‘U ¡ËflŸ ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥ Ä ÿÊ ßÀ◊ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ “◊Ò¥ øÙ⁄U 

„Í°U ÿÊ «UÊ∑Í§ „Í°– ◊⁄‘U ŸÊ◊ ∑§ ¬Á„U‹ ‚¢Ã ÿÊ ¬⁄U◊‚¢Ã ∑§Ê ‡Êé Œ „ÒU ß‚Ë ‚ 

◊⁄‘U ¬Ë¿U Œı«∏U •ÊÃ „Ò¥U ÿÊ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) Ÿ ◊⁄‘U Á‹ÿ Á‹πÊ 

ÕÊ-

ÃËŸ ÃÊ¬ ‚ ¡Ëfl ŒÈπË „ÒU, ÁŸ’‹ •’‹ •ô ÊÊŸË–
Ã⁄UÊ  ∑§Ê◊  ŒÿÊ  ∑§Ê  ÷Êß̧,  ŸÊ◊  ŒÊŸ  Œ ŒÊŸËH

ŸÊ◊ Ä ÿÊ „ÒU? ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ¬¢Õ ◊¥ fl„U ŸÊ◊ ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë „ÒU– ∑§Ùß̧ ∑§Ê◊ 

∑§Ê ŸÊ◊ ŒÃ „ÒU ∑§Ùß̧ ∑Î§cá Ê ∑§Ê, ∑§Ùß̧ ∑È§¿U ∑§Ùß̧ ∑È§¿U ◊ª⁄U ŸÊ◊ fl„U „ÒU ¡Ù 

•ä ÿÊÁà ◊∑§ ªÈL§ ’ÃÊfl– •ä ÿÊÁà ◊∑§ ªÈL§ ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ ÃÍ ∑§ıŸ „ÒU– ◊Ò¥Ÿ 

•¬Ÿ ŸÊ◊ ∑§Ë ‚◊¤Ê ¬̋Êå Ã ∑§⁄UŸ ◊¥ ©U◊̋ ªÈ¡Ê⁄UË „Ò–

◊⁄‘U øÊ⁄U M§¬ „ÒU-(1) Œ„U- ¬¢0 ◊SÃ⁄UÊ◊ ∑§ flËÿ̧ ‚ ’ŸÊ, ©UŸ‚ ÿ„U 

¬ÒŒÊ „ÈU•Ê •ı⁄U ß‚∑§Ê »§∑§Ë⁄Uøã Œ ŸÊ◊ ⁄UπÊ ªÿÊ– (2) ◊Ÿ- ‚Íÿ̧ 

øã Œ̋◊Ê ÃÊ⁄UÊªá Ê •ÊÁŒ ∑§Ë Á∑§⁄Uá Ê¢ ¬Îâ flË ¬⁄U ¬«∏UË– ©UŸ∑§ Á◊‹Ê¬ ‚ 
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÷Ù¡Ÿ ∑§Ë ‚ÊÁ◊ª̋Ë ¬ÒŒÊ „ÈUß̧– fl„U ◊Ò¥Ÿ πÊß̧– •’ ◊Ò¥ ‚Ùø-ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UŸ 

∑§Ù Áflfl‡Ê „ÈU•Ê. ◊⁄‘U ◊Ÿ ∑§ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ª̋„U fl Ÿ̌Êò Ê „Ò¥U– ÿ„U Á‚h 

„UÙ ªÿÊ Á∑§ ◊Ÿ fl„UÊ° ‚ ’ŸÊ– (3) ‡Êé Œ ¬̋∑§Ê‡Ê- ‚ÊœŸ mÊ⁄UÊ ‡Êé Œ •ı⁄U 

¬̋∑§Ê‡Ê ◊¥ ¡ÊŸÊ ‚ËπÊ „ÒU– •’ ◊Ÿ ∑§Ù ¿UÙ«∏U∑§⁄U ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê ◊¥ 

¡ÊÃÊ „Í°U–

(4) ◊⁄UÊ •‚‹Ë M§¬-◊⁄UÊ •‚‹Ë M§¬ ∑§„UÊ° ‚ •ÊÿÊ? ‚ÈŸÙ, ™§¬⁄U ¡Ù 

ª̋„U „Ò¥U Á¡ã „¥U Á„Uã ŒÍ‡ÊÊSò Ê ‚Ù„¢U ∑§„UÃ „Ò¥U, ‚Ã ¬Œ ∑§„UÃ „Ò¥U, ©UŸ‚ •ÊÿÊ– 

Áflô ÊÊŸ flû ÊÊ (Scientists) ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ß‚ ‚Íÿ̧ ‚ •Êª ∞∑§ •ı⁄U ‚Íÿ̧ 

∑§ß̧ ∑§⁄UÙ«∏U ªÈŸÊ ’«∏UÊ „ÒU– ŒÈÁŸÿÊ „ÒU– ©U‚∑§Ê •¢‡Ê „U◊Ê⁄‘U •ã Ã⁄U •Êà ◊ 

SflM§¬ „ÒU– ©U‚ ¡ÊŸŸ ∑§Ù ◊È¤Ê ‚ÊœŸ •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸ ¬«∏U– •’ ¡Ù 

•ŸÈ÷fl Á∑§ÿÊ „ÒU ÿ„U ’ÃÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „Í°U •ı⁄U ßŸ ‚à ‚¢ªÙ¥ ◊¥ ’ÃÊÿÊ „ÒU– 

∑§’Ë⁄U Ÿ ∑§„UÊ „ÒU

„ÒU ÁÃ‹∑§ ÁÃ‹ ÷ËÃ⁄U, Á’⁄U‹ ‚ÊœÍ ¬ÊÿÊ „ÒU–

ÿ„U ◊⁄‘U •ŸÈ÷fl ◊¥ •ÊÿÊ „ÒU Á∑§ ◊Ò¥ øÃã ÿ ∑§Ê ∞∑§ ’È‹’È‹Ê „Í°– ‚¢ÃÙ¥ 

Ÿ ©U‚ ‚È⁄UÃ ∑§„UÊ „ÒU– ß‚‚ ◊È¤Ê Ä ÿÊ Á◊‹Ê? ◊Ò¥ ÿ„U ¡ÊŸ ªÿÊ, ‚◊¤Ê 

ªÿÊ, ◊⁄‘U •ŸÈ÷fl ◊¥ •Ê ªÿÊ Á∑§ ÿ„U ŒÈÁŸÿÊ ∑§Ê‹ •ı⁄U ◊ÊÿÊ ∑§Ê π‹ 

„ÒU– •’ ◊Ò¥ ß‚ π‹ ◊¥ »°§‚ÃÊ Ÿ„UË¥–

ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) Ÿ »§∑§Ë⁄U ∑§Ë ◊Á„U◊Ê ªÊß̧ „ÒU– 

©UŸ∑§Ê ‡Êé Œ „ÒU —-

ÃÍ »§∑§Ë⁄U „ÒU ◊⁄‘U å ÿÊ⁄‘U, ‚ÈŸ »§∑§Ë⁄U ∑§Ë flÊŸË–
‚ÊœÍ ∑§„¥U »§∑§Ë⁄U ∑§Ù ÷Êß̧, ‚ÊœÍ ¡ª ‚ÈπŒÊŸËH

¬⁄U ©U¬∑§Ê⁄UË ¡Ÿ Á„UÃ∑§Ê⁄UË, ªÈL§ ∑§ •Êô ÊÊ∑§Ê⁄UË–
•flªÈŸ à ÿÊªË ªÈŸ ∑§ ª̋Ê„UË, ŒÿÊ ÷Êfl ÁøÃœÊ⁄UËH

ÁŸ¡ ÁøÃ ‚Ùœ¥, ◊Ÿ ¬⁄U’Ùœ¥, ¡Ëfl ŒÙ· ŸÁ„U ŒÎÁC–

•¬Ÿ ÷Êfl ◊¥ ’⁄UÃ¥ ÁŸ‚ÁŒŸ, ∑§⁄‘¥U ŒÿÊ ∑§Ë ŒÎÁc≈UH 

◊Ù„U ◊ÊÿÊ •ı⁄U ¿U‹ øÃÈ⁄UÊß̧, ¿UÙ«∏¥U ◊Í‹ Áfl∑§Ê⁄UÊ–

¬⁄U Á„UÃ ‹ÊªË ‚„U¡ Áfl⁄UÊªË, ô ÊÊŸ ’ÈÁh ÷á «UÊ⁄UÊH

ŒÈ—π ∑§‹‡Ê ‚„U •¬Ÿ ™§¬⁄U, ¡Ëfl ∑§Ê ∑§⁄‘¥U ‚ÈœÊ⁄UÊ–

÷fl ŒÈπ ÷¢¡Ÿ ∑§Ê◊ ÁŸ∑§ã ŒŸ, ¡◊ ‚ Œ¥ ¿ÈU≈U∑§Ê⁄UÊH

œ⁄U ∑§¬Ê‚ ∑§Ë ªÃË Áfl◊‹ ÁøÃ,ÁŸ⁄U‚ Áfl‡ÊÈh ∑§„UÊfl¥–

‚„¥U Áfl¬ÁÃ ∑§Á∆UŸÊß̧ ¡ª ∑§Ë, •ı⁄U ∑§Ê ŒÙ· Á¿U¬Êfl¥H

‚⁄U‹ ‚È÷Êfl ⁄U„¥U ¡ª ◊Ê„UË¥, •¬ŸÊ M§¬ ‚¢÷Ê⁄‘¥U–

•ı⁄UŸ ∑§ •flªÈŸ ŸÁ„¢U Œπ¥, ŒÿÊ ∑§Ê ◊⁄U◊ ÁfløÊ⁄‘¥UH

‚Èπ Œfl¥ ŒÈπ „U⁄‘¥U ÁŸ⁄Uã Ã⁄U, Ê̌◊Ê ∑§⁄‘¥U •¬⁄UÊœÊ–

„¢U‚Ë πÈ‡ÊË •ÊŸã Œ ¬⁄U◊ ªÁÃ, •ª◊ •‹π •’ÊœÊH

ŸÊ◊ »§∑§Ë⁄U œ⁄UÊÿÊ ÃÍŸ, „UÙ »§∑§Ë⁄U •’ ‚Ê°øÊ–

¡Ò‚Ê ŸÊ◊ ÃÙ ªÈá Ê ÷Ë flÒ‚Ê, ◊Ÿ ∑§◊̧ ‚Á„UÃ ‚È’ÊøÊH

„ÒU »§∑§Ë⁄U ∑§Ê ŸÊ◊ Á¬ÿÊ⁄UÊ, ◊Ò¥ »§∑§Ë⁄U ∑§Ê ŒÊ‚Ê–

ÃŸ ◊Ÿ œŸ »§∑§Ë⁄U ¬⁄U flÊM¢§, ’‚Í¢ ‚È‚X ‚È’Ê‚ÊH

∑§Á∆UŸ ŸÊ◊ „ÒU ∑§Á∆UŸ ∑§Ê◊ „ÒU, ∑§Á∆UŸ »§∑§Ë⁄U ∑§◊Êß̧–

¡ª ∑§ ÷fl ŒÈπ ŸÊ‚¥ ¬‹ ◊¥, ¡’ »§∑§Ë⁄U ¡ª •Êß̧H

¡Ù »§∑§Ë⁄U ◊ÙÁ„U Œ‡Ȩ̂Ÿ Œfl, •¬ŸÊ ÷Êª ‚⁄UÊ„Í¢U–

•¬Ÿ ÃŸ ∑§Ë øÊ◊ ∑§Ë ¡ÍÃË, ¬ª »§∑§Ë⁄U ¬„UŸÊ™°§H

◊Ò¥ ŸÁ„¢U ⁄UÊ◊ ∑Î§cá Ê ∑§Ê ‚fl∑§, ß̧‡Ê ’̋rÊ ŸÁ„¢U ¡ÊŸÍ°–

◊Ò¥ »§∑§Ë⁄U ∑§Ê ŸÊ◊ ÁŒflÊŸÊ, ‚’‚ ’…∏U∑§⁄U ◊ÊŸÍ°H
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◊⁄‘U ‚Êœ „Ò¥U ‡Êé Œ Áflfl∑§Ë, ‚ã Ã fl¢‡Ê ∑È§‹ ‡ÊÙ÷Ê–

ø⁄UŸ ∑¢§fl‹ ◊SÃ∑§ ¬⁄U œÊM°§, ¬̋◊ ◊ªŸ ◊Ÿ ‡ÊUÙ÷ÊH

∞∑§ É Ê«∏UË ‚ÊœÍ ∑§Ë ‚¢ªÃ, ∑§≈U ◊Ù„U ¡◊ »§Ê°‚Ë– 

◊⁄UË Ÿ¡⁄U ◊¥ ‚ÊœÈ »§∑§Ë⁄UÊ, ‚Ã ÁøÃ •ÊŸã Œ ⁄UÊ‚ËH

¡Ù »§∑§Ë⁄U ∑§Ê Œ‡Ȩ̂Ÿ ¬Ê™°§, ø⁄UŸ ‚⁄UÙ¡ ¬πÊM°§§–

•Ê¬ ’‚Í° ©U‚∑§Ë ‡Ê⁄UŸÊß̧, •ı⁄UÙ¥ ∑§Ù ‚¢ª ÃÊM° H

‚ÊœÈ ∑§Ë ‚¢ªÃ ªÈL§ ∑§Ë ‚flÊ, ‚„U¡Á„U ∑§Ê◊ ’ŸÊfl–

Á¡‚ ¬⁄U ‚Êœ ∑§Ë ŒÎÁC ¬«∏U ªß̧, Á»§⁄U ¡ª ÿÙÁŸ Ÿ •ÊflH

Ã⁄Ufl⁄U ‚⁄Ufl⁄U ◊É Ê ∑§Ê ¬ÊŸË, •ı⁄UŸ ∑§Ù ‚Èπ∑§Ê⁄UË–

ÃÒ‚ „UË ‚ÈŸ ◊⁄‘U »§∑§Ë⁄UÊ, ‚ÊœÍ ¬⁄U ©U¬∑§Ê⁄UËH

ÃÍ »§∑§Ë⁄U ’Ÿ, ÃÍ »§∑§Ë⁄U ’Ÿ, ÃÍ »§∑§Ë⁄U ’Ÿ ÷Êß̧–

◊Ò¥ ÷Ë ÃM°§ »§∑§Ë⁄U ø⁄UŸ ‹ª, ∞ »§∑§Ë⁄U! ‚ÈπŒÊß̧H

‚ÈŸ ‹ ∑§ÕÊ ‚ÈŸÊ™°§ ÃÈ¤Ê∑§Ù, ¬̋ª≈U Áfl◊‹ Áflfl∑§Ê–

¡Ëfl •Ÿ∑§ ⁄U„¥U ¡ª •ã Œ⁄U, ¬⁄U »§∑§Ë⁄U ∑§Ùß̧ ∞∑§ÊH

»§∑§Ë⁄U ‚Èπ ∑§ ŒÊÃÊ ∑§„U ªÿ „Ò¥U– fl ¡ªÃ ∑§Ù ∑Ò§‚ ‚Èπ Œ ‚∑§Ã „Ò¥U 

ß‚∑§Ê ◊È¤Ê ∑§Ùß̧ „U‹ Ÿ„UË¥ Á◊‹Ê– ÿÊ ÃÙ flÊá ÊË ⁄UÙø∑§ „ÒU ÿÊ »§∑§Ë⁄U •¬Ÿ 

¡ªÃ ∑§Ù ‚ÈπË ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU– ÿÁŒ ‚ø◊Èø »§∑§Ë⁄U ‚Èπ ∑§Ê ŒÊÃÊ „ÒU ÃÙ 

øÊ„UÃÊ „Í° Á∑§ ÷Ê⁄UÃ ∑§Ê ∑§ÀÿÊá Ê „UÙ– ¡Ù ◊⁄‘U ¬Ê‚ •Êÿ fl„U ‚ÈπË „UÙ 

¡Êÿ– ÿ„U ‚ı »§Ë‚ŒË ‚„UË Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ◊Ò¥Ÿ ÿÕÊ‡ÊÁQ  ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§Ë „ÒU 

Á∑§ ‚ì ÊÊ »§∑§Ë⁄U ’ŸÍ°– ¡ªÃ ∑§Ê ÷‹Ê øÊ„UÃÊ ⁄U„UÃÊ „Í°– ÿ„UË ©U¬∑§Ê⁄U 

∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Í°– ¡Ù ‚◊¤ÊÊ „ÒU fl„UË ’ÃÊÃÊ ⁄U„UÃÊ „Í°U– ß‚∑§ Á‚flÊÿ •ı⁄U 

∑È§¿U Ÿ„UË¥– ◊⁄‘U ¬Ê‚ ‚ ’Ë◊Ê⁄U ¬̋‡ÊÊŒ ‹ ¡ÊÃ „Ò¥U fl„U ⁄UÊ¡Ë „UÙ ¡ÊÃ „Ò¥U–

∑§Ùß̧ ¡ª„U Ÿ„UË¥ ¡„UÊ° ‚ã Ã ÿÊ »§∑§Ë⁄U Ÿ„UË¥– ßÃŸ ‚ã Ã ÿÊ »§∑§Ë⁄U 

„UÙÃ „UÈÿ ŒÈÁŸÿÊ ◊¥ ‡ÊÊÁã Ã Ä ÿÙ¥ Ÿ„UË¥? ’Ê⁄-’Ê⁄U ÁŒ‹ ◊¥ ÷Êfl ©U∆UÃÊ „ÒU– 

ÃÈ¤Ê ¡ª ∑§ÀÿÊá Ê ∑§Ê ∑§Ê◊ ÁŒÿÊ – ÃÍ Ÿ Ä ÿÊ Á∑§ÿÊ! •Ê¡ ◊Ò¥ ¬…U∏ ⁄U„UÊ ÕÊ 

⁄UÊ◊ fl  flÁ‡Êc∆U ∑§Ê ‚êflÊŒ ¡Ù ◊„UÊ⁄UÊ◊Êÿá Ê ◊¥ •ÊÿÊ „ÒU —-

“∞ ⁄UÊ◊! ¬̋∑Î§ÁÃ ◊¥ ◊ŸÈcÿ ∑§Ë ‚’‚ •Áœ∑§ ◊Á„U◊Ê •ı⁄U ¬̋ÁÃDÊ „ÒU 

•ı⁄U ŒflË-ŒflÃÊ ‚’ ß‚∑§Ë •ÊœËŸÃÊ ◊¥ •Ê ¡ÊÃ „Ò¥U–

•¬Ÿ •Ê¬ ∑§Ù ‚◊¤Ê •Ê¬ ◊¥ ‚Ê⁄UÊ ÷Œ „Ò–

÷Œ ¡’ •¬ŸÊ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÊ ÃÙ ÷̋◊ •ı⁄U πŒ „ÒUH

Ÿ⁄U ◊¥ ŸÊ⁄UÊÿá Ê „ÒU ŸÊ⁄UÊÿá Ê ◊¥ Ÿ⁄U „ÒU ¡ÊŸ ‹–§

÷Œ ßŸ◊¥ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ¡Ê ªÈL§ ‚ ªÈL§ ∑§Ê ô ÊÊŸ ‹H

⁄UÊ◊ ¬̋‚ã Ÿ „ÈUÿ-“•Ê¬ ,‚ø◊Èø ªÈL§ •ı⁄U ©U‚ flÁ‡ÊD §́Á· ∑§ 

•flÃÊ⁄U „Ò¥U ¡Ù •Ê∑§Ê‡Ê ◊¥ ◊¢«U‹Ë∑§ „UÙ ⁄U„UÊ „ÒU–”

flÁ‡ÊD „¢U‚-“∞ ⁄UÊ◊! ÃÈ◊ ‚ê¬Íá Ȩ̂ ’̋rÊ ∑§ •flÃÊ⁄U „UÙ–”

⁄UÊ◊-“◊Ò¥ ß‚ Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ •ı⁄U Ÿ ¡ÊŸŸÊ øÊ„UÃÊ „Í°–”...

“Ä ÿÊ ÿ„U ‚ê÷fl „ÒU Á∑§ ◊ŸÈcÿ ’̋rÊ ∑§ ¡ªÃ ∑§Ù •¬Ÿ •œËŸ ∑§⁄U 

‚∑§?”

flÁ‡ÊD-“‚ÎÁC ◊¥ ÃÈê„UÊ⁄UÊ •flÃÊ⁄U ß‚Ë ◊ã Ã√ÿ ‚ „ÈU•Ê „ÒU– ÃÈ◊ ‚’ 

∑È§¿U ∑§⁄U ‚∑§Ã „UÙ •ı⁄U ∑§⁄U ‚∑§Ùª– ‚Íÿ̧, øã Œ̋◊Ê, ÃÊ⁄‘U •ı⁄U ŒflÃÊ•Ù¢ 

∑§Ù •Êô ÊÊ ŒÙ Á∑§ fl„U ‡ÊÊã Ã „UÙ ¡Êÿ¥ •ı⁄U fl„U ‡ÊÊ°Ã „UÙ ¡Êÿ¥ª–”

◊Ò¥ Á⁄U‚ø̧⁄U „Í°U– ◊⁄‘U Á¡ê◊ «KÍ≈UË „ÒU– ◊Ò¥ ‚ì Ê NUŒÿ ‚ øÊ„UÃÊ „Í°U Á∑§ 

¬̋Êá ÊË ◊Êò Ê ∑§Ù ‡ÊÊÁã Ã Á◊‹– ¡Ù ŒÈπË ◊⁄U ¬Ê‚ •Êfl fl„U ‚ÈπË „UÙ ¡Êÿ– 

÷Ê⁄UÃ ∑§Ë Œ‡ÊÊ ’Œ‹ ¡Êÿ– ÿ„U ∆UË∑§ „ÒU Á∑§ ¡Ù ◊⁄‘U (touch) ‚¢‚ª̧ ◊¥ 
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•Êÿ ©UŸ∑§ ’„ÈUÃ ‚ ∑§C ŒÍ⁄U „ÈU∞– ◊ª⁄U Á∑§Ÿ∑§? ©UŸ∑§, Á¡ã „UÙ¢Ÿ ◊È¤Ê 

¬⁄U ÁflEÊ‚ Á∑§ÿÊ– ∑§ß̧ •ÊŒ◊Ë ∞‚ „Ò¥U Á¡Ÿ∑§Ê ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ’ŸÃÊ– •Ã— 

Á¡‚∑§Ù ¡Ù Á◊‹ÃÊ „ÒU ©U‚∑§ •¬Ÿ ∑§◊̧ •ı⁄U ßë ¿UÊ‡ÊÁQ  ‚ Á◊‹ÃÊ „ÒU– 

‹Ùª ◊È¤Ê ª‹Ã M§¬ ‚ ◊ÊŸ ŒÃ „Ò¥U–

ŒÍ‚⁄‘U ÿ„U Á∑§ ¬̋Êá ÊË ‚à ‚¢ª ∑§ ŒËflÊŸ Ÿ ’Ÿ¥– „U◊Ê⁄UË •Áã Ã◊ ◊¢Á¡‹ 

Ä ÿÊ „ÒU? ‡Êé Œ fl ¬̋∑§Ê‡Ê– ÿ„UË ‚¢Ã◊Êª̧ „ÒU– „¡⁄UÃ ◊È„Uê◊Œ ‚Ê„U’ ∑§Ê 

flÊÄ ÿ „Ò Á∑§ ◊Ò¥ •À‹Ê„U ∑§ ŸÍ⁄U ‚ ’ŸÊ „Í°– ÿ„UÊ° „U⁄U ∞∑§ ©U‚∑§ ŸÍ⁄U ‚ 

’ŸÊ „ÒU– ÿÁŒ ßŸ ’«∏U-’«∏U œÊÁ◊̧∑§ ¡ªÃ ∑§ ‹ÙªÙ¥ •ı⁄U ÁflmÊŸÙ¥ ∑§Ù 

ß‚∑§Ê •ŸÈ÷fl ô ÊÊŸ „UÙ ¡Êÿ ÃÙ Á¡ÃŸ œÊÁ◊̧∑§ ¤Êª«∏U „Ò¥U fl„U ŒÍ⁄U „UÙ ¡Êÿ¥ 

•ı⁄U „U◊ ‡ÊÊ°ÁÃ ‚ ⁄U„U ‚∑§Ã „Ò¥U– ÿ„U ◊⁄‘U •ŸÈ÷fl ∑§Ê ÁŸc∑§·̧ „ÒU– ß‚Á‹∞ 

•ÊflÊ¡ ©U∆UÊß̧ „ÒU Á∑§ ◊ŸÈcÿ ’ŸÙ–

ßã Œı⁄U ∑§Ë É Ê≈UŸÊ „ÒU Á∑§ ¡’ ∞∑§ Sò ÊË ∑§ ◊⁄UŸ ∑§Ê ‚◊ÿ •ÊÿÊ ÃÙ 

©U‚ ’Ê’Ê »§∑§Ë⁄U (ÿÊŸË ◊Ò¥) ÁŒπÊß̧ ÁŒÿÊ •ı⁄U ∑§„UÊ Á∑§ •ª‹ 

‡ÊÁŸflÊ⁄U ∑§Ù ÃÈ¤Ê ‹ ¡Ê™°§ªÊ– ¡’ ŒÍ‚⁄UÊ ‡ÊÁŸflÊ⁄U •ÊÿÊ ÃÙ ©U‚Ÿ ∑§„UÊ 

Á∑§ ’Ê’Ê »§∑§Ë⁄U ¬Ê‹∑§Ë ‹∑§⁄U •Ê ªÿÊ „ÒU– ◊Ò¥ ¡Ê ⁄U„UË „Í°U– ⁄UÊ◊-⁄UÊ◊ Ÿ 

∑§„U ∑§⁄U ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë-⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ∑§„UÙ •ı⁄U ¬̋Êá Ê à ÿÊª ÁŒÿ– fl„UÊ° ‚ 

6-7 •ÊŒ◊Ë •Êÿ •ı⁄U ‚’ „UÊ‹ ‚ÈŸÊÿÊ– ◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊ Á∑§ Ÿ ◊È¤Ê ß‚∑§Ê 

∑È§¿U ¬ÃÊ „ÒU, Ÿ ◊Ò¥ fl„UÊ° ©U‚ ◊Êß̧ ∑§Ù ‹Ÿ ªÿÊ– ß‚‚ Á¡‚ ÁŸc∑§·̧ ¬⁄U 

•ÊÿÊ „Í°, fl„U ‚Ê⁄UÃà fl ÿÊ ◊ÙÃË œÊÁ◊̧∑§ ¡ªÃ ∑§Ù ¬‡Ê ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Í°– Á„Uã ŒÍ 

∑§Ê ⁄UÊ◊ ©U‚∑§Ê •¬ŸÊ ü ÊhÊ ÁflEÊ‚ •ı⁄U ◊Ÿ „ÒU– ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ¡ÒÁŸÿÙ¥ ∑§Ê 

ÃËÕ̧∑§⁄U, Á‚Ä πÙ¥ ∑§Ê ªÈL§ •ÕflÊ ◊È‚‹◊ÊŸÙ¥ ∑§Ê „U¡⁄UÃ ◊È„Uê◊Œ, 

©UŸ∑§Ê ü ÊhÊ Áfl‡flÊ‚ •ı⁄U ◊Ÿ „ÒU •ı⁄U ÷Ë ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ‚◊¤Ê ‹Ù– •ô ÊÊŸ 

∑§ ∑§Ê⁄Uá Ê Á„Uã ŒÍ, ◊È‚‹◊ÊŸ, Á‚Ä π, ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ¬¢Õ flÊ‹ ÃÕÊ •ã ÿ 

‚ê¬̋ŒÊÿ •Ê¬‚ ◊¥ ’°≈U ªÿ– •Ê¡ ◊ÊŸfl ¡ÊÁÃ ªÈ◊⁄UÊ„U (÷Í‹ ÷̋◊) ∑§Ë 

π¢Œ∑§ ◊¥ ¬«∏U∑§⁄U •Ä ‹ πÙ ’Ò∆UË „ÒU–

◊Ò¥  ÿ„U ß‚Á‹∞ ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U Á∑§ ◊È¤Ê ¬⁄U ¡ªÃ ∑§ÀÿÊá Ê ∑§Ë «KÍ≈UË 

„ÒU– ’⁄UÊ’⁄U ¬⁄UË̌Êá Ê ∑§⁄U ⁄U„UÊ „Í°U– ¡Ù ¬Á⁄Uá ÊÊ◊ ÁŸ∑§‹ fl„U ’ÃÊÃÊ ¡Ê ⁄U„UÊ 

„Í°U– Spiritual line ∑§Ë Laboratory( •ä ÿÊà ◊ ◊Êª̧ ∑§Ë ¬̋ÿÙª‡ÊÊ‹Ê)◊¥ 

¡Ù ¬⁄UË̌Êá Ê Á∑§ÿ „Ò¥U, ©Uã „¥U ÿ„UÊ° Ã∑§ ‚ì ÊÊ ¬ÊÿÊ „ÒU– ◊⁄UÊ Sfl÷Êfl „UÙ ªÿÊ 

„ÒU Á∑§ ¡Ù ŒÈπË ◊⁄‘U ¬Ê‚ •ÊÃÊ „ÒU ◊⁄UÊ ÁŒ‹ ◊ÊŸ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U ŒÈπË „Ò 

ÿÊ ◊Ä ∑§Ê⁄U „ÒU– ◊Ä ∑§Ê⁄U ‹Ùª ™§¬⁄UË •Ê°‚Í ÷⁄U ‹Ã „ÒU– ‚à ‚¢ª ©UŸ∑§Ù 

‹Ê÷ŒÊÿ∑§ „ÒU Á¡Ÿ∑§Ù ‹ªŸ „ÒU– ◊Ê°ª •ı⁄U ¬ÍÁû Ȩ̂ ∑§Ê ‚flÊ‹ „ÒU– ¬Áé ‹∑§ 

∑§Ù ‡ÊÊÁã Ã ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò (Demand)Ÿ„UË¥ „ÒU– ¡„UÊ° Ã∑§ ◊⁄UÊ 

•ŸÈ÷fl „ÒU ßë ¿UÊ ‡ÊÁÄ Ã (Will power) fl„UÊ° ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃË „ÒU, ¡„UÊ° 

•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÿÊ Á∑§‚Ë flSÃÈ ∑§Ë ◊Ê°ª (Demand)  „UÙÃË „Ò–

◊⁄UÊ ∑§„ŸÊ „ÒU Á∑§ ßã ‚ÊÁŸÿÃ ∑§Ê ⁄UÊ¡ „UÙ ¡Êÿ– ‚Íÿ̧ ∑§Ë Á∑§⁄Uá Ê ∑§Ù 

•ÊŸ ◊¥ ‚◊ÿ ‹ªÃÊ „ÒU– ÅÿÊ‹ ∑§Ù ÷Ë •ÊŸ-¡ÊŸ ◊¥ ‚◊ÿ øÊÁ„Uÿ– 

ÿÁŒ ŒÙ «U…∏U ‚Ê‹ Ã∑§ ◊ÊŸflÃÊ ∑§Ê ¬̋øÊ⁄U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– ÿÁŒ Á¡ã ŒÊ ⁄U„UÊ, 

ÃÙ ∑§„U ¡Ê™°§ªÊ Á∑§ ◊¡„U’Ù¥ ∑§Ê ∑§ÕŸ ¬̋Ù¬Ùª¢«UÊ ◊Êò Ê „ÒU ⁄UÙø∑§ „ÒU– ÿÁŒ 

∞‚Ê „UÙ ¡Êÿ ÃÙ Á»§⁄U ∆UË∑§ „ÒU–

◊ÊŸ Á‹ÿÊ Á∑§ ◊¡„U’Ë ŒÈÁŸÿÊ ∑§ •ÊŒ◊Ë ◊ÈÁQ  ŒÊÃÊ „Ò¥U– ¡Ù ◊⁄‘U 

∑§ÕŸ ∑§Ù ¬…∏¥Uª fl„U ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥U Á∑§ ◊Ò¥ ©U‚ Œ¡Z Ã∑§ Ÿ„UË¥ ¬„È°øÊ– ¬¢ÕÙ¥ 

◊¥ •ı⁄U ‚ê¬̋ŒÊÿÙ¥ ∑§ •ÊøÊÿÙZ ∑§ ÿ„UÊ° ∑§⁄UÙ«∏UÙ¥ M§¬ÿÊ œ◊̧ πÊÃ ◊¥ ¡ÊÃÊ 

„ÒU– ©U‚∑§Ê Ä ÿÊ ©U¬ÿÙª „UÙÃÊ „ÒU ¬ÃÊ Ÿ„UË¥– Ä ÿÊ ‚¢ÃÙ¥ ÿÊ œÊÁ◊̧∑§ ¡ªÃ 

∑§ •ÊøÊÿÙZ ∑§Ë ÿ„U «KÍ≈UË „ÒU Á∑§ ©U‚ M§¬ÿ ‚ •ŸÈÁøÃ ‹Ê÷ ©U∆UÊÿ¥?
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¡Ù ◊⁄UË «KÍ≈UË ÕË ∑§⁄U ŒË– ÃÙ Á»§⁄U ◊ÙÃË Ä ÿÊ „ÒU? ∞ ◊ÊŸfl! Ã⁄UÊ 

•¬ŸÊ M§¬ ¬̋∑§Ê‡Ê fl ‡Êé Œ „ÒU– •¬Ÿ M§¬ ∑§Ù ¡ÊŸ– ∑§Ê‹ ◊ÊÿÊ ∑§ ø∑̋§ 

‚ ÁŸ∑§‹– ÿ„U ÅÿÊ‹ ∑§Ë ŒÈÁŸÿÊ „ÒU– ◊ŸÙ◊ÿ ¡ªÃ „ÒU– •¬Ÿ ÅÿÊ‹ 

∑§Ù ’„UÃ⁄U ’ŸÊ– ‡ÊÈ÷ ‚¢∑§À¬◊SÃÈ– •ÊflÊªflŸ ‚ ’øŸ ∑§Ù ‚à ‚¢ª 

•ı⁄U ‚ÊœŸ ∑§⁄U– ’Ê∑§Ë ⁄U„UÊ ‚flÊ‹ Á∑§ ∑§Ùß̧ •ÊŒ◊Ë •¬Ÿ ÅÿÊ‹ ÿÊ 

‚¢∑§À¬ ‚ Á∑§‚Ë ŒÍ‚⁄‘U ∑§Ê ÿÊ ¡ªÃ ∑§Ê ÷‹Ê ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥? 

ÿ„U ◊Ò¥ ∑§⁄UÃÊ „Í°– ÷Ê⁄UÃ „U◊‹Ù¥ ‚ ’ø, ¬⁄US¬⁄U ¬̋◊ „UÙ, ‚’∑§Ù ‡ÊÊÁã Ã 

Á◊‹– ÿÁŒ ÿ„U Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ ÃÙ ◊Ò¥ ©U‚ Œï Ê̧ Ã∑§ Ÿ„UË¥ ¬„È°UøÊ ÿlÁ¬ ◊Ò¥Ÿ 

•¬ŸË •Ù⁄U ‚ ‚ì ÊÊ ’ŸŸ •ı⁄U ‚ÊœŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ ∑§Ùß̧ ∑§‚⁄U Ÿ„UË¥ ¿UÙ«∏UË– 

ÿÁŒ ◊ı¡ÍŒÊ œÊÁ◊̧∑§ ¡ªÃ ∑§ ¬Õ-¬̋Œ‡Ȩ̂Ÿ ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U Á∑§ ¬ÈSÃ∑§Ù¥ ◊¥ ¡Ù 

Á‹πÊ „ÒU fl„U ∆UË∑§ „ÒU ÃÙ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ ‡ÊÊÁã Ã ‹ •Êÿ¥– ‚¢ÃÙ¥ Ÿ ß¢‚ÊŸ ’Ÿ∑§⁄U 

‡ÊÊÁã Ã ŒË– ¡’ ∑§Ùß̧ ∑§Ê◊ ©Uã „UÙ¥Ÿ Á∑§ÿÊ ß¢‚ÊŸ ’Ÿ∑§⁄U Á∑§ÿÊ–

•Ê¬ ‹Ùª ◊⁄UË ÁfløÊ⁄U œÊ⁄UÊ ‚ ‚„U◊Ã „UÙ¥ ÃÙ ◊⁄UË •ÊflÊ¡ ∑§Ù 

’«∏UÙ¥-’«∏UÙ¥ Ã∑§ ¬„È°UøÊ ŒŸÊ– ◊ÊŸflÃÊ ◊¢ÁŒ⁄U, „UÙÁ‡ÊÿÊ⁄U¬È⁄U ◊¥ ß‚ËÁ‹∞ 

’ŸÊÿÊ „ÒU Á∑§ ◊⁄UË •ÊflÊ¡ ¬…∏U Á‹πÙ¥ Ã∑§ ÃÕÊ ©UŸ Ã∑§ ¡Ù Œ‡Ê ∑§Ê 

÷‹Ê øÊ„UÃ „Ò¥U ¬„È°Uø ¡Êÿ–

-------------
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ß̧‡fl⁄U, ¬⁄U◊‡fl⁄U, ’̋rÊ, ¬⁄U ’̋rÊ ÿ ‚’ ‡ÊÁQ ÿÊ° „ÒU Á¡Ÿ∑§ Á◊‹Ÿ ‚ 

„U◊Ê⁄‘U ¡ËflŸ ∑§ •„U‚Ê‚ÊÃ (÷ÊŸ ’Ùœ) ’Œ‹Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U– ◊Ò¥ ’ø¬Ÿ ◊¥ 

⁄UÊ◊ ∑Î§cá Ê ∑§Ê ÷Q  ÕÊ– Ãà ¬‡øÊÃ̃ ªÈL§ ÷ÁQ  ∑§Ë– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ 

Á‡Êfl) Ÿ ªÈL§ ◊Á„U◊Ê ∑§Ê S¬c≈U flá Ȩ̂Ÿ ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ‡Êé Œ Á‹πÊ „ÒU •ı⁄U ªÈL§ 

÷ÁÄ Ã ∑§Ù •◊ÍÀÿ ⁄Uà Ÿ ’ÃÊÿÊ „ÒU– fl„U ‡Êé Œ ‚ÈŸÙ—-

ªÈL§ ◊ä ÿ •ÊÁŒ •Ÿã Ã •Œ̃÷ÈÃ, •◊‹ •ª◊ •ªÙø⁄U◊ ,

Áfl÷̋ Áfl⁄U¡¬Ê⁄U •¬Ê⁄U ÁŸªȨ̀Ÿ, ‚ªÈŸ ‚à ÿ Áfl‡fl‡fl⁄U◊̃H

¡Á„U ◊ÁÃ ‹π ŸÁ„¢U ªÁÃ ‹π, ‚Ù ‡ÊÈh Ãà fl ÁfløÊ⁄U „ÒU–

¡Ù ø⁄UŸ ∑¢§fl‹ ∑§Ë •Ù≈U •ÊÿÊ, ÷fl ‚ ’«∏UÊ ¬Ê⁄U „ÒUH

ªÈL§ Áflcá ÊÈ ◊Í⁄UÃ Á‡Êfl ∑§Ë ‚Í⁄UÃ, ªÈL§ ∑§Ù ’̋rÊÊ ¡ÊŸ ÃÍ–

ªÈL§ ’̋rÊ „Ò¥, ¬⁄U’̋rÊ „Ò¥U, ÿ„U ‚Ùø ‚◊¤Ê ∑§ ◊ÊŸ ÃÍH

∑§⁄U ªÈL§ ∑§Ë ‚¢ªÃ ⁄UÊÃ ÁŒŸ, Ÿ⁄U ¡ã ◊ •¬ŸÊ ‚ÈœÊ⁄U ‹–

Œ »¥§∑§ ◊ÊÿÊ ’Ù¤Ê Á‚⁄U ‚, ¡◊ ∑§Ê ‚Ë‚ Ÿ ÷Ê⁄U ‹H

‚Ë‚ Œ ÃŸ ◊Ÿ ∑§Ù Œ, ªÈL§ ÷ÁQ  ⁄UÃŸ •◊Ù‹ ‹–

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ÷Œ ’ÃÊÿ¥ ÃÈ¤Ê∑§Ù, Á„Uÿ Ã⁄UÊ¡Í ÃÙ‹ ‹H

ß‚ ‡Êé Œ ◊¥ ªÈL§ ÷ÁQ  ∑§Ù •◊ÍÀÿ ⁄UÃŸ ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „ÒU ◊ª⁄U ©Uã „UÙ¥Ÿ 

∞∑§ ‡Êé Œ ◊⁄‘U ŸÊ◊ ’ªŒÊŒ ◊¥ ÷¡Ê ÕÊ, Á¡‚◊¥ ©Uã „UÙ¥Ÿ ◊È¤Ê øÃÊÿÊ ÕÊ 

Á∑§ ◊Ò ÷Ë ’°œÈ•Ê Ÿ ’ŸÊ ⁄U„Í°– ÿ„U ¬Íá Ȩ̂ ªÈL§ ∑§Ë ◊Á„U◊Ê „ÒU Á∑§ fl„U „U⁄U 

¬̋∑§Ê⁄U ∑§ ’ã œŸÙ¥ ‚ ¿ÈU«∏Ê∑§⁄U ÷fl¬Ê⁄U ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU– 



fl„U ‡Êé Œ „ÒU—-

◊Ÿ ÃÍ ‚Ùø ‚◊¤Ê ¬ª œÊ⁄UH

Á’Ÿ ‚◊¤Ê ∑§Ùß̧ ¬Ê⁄U Ÿ ¬Êfl, ÷≈U∑§ ’Ê⁄Uê’Ê⁄U–

‚¢‡Êÿ ŒÈÁ’œÊ •ı⁄U øÃÈ⁄UÊß̧, ÿ„U •ô ÊÊŸ Áfl∑§Ê⁄UH

∑§Ùß̧ Ÿ⁄U ¬‡ÊÈ ∑§Ùß̧ Áò ÊÿÊ ¬‡ÊÈ, ªÈL§ ¬‡ÊÈ ∑§Ùß̧ ª¢flÊ⁄U–

flŒ ¬‡ÊÈ „ÒU ‚’ ‚¢‚Ê⁄UÊ, ‚◊¤Ê Áflfl∑§ ÁfløÊ⁄UH

◊ÊÿÊ ¬‡ÊÈ ◊ÊÿÊ ∑§Ê ’¢œÈ•Ê, ◊ÈÁQ  ¬‡ÊÈ SflË∑§Ê⁄U–

÷ÁQ  ¬‡ÊÈ ’ã œŸ ŸÊÁ„U ∑§Ê≈U, ’Í«∏UÊ ∑§Ê‹Ë œÊ⁄UH

ô ÊÊŸ ¬‡ÊÈ ∑§Ë Ä ÿÊ ∑§M°§ ÁŸã ŒÊ, fl„U ª¢̋ÕŸ ∑§Ë ‹Ê⁄U–

¡«∏U øÃŸ ∑§Ë ªÊ°∆U Ÿ πÙ‹, ©U⁄U¤Ê ©U⁄U¤Ê ⁄U„UÊ „UÊ⁄UH

ÿÙª ¬‡ÊÈ ’¢œ ÿÙª ∑§Ë ⁄U‚⁄UË, ’Ò∆U •Ê‚Ÿ ◊Ê⁄U–

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ø⁄UŸ ‡Ê⁄Uá Ê ’Á‹„UÊ⁄UË, ‚fl∑§ „ÈU•Ê ÷fl¬Ê⁄UH

’„ÈUÃ ‚ ‹Ùª ’̋rÊ ¬⁄U’̋rÊ •ÊÁŒ ‡ÊÁÄ ÃÿÙ¥ ∑§Ë ©U‹¤ÊŸ ◊¥ „Ò¥U– ’„ÈUÃ 

‚ ‚ÊœŸ •èÿÊ‚ ∑§ ø∑̋§ ◊¥ „Ò¥U– ß‚ËÁ‹ÿ ◊Ò¥ ‚Í̌ ◊ M§¬ ◊¥ ‚ÊœŸ ∑§ 

SÕÊŸÙ¥ ∑§Ë √ÿÊÅÿÊ Á∑§ÿ ŒÃÊ „Í° Á∑§ •‚Á‹ÿÃ ‚◊¤Ê ◊¥ •Ê ¡Êÿ •ı⁄U 

ÃÈ◊ ¡ËflŸ ‚Èπ ‚ ªÈ¡Ê⁄U ‚∑§Ù–

◊ÊŸfl ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ’̋rÊÊá «U Á¿U¬Ê „ÈU•Ê „ÒU– ‡ÊÊSò Ê ÷Ë ∞‚Ê „UË ∑§„UÃ „Ò¥U– 

©UŸ ’̋rÊÊá «U ∑§Ë ‡ÊÁÄ ÃÿÙ¥ ‚ ¡Ù flSÃÈ „U◊∑§Ù øÊÁ„Uÿ, fl„U ∑§„UÊ° ‚ 

Á◊‹ÃË „ÒU ©UŸ∑§Ê ô ÊÊŸ Ÿ„UË¥, ß‚ËÁ‹ÿ „U◊ ÷≈U∑§Ã ⁄U„UÃ „Ò¥U– ‚¢ÃÙ¥ Ÿ 

’ÃÊÿÊ „ÒU Á∑§ •¬ŸË ‚È⁄UÃ ∑§Ù fl„UÊ° ‹ ¡Ê•Ù ¡„UÊ° ©U‚ flSÃÈ ∑§Ù ŒŸ 

flÊ‹Ë ‡ÊÁÄ Ã ⁄U„UÃË „ÒU– ¡Ù √ÿÁÄ Ã SflSÕ ⁄U„UŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU ÃÙ ©U‚ ©UŸ 

ÁŸÿ◊Ù¥ ¬⁄U ø‹ŸÊ ¬«∏UÃÊ „ÒU •ı⁄U fl„U ¬⁄U„U¡ ∑§⁄UŸÊ ¬«∏UÃÊ „ÒU ¡Ù «UÊÄ ≈U⁄U 

’ÃÊÃÊ „ÒU– √ÿÊÿÊ◊ ∑§⁄UŸÊ ¬«∏UÃÊ „ÒU– ‡ÊÈh •ı⁄U Sflë ¿U flÊÿÈ ◊¥ ⁄U„UŸÊ, 

Sflë ¿U ¡‹ ¬ËŸÊ •ÊÁŒ-•ÊÁŒ Ã’ ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚Ë ¬̋∑§Ê⁄U ◊ŸÈcÿ ∑§Ë 

πÙ¬«∏UË ◊¥ fl„U SÕÊŸ „Ò¥U Á¡Ÿ‚ „U◊∑§Ù •¬ŸË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ë flSÃÈ∞¢ 

Á◊‹ ‚∑§ÃË „Ò¥U– ¬̋Õ◊ SÕÊŸ í ÿÙÁÃ ÷ıÁÃ∑§ ÿÊ ‚Ê¢‚ÊÁ⁄U∑§ ¬ŒÊÕ̧ øÊ„UÃÊ 

„ÒU fl„U ¡’ Ã∑§ Áfl⁄UÊ≈U ¬ÈL§· ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ∞∑§Êª̋ ÁøÃ „UÙ∑§⁄U flÊ‚ŸÊ ÿÊ 

¬̋ÊÕ̧ŸÊ Ÿ ∑§⁄‘UªÊ fl„U ¬ŒÊÕ̧ ∑§ŒÊÁ¬ Ÿ„UË¥ Á◊‹ ‚∑§ÃÊ–

¡’ ∑§Ùß̧ √ÿÁÄ Ã ¬̋ÊÕ̧ŸÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU ÃÙ ©U‚∑§Ë Áøû Ê flÎÁÃ ¬„È°Uø ¡ÊÃË 

„ÒU ÃÙ fl„U ßë ¿UÊ ¬Í⁄UË „UÙ ¡ÊÃË „ÒU– Á¡Ÿ∑§Ù ß‚∑§Ê ¬ÃÊ Ÿ„UË¥ „ÒU ©UŸ∑§Ù 

©UŸ∑§Ë ¬̋ÊÕ̧ŸÊ ‚ ßÃŸÊ ‹Ê÷ Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ– „UÊ° ∑§÷Ë flÎÁÃ •Ÿ¡ÊŸ Áfl⁄UÊ≈U 

¬ÈL§· ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ¬„È°Uø ¡ÊÃË „ÒU Ã’ ©U‚∑§Ê ∑§Ê◊ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ©U‚ 

Áfl⁄UÊ≈U ¬ÈL§· ∑§ SÕÊŸ ∑§Ê ŸÊ◊ ‚¢Ã ◊Êª̧ ◊¥ ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ „ÒU– fl„UÊ° 

’Ò∆U∑§⁄U Á∑§‚Ë ŸÊ◊ ‚ ¬̋ÊÕ̧ŸÊ ∑§⁄UÙ– flá ÊȨ̂à ◊∑§ „UÙ ÿÊ ∑§Ùß̧ •ı⁄U– Á¡‚ 

flSÃÈ ∑§Ë ßë ¿UÊ „ÒU fl„U ßë ¿UÊ ¬Ä ∑§Ë „UÙ, ŒÎ…∏U „UÙ •ÕflÊ ¬̋’‹ „UÙ– flÎÁÃ 

ß‚ ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ ¬⁄U ∞∑§Êª̋ „UÙŸË øÊÁ„Uÿ– 

‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ¬ÃÊ Ÿ„Ë¥ „ÒU Á∑§ ªÈL§ ŒÃÊ Ä ÿÊ „ÒU– fl •÷Ë •ô ÊÊŸ ◊¥ „Ò¥U– 

ªÈL§ ¬‡ÊÈ ’Ÿ „ÈUÿ „Ò¥U– ªÈL§ ∑§ ‡Ê⁄UË⁄U M§¬Ë πÍ°≈¥ ‚ ’¢œ „ÈUÿ „Ò¥U– ∑§Ùß̧ Á∑§‚Ë 

ªÈL§ ∑§ ‚ÊÕ ’°œÊ „ÒU ∑§Ùß̧ Á∑§‚Ë ∑§– ¡’ ªÈL§ Ãà fl ∑§Ê ÷Êfl Á◊‹ ¡ÊÃÊ „ÒU 

ÃÙ ¡ËflŸ ‚ÈπË „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– Á¡‚∑§Ù ªÈL§ Á◊‹ ªÿÊ fl„U ŒÈπË Ä ÿÙ¥? 

•ÕȨ̂Ã̃ fl„U ŒÈπË Ÿ„UË¥ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„Uÿ– ªÊÿò ÊË ◊¢ò Ê ∑§Ê ‚ÊœŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê 

ŒÈπË Ÿ„UË¥ ⁄U„UÃÊ ∞‚Ê ‡ÊÊSò Ê ∑§„UÃ „Ò¥U– fl„U ‚ÊœŸ ◊Ê‹Ê ‹∑§⁄U flá ÊȨ̂à ◊∑§ 

◊¢ò Ê ∑§Ê ©Uì ÊÊ⁄Uá Ê Ÿ„Ë¥ „ÒU– fl„U ‚ÊœŸ ‚ÊœÊ⁄Uá Ê ¡Ëfl Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã– 
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ß‚Á‹ÿ ©U‚∑§Ê ¬Ê∆U ‚ÊœŸ ‚ê¬ã Ÿ ’̋ÊrÊá Ê ©UŸ∑§ Á‹ÿ ∑§⁄UÃ •Êÿ „Ò¥U– 

¬̋ÊøËŸ ‚◊ÿ ◊¥ ¬È⁄UÙÁ„UÃ •¬Ÿ ÿ¡◊ÊŸ ∑§Ù ªÊÿò ÊË ∑§Ê ¡¬ Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÃÊ 

ÕÊ– Á¡‚ flSÃÈ ∑§Ë ÿ¡◊ÊŸ ∑§Ù ¡M§⁄UÃ „ÒU fl„U flSÃÈ ¡’ Á◊‹ªË ¡’ 

©U‚ í ÿÙÁÃ SflM§¬ ÿÊ ‚„U‚̋Œ‹ ∑¢§fl‹ ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ¡¬ ∑§⁄‘UªÊ– ¡’ 

Ã∑§ ∑§Ùß̧ ßŸ SÕÊŸÙ¥ ‚ Ÿ„UË¥ ªÈ¡⁄UÃÊ fl„U ‹Êπ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄‘U ∑§Ê◊ Ÿ 

’ŸªÊ–

(ü ÊË Ÿã ŒÍ÷Êß̧ ¡Ë ∑§Ù ‚¢∑§Ã ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ∑§„UÊ Á∑§ Á¡Ÿ∑§Ù ŸÊ◊ ŒÃ „UÙ 

©UŸ∑§Ê •Áœ∑§Ê⁄U Œπ Á‹ÿÊ ∑§⁄UÙ–)

ü ÊË •ÊŸã Œ ⁄UÊfl ∑§Ù ‚¢∑§Ã ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ∑§„UÊ Á∑§ ÿÁŒ ŸÊ◊ •ı⁄U ÿ‡Ê 

¬̋Êå Ã ∑§⁄UŸÊ „UÙ ÃÙ ‚à ‚¢ª ◊¥ ’Ò∆U∑§⁄U ‚ë øÊß̧ ∑§Ê •ŸÈ÷fl ∑§⁄UÊ ŒÙ– 

©UŸ∑§Ë ‚◊¤Ê ◊¥ ’Ò∆U ¡Êÿ Á∑§ ∞‚Ê -∞‚Ê ∑§⁄UÙª ÃÙ ÿ„U „UÙ ¡ÊÿªÊ– ◊Ò¥ 

ÿ„U ‡Êé Œ Ä ÿÙ¥ ∑§„U ⁄U„UÊ „Í°U? ß‚Á‹ÿ Á∑§ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù ∑È§¿U Á◊‹ ¡Êÿ–

ªÈL§ ‚flÊ ∑§Ù •Ê¡ ‹ÙªÙ¥ Ÿ ª‹Ã ‚◊¤ÊÊ „ÒU– fl ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ ªÈL§ ∑§Ù 

ŒÊŸ ŒŸÊ øÊÁ„Uÿ– ◊Ò¥ ÷Ë ÿ„UË ∑§„UÃÊ „Í°U Á∑§ ªÈL§ ∑§Ù ‚’ ∑È§¿U ŒÙ– Á∑§‚Ë 

∑§ ¬Ê‚ ∞∑§ ‹Êπ ∑§Ë ‚ê¬Áû Ê „ÒU– ©U‚◊¥ ‚ ©U‚Ÿ 9999 ŒÊŸ ∑§⁄U ÁŒÿ– 

‡Ê· •¬Ÿ Á‹ÿ ⁄Uπ Á‹ÿ– ©U‚ ŒÊŸ ∑§Ê ∑§Ùß̧ Áfl‡Ê· »§‹ Ÿ„UË¥– Á¡‚ 

ŒÊŸ ∑§ ŒŸ ‚ ◊Ù̌Ê Á◊‹ ‚∑§ÃË „ÒU fl„U ŒÊŸ „ÒU ‚fļSfl Œ ŒŸÊ– •¬Ÿ 

ÃŸ, œŸ ∑§Ù •¬ŸÊ Ÿ ‚◊¤ÊŸÊ– ¡’ Ã∑§ ∑§Ùß̧ •ÊŒ◊Ë ‚’ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ 

ŒÃÊ, ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥ ’ŸÃÊ fl„U ∑§fl‹ ªÈL§ „UË ‹ ‚∑§ÃÊ „ÒU– fl„U ∑Ò§‚? 

ÃÈ◊∑§Ù •Áœ∑§Ê⁄UË ¬Ê∑§⁄U ªÈL§ ÃÈ◊ ∑§Ù ‚◊¤Ê ÿÊ ô ÊÊŸ, ŒªÊ •ı⁄U ÃÈê„UÊ⁄‘U 

Œ„U, ◊Ÿ, œŸ œÊ◊, ∑§ ’ã œŸ ∑§Ù ¿ÈU«∏UÊ ŒªÊ– ©U‚∑§Ù ÿÙ¥ ‚◊¤Ê ‹Ù Á∑§ 

ÃÈê„UÊ⁄UÊ ∑§ÀÿÊá Ê ©U‚Ë ‚◊ÿ „UÙªÊ ¡’ ÃÈ◊ ÿ„U Áfl‡flÊ‚ ∑§⁄U ‹Ùª ÿÊ 

ÁŸ‡øÿ ¬Ífļ∑§ ‚◊¤Ê ‹Ùª Á∑§ ÿ„UÊ° „U◊Ê⁄UÊ ∑È§¿U Ÿ„UË¥– „U◊ ‚’ ◊È‚ÊÁ»§⁄U 

∑§Ë „ÒUÁ‚ÿÃ ◊¥ ‚fl∑§ „Ò¥U– ‚¢‚Ê⁄U ◊¥ ⁄U„UÃ „ÈUÿ ‚Ê⁄UÊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UÙ– πÍ’ 

π‹Ù ◊ª⁄U ‚◊¤Ê ‹Ù Á∑§ ÿ„UÊ° ÃÈê„UÊ⁄UÊ ∑È§¿U Ÿ„UË¥–

ÿÁŒ •Ê¬ ŒÊŸ ß‚ ŸËÿÃ ‚ ŒÃ „UÙ Á∑§ »§‹ Á◊‹ ÃÙ ∑§◊̧ ∑§Ê »§‹ 

ÃÙ ¡ÊÃÊ Ÿ„UË¥, ©U‚ ŒÊŸ ∑§Ê »§‹ ‹Ÿ ∑§Ù ¡ã ◊ ‹ŸÊ ¬«∏UªÊ– 84 ∑§Ê ø∑̋§ 

πà ◊ Ÿ„UË¥ „UÙªÊ– ß‚Á‹ÿ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ (◊„UÁ·̧ Á‡Êfl) Ÿ ß̧‡fl⁄U ÷ÁÄ Ã 

∑§ ’¡Êÿ ªÈL§ ÷ÁÄ Ã ∑§Ë •Ù⁄U •Ê∑§Á·̧Ã Á∑§ÿÊ „ÒU ÃÊÁ∑§ ‚Ê⁄UÃà fl ÿÊ 

•‚Á‹ÿÃ ∑§Ê ⁄U„USÿ Á◊‹ ¡Êÿ •ÕflÊ ‚◊¤Ê •Ê ¡Êÿ– ©U‚ ‚◊ÿ ∑§ 

•ÊŸ ¬⁄U •◊‹ ∑§⁄Ùª ÃÙ 84 ∑§Ê ø∑̋§ ¿Í≈U ¡ÊÿªÊ– ◊ª⁄U ¬Á„U‹Ë 

◊¢Á¡‹ ÿÊ í ÿÙÁÃ SflM§¬ ∑§ ‚ÊœŸ ‚ ◊ÈÁÄ Ã Ÿ„UË¥ „UÙªË, ¬Á„U‹Ë ◊¢Á¡‹ 

¡Ù „ÒU fl„U í ÿÙÁÃ SflM§¬ ∑§Ë „ÒU ¡Ù ‚Ê°‚ÊÁ⁄U∑§ ¬ŒÊÕ̧ ŒÃË „ÒU– ¡’ Ã∑§ 

‚„UÊÿÃÊ ∑§ •ÊœËŸ ⁄U„UÙª •ÊflÊª◊Ÿ ‚ Ÿ„UË¥ ¿ÍU≈U ‚∑§Ã– •Ê¬ ‹Ùª 

ªËÃ ¬…∏UÃ „Ò¥U– ∑Î§cá Ê Ÿ •¡Ȩ̀Ÿ ∑§Ù ß‚ Áfl⁄UÊ≈U ¬ÈL§· ∑§Ê Œ‡Ȩ̂Ÿ ∑§⁄UÊÿÊ– ©U‚ 

Áfl¡ÿ ¬̋Êå Ã ∑§⁄UÊß̧ ◊ª⁄U •¡Ȩ̀Ÿ ∑§Ê ◊Ù̌Ê Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê– ß‚∑§Ê ¬̋◊Êá Ê 

◊„UÊ÷Ê⁄UÃ „ÒU– ©U‚◊¥ •ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ¬Ê°øÙ¥ ¬Ê°«Ufl ’»̧§ ◊¥ ª‹ ∑§⁄U ◊⁄‘U– ¡’ 

œ◊̧⁄UÊ¡ fl„UÊ° ªÿÊ ÃÙ ÿÈÁœc∆U⁄U ‚ ∑§„UÊ Á∑§ ÃÈ◊ Sflª̧ ◊¥ ø‹Ù– ©U‚Ÿ 

∑§„UÊ Á∑§ ◊⁄‘U ÷Êß̧ ∑§„UÊ° „Ò¥U? fl ¡„UÊ° „Ò¥U fl„UÊ° ‹ ø‹Ù– ÿÁŒ •¡Ȩ̀Ÿ í ÿÙÁÃ 

SflM§¬ ∑§ Œ‡Ȩ̂Ÿ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê ◊Ù̌Ê ∑§Ù ¬̋Êå Ã „UÙ ¡ÊÃÊ ÃÙ Ÿ∑̧§ ÿÊ Sflª̧ ◊¥ 

Ÿ„UË¥ ¡ÊÃÊ– ÿ„UË ’ÊÃ ‚¢Ã ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ í ÿÙÁÃ SflM§¬ ∑§ Œ‡Ȩ̂Ÿ ‚ ◊Ù̌Ê 

Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃË– ¡„UÊ° ‚¢ÃÙ¥ Ÿ π¢«UŸ Á∑§ÿÊ „ÒU ©U‚∑§Ê ÷Êfl ÿ„UË „ÒU Á∑§ ‚È⁄UÃ 

ŸËø Ÿ »°§‚Ë ⁄U„U Á∑§ã ÃÈ •ÊflÊª◊Ÿ ‚ ÁŸ∑§‹ ¡Êÿ– ß‚Ë Ã⁄U„U 5-6 

ŒÈ∑§ÊŸ¥ „Ò¥U– Á¡‚ flSÃÈ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÒU ©U‚Ë ŒÈ∑§ÊŸ ¬⁄U ø‹ ¡Ê•Ù 
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•ı⁄U fl„U ‹ ‹Ù– ÿÁŒ ‚Ê°‚ÊÁ⁄U∑§, ◊ÊŸÁ‚∑§ •ı⁄U •ÊÁà ◊∑§ ÃËŸÙ¥ flSÃÈ•Ù¢ 

∑§Ë ¡M§⁄UÃ „ÒU ÃÙ ©UŸ∑§Ë ¬̋ÊÁå Ã ∑§Ù ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ◊Ã ◊¥ ¬Ê°ø ŸÊ◊ ∑§Ê 

‚ÈÁ◊⁄UŸ ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „ÒU– ‡ÊÊSò ÊÙ¥ ◊¥ ¬Ê°ø ∑§Ù· flá Ȩ̂Ÿ Á∑§ÿ „Ò¥U– fl„UË ¬Ê°ø 

ŸÊ◊ ∑§Ê ‚ÈÁ◊⁄UŸ fl„UÊ°, fl„UË ¬Ê°ø ∑§Ê ÿ„UÊ°– ⁄U„USÿ ∑§Ù Ÿ ¡ÊŸŸ ‚ •Ê¬‚ 

◊¥ œ◊Ȩ̂fl‹ê’Ë √ÿÕ̧ ‹«∏UÃ „Ò¥U–

‚¢Ã ¡ËflŸ ªÈ¡Ê⁄UŸ ∑§Ê ⁄U„USÿ ’ÃÊÃ „Ò¥U– fl Á¡‚∑§Ù Á¡‚ flSÃÈ ∑§Ë 

¡’ ¡M§⁄UÃ „ÒU ©U‚∑§ Á‹ÿ •‹ª-•‹ª flÒ‚Ë „UË Á„UŒÊÿÃ ÿÊ •ÊŒ‡Ê 

∑§⁄UÃ „Ò¥U– ß‚Á‹ÿ ªÈL§◊Ã ∑§Ê ◊„Uà fl „ÒU– ÿÁŒ ¬ÈSÃ∑§ ¬…∏U ∑§⁄U ‚ÊœŸ 

∑§⁄UÙª ÃÙ ‚ê÷fl „ÒU fl„U ‹Ê÷ŒÊÿ∑§ Ÿ „UÙ– ªÈL§ ÃÈê„UÊ⁄UË ¡M§⁄UÃ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ 

∑§⁄UÊŸ ∑§ Á‹ÿ ©U‚Ë ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U •ÊŒ‡Ê ∑§⁄U ŒªÊ– ÿ„UÊ° „U⁄U ∞∑§ √ÿÁÄ Ã 

∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊÿ¥ •‹ª-•‹ª „Ò¥U •ı⁄U ©UŸ∑§Ë ¬̋ÊÁå Ã ∑§Ê SÕÊŸ ÷Ë 

•‹ª-•‹ª „ÒU– ÿÁŒ ªÈL§ øÊ„UÃÊ „ÒU ÃÙ ©U‚Ë SÕÊŸ (Stage) ¬⁄U ‹ ¡Ê 

∑§⁄U ‚¢S∑§Ê⁄U ÿÊ ÅÿÊ‹ Œ ‚∑§ÃÊ „ÒU– ¡’ Ã∑§ fl„U fl„UÊ° Ÿ„UË¥ ‹ ¡ÊÿªÊ 

fl„U flÊ¢Á¿UÃ flSÃÈ Ÿ„UË¥ Œ ‚∑§ÃÊ–

ÿ„U ⁄UÊ¡ ‚ËŸÊ „ÒU– (•ÕȨ̂Ã̃ ÿ„U •ã Ã⁄UËÿ ÷Œ •ã Ã⁄U ◊¥ ªÈL§ Á‡Êcÿ 

∑§Ù ŒÃÊ „ÒU–) ¡Ù ªÈL§ •¬Ÿ Á¬¢«∏U, •ã «U •ı⁄U ’̋rÊá «U ‚ ÁŸ∑§‹ ∑§⁄U 

¬⁄U◊ Ãà fl ◊¥ ‹ÿ „UÙ ‚∑§ÃÊ „Ò¥U fl„U ÿÁŒ ©U‚ •flSÕÊ ◊¥ ’Ò∆U∑§⁄U ÷‹Ê 

øÊ„U ÃÙ ÁŸø‹ SÕÊŸÙ¥ flÊ‹Ù¥ ∑§Ê ÷‹Ê „UÙŸÊ øÊÁ„Uÿ–

◊Ò¥ ÁŸø‹Ë •flSÕÊ•Ù¢ ∑§Ê ‚¢S∑§Ê⁄U Ÿ„UË¥ Œ ‚∑§ÃÊ– ◊⁄UË ÁŸø‹Ë 

•flSÕÊÿ¥ ‚◊Êå Ã „UÙ øÈ∑§Ë „Ò¥U– ◊Ò¥ ÁŸø‹Ë •flSÕÊ•Ù¢ ¬⁄U Ÿ„UË¥ •Ê 

‚∑§ÃÊ– ÿ„U ◊⁄‘U fl‡Ê ∑§Ë ’ÊÃ Ÿ„UË¥ „ÒU– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ Ÿ ∑§„UÊ ÕÊ-

◊Ò¥ ÃÙ ¡¢ª‹ ◊¥ ¬«∏UÊ „Í° •ı⁄U ÃÈ◊ ’SÃË ◊¥ „UÙ–

¡¥ª‹ ‚ •Á÷¬̋Êÿ ‚ÈŸ‚ÊŸ ‚ „ÒU •ÕȨ̂Ã̃ •Áã Ã◊ •flSÕÊ ‚ „ÒU ¡„UÊ° 

Ÿ ⁄UÊ◊ Ÿ ∑Î§cá Ê, Ÿ ªÈL§ Ÿ Á‡Êcÿ– fl„U •ÊÁŒœÊ◊ „ÒU ◊ª⁄U ÃÈ◊ ß‚ Œ¡̧ Ã∑§ 

Ÿ„UË¥ ¬„È°Uø ‚∑§Ã– ß‚Á‹∞ •¬Ÿ ¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ë ’„UÃ⁄UË ∑§Ë ‚ÙøÙ– ¬̋◊ 

„UË ¡ËflŸ „ÒU– ŒÈÁŸÿÊ ‚ ¬̋◊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§Ã ÃÙ É Ê⁄U flÊ‹Ù¥ ‚ ÃÙ ∑§⁄UÙ– 

Á¡Ÿ∑§Ù ÃÈê„UÊ⁄‘U ‚ÊÕ ‹ªÊÿÊ „ÒU •ÕȨ̂Ã̃ ¬Á⁄UflÊ⁄U flÊ‹Ù¥, ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ, Sò ÊË, 

¬Èò Ê, ¬Èò ÊË, ÷Êß̧ ÷ÃË¡ •ÊÁŒ ‚ ¬̋◊ ∑§⁄UŸÊ ‚ËπÙ– ÿÁŒ ¬̋◊ „ÒU •ı⁄U 

©UŸ‚ m· Ÿ„UË¥ „ÒU ÃÙ ªÈL§ ∑§Ë ¡ÊÃ ÿÊ ÁŸ¡ SflM§¬ ◊¥ •ı⁄U ÃÈ◊ ◊¥ ∑§Ùß̧ 

•ã Ã⁄U Ÿ„UË¥– (ŒflËø⁄UŸ ∑§Ù ‚¢∑§Ã ∑§⁄UÃ „ÈU∞ ∑§„UÊ Á∑§ •¬Ÿ ¡ËflŸ ∑§Ë 

ÁŸ⁄Uπ ¬⁄Uπ (Watch) ∑§⁄UÃ ⁄U„UÙ– ◊Ÿ ∑§ ÁfløÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ÁŸ⁄Uπ ¬⁄Uπ 

Á∑§ÿÊ ∑§⁄UÙ– •¬ŸË ⁄U„UŸË ∑§Ù ŒπÙ–)

Ä ÿÊ? Œ‡Ê ◊¥ Á„Uã ŒÍ ∑§Ù ◊È‚‹◊ÊŸ ‚, Á‚Ä π ∑§Ù Á„Uã ŒÍ ‚, ¡ÒŸË ∑§Ù 

’Èh ‚ ¬̋◊ „ÒU? ÁŒ‹ ∑§Ù ŒπÙ– ÿÁŒ NUŒÿ ◊¥ ¬̋◊ „ÒU ÃÙ ÃÈ◊ „UË ªÈL§ „UÙ–

Á∑§‚Ë ÷Ë ‚ã ÿÊ‚Ë •ı⁄U ’̋rÊøÊ⁄UË ∑§Ù ªÈL§ ◊Ã ◊ÊŸÙ– ßŸ∑§Ù ¡ËflŸ 

∑§Ê •ŸÈ÷fl Ÿ„UË¥ „UÙÃÊ „ÒU– ¬ÈSÃ∑§Ëÿ ô ÊÊŸ ‚ÈŸÊ∑§⁄U ¡ËflŸ ŸC ∑§⁄U Œ¥ª–

∞∑§ √ÿÊ‚ ∑§ ‚à ‚¢ªË Ÿ •¬Ÿ ‹«∏U∑§ ∑§Ù ∑§„UË¥ ŒÊÁπ‹ ∑§⁄UÊ ÁŒÿÊ– 

∞∑§ ◊„UÊà ◊Ê Ÿ ©U‚ ª‹Ã flÒ⁄UÊª ∑§Ë Á‡Ê̌ÊÊ ŒË– fl„U É Ê⁄U ¿UÙ«∏U∑§⁄U ÷Êª 

ªÿÊ– ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ◊Ã ∑§Ë Á‡Ê̌ÊÊ •Ê◊ ¡ŸÃÊ ∑§Ù Ÿ„UË¥ „ÒU– à ÿÊª flÒ⁄UÊª ‚ 

’ì ÊÙ¥ ∑§Ê ¡ËflŸ Ã’Ê„U „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ß‚Á‹∞ Á∑§‚Ë ¬Èá Ȩ̂ ¬ÈL§· ∑§Ê ¬À‹Ê 

¬∑§«∏UÙ– ◊⁄‘U ¿UÙ≈U ÷Êß̧ ⁄UÊÿ‚Ê„U’ ‚È⁄‘Uã Œ̋ŸÊÕ ∑§Ù ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ Ÿ ŸÊ◊ ∑§Ë 

ŒË̌ÊÊ ŒË– ©UŸ∑§Ê ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê πÈ‹ ªÿÊ– ©Uã „UÊ¥Ÿ ∑§„UÊ ÿ„U Á‡Ê̌ÊÊ 

ÃÈ◊∑§Ù Ÿ„UË¥– ÃÈê„UÊ⁄‘U Á‹∞ ÿ„U Á‡Ê̌ÊÊ „ÒU —-
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“∑§Ê◊ ∑§Ê •Õ̧ „ÒU ¡ËflŸ •ı⁄U ¡ËflŸ ∑§Ê •Õ̧ „ÒU ∑§Ê◊–”

ÿ„U ©UŸ∑§Ë •◊‹Ë Á‡Ê̌ÊÊ ÕË–

ß‚Á‹ÿ •¬Ÿ É Ê⁄U flÊ‹Ù¥ ∑§ Á‹ÿ à ÿÊª ∑§⁄UÙ •ı⁄U ©UŸ‚ ¬̋◊ ∑§⁄UÙ– 

•Ê¬ ‹Ùª ©UŸ‚ ◊Ù„U fl‡Ê å ÿÊ⁄U ∑§⁄UÃ „UÙ •ÕflÊ •¬Ÿ SflÊÕ̧ ∑§Ù– ©UŸ∑§ 

Á„UÃ ∑§ Á‹ÿ ¬̋◊ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– Á„UÃ ‚ ¬̋◊ ∑§⁄UÙ–

Áfl·ÿ ÕÊ Á∑§ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ¡ËflŸ ∑Ò§‚ ‚Èπ ‚ ªÈ¡⁄‘U– ¡ËflŸ ⁄UÊ◊- ⁄UÊ◊ 

ÿÊ ’̋rÊ-’̋rÊ •ÊÁŒ ∑§„UÃ ⁄U„UŸ ‚ ‚Èπ ‚ Ÿ„UË¥ ªÈ¡⁄U ‚∑§ÃÊ– ÿ„U ‚’ 

‡ÊÁÄ ÃÿÊ° ÃÈ◊ ◊¥ „Ò¥U– ¡Ù ¬ÈL§· ™°§øÊ ÿÊ ©Uì Ê •flSÕÊ ◊¥ ø…∏U ∑§⁄U •¬Ÿ 

Œ„U, ◊Ÿ •ı⁄U •Êà ◊Ê ∑§Ê ◊ÊÁ‹∑§ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU, ©U‚∑§Ê •¬ŸË Œ„U •ı⁄U 

•Êà ◊Ê ¬⁄U ∑§Ê’Í „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU– ∞‚Ë •flSÕÊ flÊ‹ ¬ÈL§· ∑§Ê Á∑§‚Ë ‚ m· 

∑§⁄UŸÊ •‚ê÷fl „UÙÃÊ „Ò¥U– fl„U ‚’∑§Ê Á„UÃÒ·Ë „UÙÃÊ „ÒU– ÿÁŒ ß‚ •flSÕÊ 

◊¥ ⁄U„U∑§⁄U ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù ⁄‘U«UËÿ‡ÊŸ ŒÃÊ „ÒU ÃÙ ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ù ‹Ê÷ „UÙÃÊ „ÒU–

Á¡‚ SÕÊŸ ‚ ‚ÊœŸ ‚ ¡Ù flSÃÈ Á◊‹ ‚∑§ÃË „ÒU fl„U ’ÃÊÃÊ „Í°U 

ÃÊÁ∑§ ÃÈ◊∑§Ù ‚„UË ¬ÃÊ ‹ª ¡Êÿ—-

Áò Ê∑È§≈UË ∑§ SÕÊŸ ¬⁄U ‚ÊœŸ ∑§⁄UŸ ‚ Áflfl∑§ •ı⁄U ‚◊¤Ê Á◊‹ÃË „ÒU–

‚Èã Ÿ ◊„UÊ‚Èã Ÿ-  -   --     ---- ◊SÃË •ı⁄U •ÊŸã Œ

÷¢fl⁄U ªÈ»§Ê--        ---         --- ◊ÊÁ‹∑§ ∑§Ê ŸÊ◊

‚Ã¬Œ ∑§fl‹ ‡Êé Œ •ı⁄U ¬̋∑§Ê‡Ê ∑§Ê Œ¡Ȩ̂ „ÒU– •èÿÊ‚ ‚’∑§ Á‹ÿ 

¡M§⁄UË Ÿ„UË¥ „ÒU– „UÊ°, ß‚‚ ‹Ê÷ •fl‡ÿ „UÙÃÊ „ÒU– fl„U ‹Ê÷ „UÒ ◊Ÿ ∑§Ë 

Œ‡ÊÊ ∑§Ê ’Œ‹ ¡ÊŸÊ– ∑§Ùß̧ √ÿÁÄ Ã •èÿÊ‚ Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃÊ ◊ª⁄U •èÿÊ‚Ë 

∑§Ë ‚¢ªÃ ∑§⁄UÃÊ ⁄U„U ÃÙ ©U‚∑§Ë ÷Ë „UÊ‹Ã ’Œ‹ÃË „ÒU– ©UŒÊ„U⁄Uá Ê ∑§ Ãı⁄U 

¬⁄U ’ÃÊÃÊ „Í°U– ’ì ÊÊ ◊ÈS∑§⁄UÊ ⁄U„UÊ „ÒU– •’ ¡Ù √ÿÁÄ Ã ©U‚ ’ì Ê ∑§Ù 

ŒπªÊ Áøã ÃÊ ÷Í‹ ¡ÊÿªÊ– ©U‚ ‚◊ÿ ©U‚∑§Ù πÈ‡ÊË Á◊‹ ¡ÊÿªË– ªÈL§ 

∑§Ê ’Ês M§¬ ’ì Ê ∑§ ‚◊ÊŸ „UÙÃÊ „ÒU– fl„U ’ª◊, ’Á»§∑̋§, ÁŸ÷̧ÿ •Ù⁄U 

•«UÙ‹ „UÙÃÊ „ÒU– ¡Ù ‚¢Ã ÿÊ ◊„UÊà ◊Ê ß‚ •flSÕÊ ◊¥ ø‹Ê ¡Êÿ ÃÙ ¡Ù 

∑§Ùß̧ ©U‚∑§Ë ‚¢ªÃ ∑§⁄‘UªÊ ©U‚∑§ Œ‡Ȩ̂Ÿ ∑§⁄‘UªÊ ©U‚◊¥ πÈ‡ÊË, ‡ÊÊÁã Ã 

’Á»§∑̋§Ë •ÊŸË øÊÁ„Uÿ–

‚à ‚¢ª ŒÙ Ã⁄U„U ∑§Ê „UÙÃÊ „ÒU —-

1.’ì ÊÙ¥ ¡Ò‚Ê– fl„U ∑§Ùß̧ ◊¢ò Ê Ÿ„UË¥ ŒÃÊ– ◊ª⁄U ¡Ù ©U‚ ŒπªÊ fl„U 

¬̋‚ã Ÿ „UÙªÊ– ŒÍ‚⁄UÊ •Ä ‹ flÊ‹Ù¥ ∑§Ù– ©UŸ∑§Ù fløŸ ∑§Ê ‚à ‚¢ª „ÒU, 

ÃÊÁ∑§ ©UŸ∑§Ë ‚¢‡ÊÿÊà ◊∑§ ’ÈÁh ‚ ÷̋ÊÁã Ã ŒÍ⁄U „UÙ ¡Êÿ– ¡Ù ∑§Á‹ÿÈªË 

¡Ëfl „Ò¥U •ÕȨ̂Ã̃ ¡Ù „U◊‡ÊÊ Ä ÿÙ¥ •Ù⁄U ∑Ò§‚ ∑§⁄UÃ ⁄U„UÃ „Ò¥U ©UŸ∑§ ÷̋◊ 

fløŸ mÊ⁄UÊ „UË ŒÍ⁄U „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U

◊Ò¥ ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ‚ ¬̋◊ ∑§⁄UÃÊ ÕÊ– ©Uã „UË¥ ∑§Ù ‚’ ∑È§¿U ◊ÊŸÃÊ ÕÊ ◊ª⁄U 

¡Ù fl„U ∑§„UÃ ©U‚ ¬⁄U Áfl‡flÊ‚ Ÿ„UË¥ •ÊÃÊ ÕÊ– ©U‚ ÷Êfl ∑§Ù ’Œ‹Ÿ ∑§Ù 

©Uã „UÙ¥Ÿ ◊⁄‘U ŸÊ◊ ÿ„U ‡Êé Œ Á‹πÊ ÕÊ-

◊Ÿ ÃÍ ‚Ùø ‚◊¤Ê ¬ªœÊ⁄UH

.... .... .... ....

÷ÁQ  ¬‡ÊÈ ’ã œŸ ŸÁ„¢U ∑§Ê≈U ’Í…∏Ê ∑§Ê‹Ë œÊ⁄UH

÷ÁÄ Ã ¬‡ÊÈ ∑§ıŸ? fl„U ¡Ù Á∑§‚Ë ‚ ’°œÊ „ÈU•Ê „ÒU– ’Ê„U⁄UË flSÃÈ ÿÊ 

M§¬ ∑§Ê ‚Ã ◊ÊŸ ‹ŸÊ •ÕflÊ ©U‚ ‚Ã ◊ÊŸ∑§⁄U ©U‚‚ ’°œ ⁄U„UŸÊ– ¡’ 

•¢Ã⁄U ◊¥ •èÿÊ‚ ∑§⁄UÃ „UÙ ÃÙ M§¬ ¬̋ª≈U „UÙÃ „Ò¥U– øÊ„U ªÈL§ ∑§Ê M§¬ „UÙ ÿÊ 
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Á∑§‚Ë •ã ÿ ßC ∑§Ê– ©UŸ∑§Ù ‚Ã ◊ÊŸ∑§⁄U ©UŸ∑§ ‚ÊÕ ’°œ „ÈUÿ „UÙ– 

Á¡ÃŸ ŒÎ‡ÿ •ã Ã⁄U ◊¥ ¬ÒŒÊ „UÙÃ „Ò¥U „U◊ ©UŸ∑§Ù ‚Ã ◊ÊŸ ∑§⁄U ©UŸ◊¥ »°§‚ 

„Ò¥U– ß‚∑§Ê ŸÊ◊ ¡«∏U øÃŸ ∑§Ë ª̋¢ÁÕ „ÒU– ¡’ ß‚∑§Ê ô ÊÊŸ „UÙ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÙ 

Á»§⁄U Á∑§‚Ë ◊¥ »°§‚Ã Ÿ„UË¥– ‚’ ∑§⁄UÃ „ÈUÿ ∑È§¿U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ– √ÿfl„UÊÁ⁄U∑§ 

¡ªÃ ◊¥ ‚’∑§ ‚ÊÕ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥U– Á¬ÃÊ ∑§ ‚ÊÕ Á¬ÃÊ ∑§Ê ‚Ê ¬Èò Ê 

∑§ ‚ÊÕ ¬Èò Ê ¡Ò‚Ê ◊ª⁄U ß‚∑§Ù ‚Ã Ÿ ◊ÊŸ∑§⁄U ß‚◊¥ »°§‚Ã Ÿ„UË¥– ß‚Ë 

•flSÕÊ ∑§Ù ¬̋Ê# ∑§⁄UŸÊ „ÒU– ß‚Ë ∑§ Á‹ÿ ‚à ‚¢ª •ı⁄U ‚ÊœŸ „ÒU– ÿÁŒ ◊Ò¥ 

ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ∑§Ê ‚fl∑§ Ÿ ’ŸÃÊ ÃÙ ÿ„U ⁄UÊ¡ ÿÊ ⁄U„USÿ Ÿ Á◊‹ÃÊ– ß‚Ë 

∑§Ë ¬̋ÊÁ# ∑§Ù ªÈL§ ‚flÊ •ÕflÊ ªÈL§ ÷ÁQ  „ÒU– ◊Ò¥Ÿ ’„ÈUÃ ∑È§¿U flá Ȩ̂Ÿ ∑§⁄U 

ÁŒÿÊ– ßŸ ’ÊÃÙ¥ ¬⁄U •◊‹ ∑§⁄UÙ ÃÈê„UÊ⁄UÊ ÷‹Ê „UÙªÊ–

¬̋Êá ÊË ◊Êò Ê ∑§Ê ÷‹Ê „UÙ–

--------------

‚à ¬ÈL§· ŒÿÊ‹ »§∑§Ë⁄Uøã Œ ¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ê
•Ê∆UflÊ¢-¬ò Ê (28-9-63)

ŒflËø⁄UŸ! ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë–

◊Ò¥Ÿ ÿ„U ¬ò Ê •¬ŸË ŸËÿÃ ‚ ÃÈ◊∑§Ù ßC ¬Œ ¬⁄U ¬„ÈU°øÊŸ •ı⁄U ÃÈê„UÊ⁄‘U 

‚¢‡Êÿ ÷̋◊ ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ Á‹π Õ–

ŒπÙ! •Ê¡ ◊Ò¥ ‡Ê„U⁄U ‚ ‹ı≈U ⁄U„UÊ ÕÊ– ⁄UÊSÃ ◊¥ ∞∑§ √ÿÁÄ Ã Á◊‹Ê– 

fl„U ∑§„UŸ ‹ªÊ ’Ê’Ê ¡Ë! •Ê¡ ‚È’„U ∑§ ‚ÊœŸ ◊¥ •Ê¬ •Êÿ •ı⁄U ŒÙ 

◊¢Á¡‹¥ Ãÿ ∑§⁄UÊß̧ ÕË ’Ê∑§Ë Ÿ„UË¥– ÿ„U Ä ÿÙ¥? •’ ∞ ŒflËø⁄UŸ! ◊È¤Ê 

∑§Ùß̧ ßÀ◊ Ÿ„UË¥ „ÒU– Ÿ ◊Ò¥ ©U‚∑§ •ã Œ⁄U ªÿÊ Ÿ ◊È¤Ê ◊Ê‹È◊ „ÒU– Á»§⁄U Ä ÿÊ 

„ÒU! ◊ŸÈcÿ ∑§Ê •¬ŸÊ „UË ÷Êfl, ßë ¿UÊ •ı⁄U flÊ‚ŸÊ „ÒU– ◊ŸÈcÿ ∑§ •ã Œ⁄U 

©U‚∑§Ê •¬ŸÊ ◊Ÿ fl •Êà ◊Ê ◊„UÊ ’‹flÊŸ „ÒU– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ ∑§Ê ‡Êé Œ „ÒU—-

ÿ„U  ◊Ÿ  ‚◊¤ÊŸ  ÿÙª  ‚ÊœÙ!  ÿ„U  ◊Ÿ  ‚◊¤ÊŸ  ÿÙªH

◊Ÿ „UË ô ÊÊŸ •ı⁄U ◊Ÿ „UË ä ÿÊŸ „ÒU, ◊Ÿ „UË ◊Ù̌Ê •ı⁄U ÷ÙªH

‚ÊœÙ

◊Ÿ ◊¥ flŒ ∑§Ù ¬…∏UÃ ’̋rÊÊ, ‡Ê¢∑§⁄U ∑§⁄UÃ ÿÙªH ‚ÊœÙ0

◊Ÿ „UË •ã Œ⁄U ‚ÎCË √ÿÊ¬Ë, ◊Ÿ „UË ◊¥ „ÒU ⁄UÙªH ‚ÊœÙ0

◊Ÿ ªÙÁflã Œ ◊Ÿ ªÙ⁄Uπ M§¬Ê, ◊Ÿ „UË ÿÙª ÁflÿÙªH ‚ÊœÙ0

◊Ÿ „UË ¬ÊŸË ◊Ÿ „UË •ÁÇ Ÿ, ◊Ÿ „UË •ÊŸã Œ ‚ÙªH ‚ÊœÙ0

◊Ÿ „UË ªÈL§ „ÒU ◊Ÿ „UË ø‹Ê, ◊Ÿ „UË ’̋rÊ ‚¢ÿÙªH ‚ÊœÙ0

◊Ÿ „UË ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U ¡ªÃ ◊¥, ŸÊ„UË¥ ¡ÊŸ¥ ‹ÙªH ‚ÊœÙ0

61 62



◊Ò¥ ÷Ë Á∑§‚Ë ‚◊ÿ ß‚Ë Ã⁄U„U ∑§ •ô ÊÊŸ •ı⁄U ÷̋◊ ◊¥ ÕÊ– ŒÊÃÊ ŒÿÊ‹ 

∑§Ê ∞∑§ ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ‡Êé Œ „ÒU ¡Ù ◊⁄‘U ŸÊ◊ „ÒU-

ÃÍ »§∑§Ë⁄U „ÒU ∑Ò§‚Ê ÷Êß̧, ÷Í‹ ÷⁄U◊ ÁøÃ ‹ÊÿÊ Ä ÿÙ¥–

Ã¡ •ô ÊÊŸ ∑§Ë ’ÊÃ¥ ¡ÀŒË, ô ÊÊŸ ä ÿÊŸ •‹‚ÊÿÊ Ä ÿÙ¥H

•¢ÁπÿÊ ©U‹≈U Ã◊Ê‡ÊÊ Œπ, •ã Ã⁄U ∑§Ë ‹Ë‹Ê ã ÿÊ⁄UË–

‚’ ∑È§¿U •ã Ã⁄U Ã⁄‘U ÷⁄UÊ „ÒU, ß‚‚ •Ê°π „U≈UÊÿÊ Ä ÿÙ¥H

ªÈL§ ÃÙ Ã⁄‘U É Ê≈U ∑§ ’Ê‚Ë, ÃÍ ªÈL§ É Ê≈U ◊¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU–

ÃÍŸ ÷Í‹ ÷⁄U◊ ‚ å ÿÊ⁄‘U, ÿ„U Á‚hÊã Ã ÷È‹ÊÿÊ Ä ÿÙ¥H

’Ê„U⁄U ÷ËÃ⁄U ªÈL§ „Ò¥U √ÿÊ¬∑§, ∑§„UË¥ ⁄UÊ¡ ∑§„UË¥ ¬̋¡Ê „ÒU–

ø‹ ◊¥ ªÈL§ ªÈL§ ◊¥ ø‹Ê, Ÿ„UË¥ ÃÙ ©U‚ ÁøÃÊÿÊ Ä ÿÙ¥–

•Ê¬ •Ê¬∑§Ù •Ê¬ Á¬¿UÊŸÙ, ⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ∑§Ë „Ò ’ÊŸË– 

∑§„UÊ •ı⁄U ∑§Ê Ÿ∑§ Ÿ ◊ÊŸÙ, ÿ„U ’ÊŸË Á’‚⁄UÊÿÊ Ä ÿÙ¥–

◊Ò¥ •Ê‡ÊÊ ∑§⁄UÃÊ „Í°U Á∑§ ÃÈ◊ »§∑§Ë⁄U øã Œ ‚ fl„U ‚ê’ã œ Ÿ ⁄UπÙª ¡Ù 

¬Á„U‹ ⁄UπÃ Õ–

Ã⁄UÊ ‚ÃªÈL§ Ã⁄‘U •ã Ã⁄U Ã⁄UÊ ‚Ê„U’ Ã⁄‘U ¬Ê‚–

•ô ÊÊŸ ÷⁄U◊ ‚ ŒflËø⁄UŸ, ÃÍ Ä ÿÙ¥ ⁄U„UÃÊ „ÒU ©UŒÊ‚H

fl„U Ã⁄UÊ „ÒU ÃÍ „ÒU ©U‚∑§Ê, fl„U Ã⁄UË •¬ŸË ¡ÊÃ–

∑§⁄U ÁŸ‡øÿ ÃÍ ŒflËø⁄UŸ, fl„U ÃÙ „U⁄U Œ◊ Ã⁄‘U ¬Ê‚H

ªÈL§ ô ÊÊŸ Á’ŸÊ ¡⁄U ÷≈U∑§Ã Á»§⁄UÃÊ •ı⁄U ŒÈπ ©U∆UÊÿ–

„U◊Ÿ ÷Ë ∞ ŒflËø⁄UŸ! ’„ÈUÃ π‹ Áπ‹ÊÿH

∑§Ê‹ ◊ÊÿÊ ∑§Ê ‚∑§‹ ¬‚Ê⁄UÊ, ÿ„UË ‚’∑§Ù ÷⁄U◊Êÿ–

„U◊ Õ ’«∏U ÷ÊÇ ÿflÊŸ, ¡Ù ŒÿÊ‹ ‚¢ªÃ ◊¥ •Êÿ–

π‹ Áπ‹Êÿ πÍ’ ‚È„UÊŸ, ÷Í‹ •ı⁄U ÷⁄U◊ Á◊≈UÊÿH

„U◊Ÿ øÙ‹Ê ’Œ‹Ê ÷Êß̧, «¢U∑§ ∑§Ë øÙ≈U ‹ªÊÿ–

‹≈È U ªß̧ ŒÁÈ ŸÿÊ •ô ÊÊŸ ÷⁄U◊ ◊,¥  ‚Ê»§ Ÿ ∑§Ùß̧ ªÊÿH

⁄UÊœÊSflÊ◊Ë ◊Ã ÕÊ ∑§È¿U •ı⁄U „UË ªLÈ §•Ù¢ Ÿ •ı⁄U „Ë ’ÃÊÿÊ–

•ô ÊÊŸ ÷⁄U◊ »§Ò‹Ê∑§⁄U ¡ª ◊¥  ,¡ËflÙ¥ ∑§Ù ÷⁄U◊ÊÿÊH

◊⁄‘U ‹πÙ¥ ∑§Ù ‚È⁄UÁ̌ÊÃ ⁄UπŸÊ •ı⁄U ¬̋∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄UÃ ⁄U„UŸÊ– ÿ„U ∞∑§ 

•◊ÍÀÿ ÃÙ„U»§Ê „Ò– •Ê¡ ¡Ÿ ‚ÊœÊ⁄Uá Ê ∑§Œ⁄U Ÿ„UË¥ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ‚◊ÿ 

•ÊÿªÊ ¡’ ◊⁄‘U fløŸÙ¥ ∑§Ù ¬Áé ‹∑§ ¬‚¢Œ ∑§⁄‘UªË– ‚ÈπË ⁄U„UÙ–

-----------
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